
Henvisning af patienter med type 2-diabetes 
til kommunalt sundhedstilbud

Fase 1
Hvad kan ambulatoriet 

henvise til?

Fase 2 
Vurdering/ 
afklaring

Fase 3
Henvisning

Fase 4
Kommunal tilbagemelding 

til ambulatoriet

• Funktionsevne
• Hverdagsliv
• Risikofaktorer
• Sygdomssituation

Scan QR- koden  og læs 
mere om det kommunale 
tilbud på Sundhed.dk

Obs-du kan fremsøge den 
enkelte kommunes tilbud i 
søgefeltet

Kommunale tilbud

Hvis du henviser en borger til 
et kommunalt forløb, bliver 
borgeren inviteret til en 
afklarende samtale, hvor der 
aftales et forløb med 
udgangspunkt i følgende 
områder:

Skal patienten henvises til 
et kommunalt tilbud?

Faxe kommune
Faxe Sundhedscenter
Tlf.: 56 20 49 65 
(man.- tors. Kl. 11-14)

Greve kommune
Træningsenheden
Tlf.: 43 97 34 10 (kl. 8-11)
Udenfor åbningstid: 43 97 34 11

Ved tvivl, 
kontakt den 
respektive 
kommune

Henvisning fremsøges i SP. 
Henvisning til kommunal 
forebyggelse

Klasse: udgående
henvisning

Type: Kommunal
forebyggelse XREF15 

Efter kommunalt forløb 
sender kommunen et 
slutnotat til ambulatoriet 
med info om det tilbud 
borgeren har fået 
tilbudt/gennemført.

Kommunen besvarer
henvisningen eller som en
MedCom henvendelse.

Følgende indskrives i henvisningen

• Hvorfor henvises til kommunalt forebyggende tilbud?

• At der henvises til en afklarende samtale.

• Om det vurderes at der er restriktioner ifm træning

• Om patienten har givet samtykke

Ja

Køge kommune
Forebyggelse og sundhedsfremme
Tlf.: 24 83 11 39 eller 30 56 37 21 

Solrød kommune
Genoptræningscenteret
Tlf.: 56 18 24 38

Stevns kommune
Center Sundhed & Omsorg

Tlf.: 56 57 54 54

Roskilde kommune
Sundhedscenteret
Tlf.: 46 31 77 02

Ved ikke
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