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Lejre Kommune
Sundhedsprofil pa én side

Kommunesocialgruppe 1
Kommunesocialgruppe 2
Kommunesocialgruppe 3

+ Sygehus

Laesevejledning

De 17 kommuner i Region Sjelland er inddelt i tre grupper, kommunesocialgrupper, efter
borgernes uddannelsesniveau, tilknytning til arbejdsmarkedet og gennemsnitlige indkomst.
Kommunesocialgrupper er beskrevet i Sundhedsprofil 2013 Region Sjaelland og kommuner —
»Hvordan har du det?« http://publikationer.regionsjaelland.dk/Sundhedsprofilrapport2013/.

Se side 12-13.

Du kan finde flere resultater om din kommune i denne rapport samt pa den nationale
sundhedsprofil www.danskernessundhed.dk

Analyserne i Sundhedsprofil-pa- én-side er alle foretaget pa 16-arige og derover.

I figuren markerer en streg, at der ikke foreligger data.
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Lejre Kommune
Sundhed fil pa én sid
Region Lejre Lejre Kommune
Sjeelland  Kommune Andel 2013 i forhold
procent) (procent Region Sjeelland Lejre Kommune til 2010
( ) ) ®
Darligt selvvurderet helbred 16 13 O .2?% Bl G B G Wb ENS B WD (Ueylra:
(2.800 personer i Lejre Kommune)
Hgjt stressniveau 23 20 0% 0% 20"/" il OO IO L e n'd ret:
(4.200 personer i Lejre Kommune)
Sover alt i alt darligt 40 40 O U Ao S A SO G0n An U BRI o
(8.300 personer i Lejre Kommune)
Meget generet af psykiske symptomer 16 15 O WS oo BN G B G i By B WD (EpnlRe:
(3.100 personer i Lejre Kommune)
Stort set tilfreds med livet 83 b5 O 05 AU B D R G5 MR S W o
(17.300 personer i Lejre Kommune)
Daglig rygning 18 18 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100% Jzepdret
(3.600 personer i Lejre Kommune)
Usunde kostvaner 14 13 W W b B s B G b EUs B WD (Ueanlia:
(2.600 personer i Lejre Kommune)
Hgijrisiko alkoholforbrug (>14/21) 8,6 9,6 0% 1[0% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 30% 100%  Jaandret
(1.900 personer i Lejre Kommune)
Tegn pa alkoholafhzngighed 14 17 Wit ‘O%I dvh BOh UL HYS GUn A0b B WS (Upyelns
(3.400 personer i Lejre Kommune)
Stillesiddende mere end 10 timer dagligt 28 el B WS S AE db Bh B e RSB W o
(2.600 personer i Lejre Kommune)
Svar overvagt 17 12 0% 10%_;(')% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100% zndret
(2.500 personer i Lejre Kommune)
Multisygdom (24) 42 41 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100% _
(8.200 personer i Lejre Kommune)
Bruger grenne omrader ofte 93 96 W UoRs A0 GO AW BOh GO o0 B0 99%‘ 120% -

Sjeeldent nogen at tale med hvis problemer 5,8 4,6 0:/-; (10% 20% " 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%  _
(900 personer i Lejre Kommune)

Arbejder ikke frivilligt, men vil gerne 20 A0 O W5 A% Swn AU BUw G0 fn WL CWm IR o
(3.900 personer i Lejre Kommune)




