
FOR REGION SJÆLLAND SOM VIRKSOMHED

KLIMAREGNSKAB 2025



2

Dette resumé præsenterer de væsentligste resultater for Region Sjællands 
klimaregnskab for 2025. Klimaregnskabet omfatter de CO2e-udledninger, der 
kan tilskrives Region Sjælland som virksomhed, og dækker både drift og 
udvikling inden for somatikken, psykiatrien og sundhedsområdet i regionen.

Region Sjællands samlede udledning i 2025 er 266.880 tons CO2e. Det noteres, 
at den samlede udledning i 2024 var 266.247 tons CO2e.

Udledningen er i det følgende opdelt efter regionens indsatsområder:

• Varer

• Tjenesteydelser

• Bygningsvedligehold

• Transport

• Energi

Introduktion



Overblik



Udviklingen i regionens 
klimaaftryk
Region Sjælland har fastsat en målsætning om at reducere sine 
udledninger med 50% frem mod 2035.

Regionen har tidligere fået udarbejdet klimaregnskaber for 2019, 2023 
og 2024. Som følge af COVID-19 pandemien blev der ikke 
udarbejdet klimaregnskaber i perioden 2020-2022. 

Der ses en generel reduktion i udledningen fra 2019 frem mod 2025, 
hvor den samlede reduktion udgør 10%. Den største reduktion fandt sted 
mellem 2023 og 2024, hvor udledningen faldt med 8%. Udledningen er 
steget en smule fra 2024 til 2025 med 0,2%.

250.000

255.000

260.000

265.000

270.000

275.000

280.000

285.000

290.000

295.000

300.000

2019 2023 2024 2025

to
n 

CO
2e

- 2 %

- 8 %

+ <1 %



Nøgletal
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Klimaeffektivitet
2025

Klimaeffektivitet
2024

Nøgletal

43,9 kg CO2e / tusinde DKK44,1 kg CO2e / tusinde DKKUdgifter

130,5 kg CO2e / ophold127,0 kg CO2e / opholdPatientaktivitet*

393,4 kg CO2e / m2392,4 kg CO2e / m2Bygningsareal

*Patientaktiviteten indeholder patienter fra somatikken, psykiatrien og socialområdet.

Region Sjællands samlede udledning sættes 
i relation til en række nøgletal, som afspejler 
regionens aktivitetsniveau og størrelse. 
Nøgletallene omfatter:

•Udgifter

•Patientaktivitet

•Bygningsareal

Nøgletallene for 2025 præsenteres sammen 
med tallene for 2024 for at give indsigt i 
udviklingen. Begrundelser for ændringer 
fremgår af klimaregnskabets 
baggrundsrapport.
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Metode og 
datagrundlag
Region Sjællands klimaregnskab som virksomhed er udarbejdet i 
henhold til den international anerkendte 
standard Drivhusgasprotokollen.

Klimaregnskabet er afgrænset efter princippet om operationel 
kontrol, hvilket indebærer, at alle udledninger fra aktiviteter, som 
regionen har driftsmæssig kontrol over, er inkluderet.

Opgørelsen for 2025 er baseret på de bedst tilgængelige data på 
tidspunktet for udarbejdelsen, herunder blandt andet forbrugs-
og indkøbsdata. Emissionsfaktorer er hentet fra anerkendte 
databaser blandt andet EXIOBASE (v.3.3.16b2) og DEFRA (2025).

For yderligere information om klimaregnskabet kan Regional 
Enhed for Grøn Omstilling kontaktes på 
klima@regionsjaelland.dk.


