Skift af JJ-kateter
(Indvendigt kateter)

I ambulatoriet 1 Roskilde

Hvad er formalet med undersogelsen?
Skift af JJ kateter i lokalbedavelse

Forberedelse til undersggelsen:
Hvis du inden for den sidste uge op til skift af JJ kateteret har mistanke

om blaerebetendelse, beder vi dig kontakte din egen lege med henblik pa
udredning og eventuel behandling. Hvis du har bleerebetendelse, nar du
meder, kan vi ikke foretage skift af JJ kateteret, fordi infektionen kan
blive spredt.

Proceduren foregar i lokalbedgvelse. Du méa derfor spise og drikke som
vanlig for operationen.

Har du sukkersyge, er det vigtigt, at du spiser, som du plejer.

Tag gerne 1 g Paracetamol 1 time for du skal made.

Du skal mede i
Urologisk Ambulatorium 1. sal. Henvendelse i sekreteerlugen.

En sygeplejerske vil hente dig og gere dig klar til proceduren.

Du skal blandt andet aflevere en urin prgve og der vil blive lagt et
venekateter i en blodére til forebyggende antibiotika.

Hvordan foregar undersogelsen?

Du bliver placeret pa et leje med tilknyttet rontgenudstyr.

Sygeplejersken vasker urinrgrsdbningen og sprojter derefter
lokalbedovende creme op i urinreret. Proceduren foretages med et tyndt
ror med lys og optik. Dette ror fores op i bleren gennem urinreret og der
fyldes saltvand i bleeren. Herefter traeekkes det gamle JJ kateter delvist ud
og via det gamle JJ kateter anleegges en sdkaldt guidewire til nyren. Det
gamle kateter kan nu fjernes helt og der kan efterfolgende anlaegges et nyt
JJ kateter. Nogle patienter kan ind imellem fole jag eller ubehag fra
nyren nar guidewiren anlagges.

Proceduren er nu overstaet.

Du vil blive indkaldt til nyt skift af JJ kateteret, typisk efter 6 mdr.
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Sjzellands
Universitetshospital
Urologisk Afdeling

TIf: 4732 3535

Telefontider:
Ambulatoriet
Mandag — torsdag
Kl.9 - 15

Fredag 9 — 14

Roskilde

Sygehusvej 6
4000 Roskilde

Ambulatorium, Roskilde
Opgang D, 1. sal

Naestved
Ringstedgade 61
4700 Nezestved

Urologisk Afdeling og
Ambulatorium,
Afdeling 5 0g 6

tlf.56 51 30 60

God hygiejne

Bakterier og virus spreder sig
let via haenderne. Vask dine
hender grundigt og brug
héndsprit.



S)/ZE£LLAND

/.y / -
— Vi er Al yor ;/.5
/ &

Efter undersogelsen:

For at undga blaerebetendelse, ber du drikke rigeligt (2-3 liter) resten af
dagen. Du kan fa svie og lidt bledning ved de forste vandladninger. Dette
er ufarligt og forsvinder af sig selv i lobet af en dag eller to.

Komplikationer efter operationen:

Infektion:
Ved feber og kulderystelser, evt. i kombination med flankesmerter er det
vigtigt du kontakter din leege eller leegevagten.

Ved flankesmerter eller nyopstdet vandladningsgener efter JJ
kateterskiftet skal du rette henvendelse til urologisk ambulatorium.

Med venlig hilsen
Urologisk Ambulatorium
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