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1. Godkendelse af dagsorden v/alle (K) (kl. 13.30-13.35)  

Indstilling 

Det indstilles til LMK,  

• at dagsorden godkendes 

Sagsfremstilling 

- 

 

Beslutning/bemærkninger 

Ingen bemærkninger.  
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2. Meddelelser v/ Peder Gunner Fabricius (O) (kl. 13.35-13.50) 

 

LMK kommissorium og fremadrettet struktur 

Formandskabet vil kort orientere om status for LMK kommissorium og den fremadrettede struktur. 

 

 

 

Beslutning/bemærkninger 

Der orienteres om pausering af Sundhedsforums godkendelse af udkast til LMK kommissorium, forventeligt 
til efter sommeren 2022. Arbejdet i Region Sjællands kliniske udviklingsprogram, Perspektiv 20-23, med 
Lægemiddelsporet ønskes koordineret med processen for LMK kommissoriet. 

I mellemtiden vil LMK arbejde efter hidtidige struktur og kommissorium men med fokus på formodede 
kommende opgaver, som lagt op til i udkast til LMK kommissorium. 
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3. Opioid-indsatsen Region Sjælland 2022 /v Mie Riise og Stig Ejdrup Andersen (O/D) (13.50-14.20) 

Indstilling 

Det indstilles til LMK,  

• at tage opfølgning på det strategiske indsatsområde ang. opioid-forbrug til efterretning 
• at drøfte LMKs rolle i den videre indsats 

Sagsfremstilling 

Der har primo april 2022 været afholdt idegenereringsmøde vedr. opioid-indsatsen i Region Sjælland, og 
der gives en mundtlig opfølgning fra mødet. 

Herpå ønskes drøftelse af LMKs rolle i den videre proces og indsats. 

 

Beslutning/bemærkninger 

Opfølgning på afholdt idegenereringsmøde om det strategiske indsatsområde opioid-forbrug tages til 
efterretning. 

Der er enighed i LMK om, at LMK i indsatsens videre arbejde kan bidrage aktivt i forhold til monitorerings- 
og kommunikationsopgaver. LMK afventer nærmere afklaring af konkrete opgaver fra Lægemiddelenheden 
og Klinisk Farmakologisk Enhed, hvor initiativet er forankret. 
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4. Implementering på tværs af sektorer v/formandskabet (D) (kl. 14.20-14.40) 

Indstilling 

Det indstilles til LMK,  

• at tage orientering om vigtigheden af tværsektoriel implementering af behandlingsvejledning vedr. 
type 2-diabetes til efterretning 

• at drøfte overordnet flow og rollefordeling for bedste implementering  

Sagsfremstilling 

Medicinrådet offentliggjorde den 23. november 2021 behandlingsvejledning og 
lægemiddelrekommandation vedrørende type 2-diabetes. Medicinrådets lægemiddelrekommandation 
vedrørende antidiabetika til type 2-diabetes er efterfølgende opdateret og gældende fra marts 2022. 

Med henvisning til nævnte behandlingsvejledning og lægemiddelrekommandation ønskes en generel 
drøftelse af set-up for bedste implementering, herunder hvordan, hvilke aktører og rollefordeling.  

 

Beslutning/bemærkninger 

Orientering om Medicinrådets behandlingsvejledning vedr. type 2-diabetes og vigtigheden af tværsektoriel 
implementering af denne tages til efterretning. 

Set-up for bedste implementering drøftes, og der er enighed om, at flere elementer vil kunne påvirke 
implementering og efterlevelse af Medicinrådets behandlingsvejledning og lægemiddelrekommandation. 
Særlig vigtig vurderes prioritet af omstilling til billigste lægemiddel og oplysning i begge sektorer herom. 

Hertil nævnes kommende revision af Basislisten for type 2-diabetes samt ændrede tilskudsregler på 
området i løbet af efteråret 2022. 

LMK tilslutter sig forslag om snarligt udsend fra LMK af information om rekommandationer i 
sygehussektoren samt en nærmere drøftelse af bedste implementering og efterlevelse af Medicinrådets 
behandlingsvejledning på et ekstraordinært LMK møde i juni 2022, hvor databillede over 
forbrugsudviklingen i begge sektorer medtages og hvor bl.a. formandskabet for SFR Endokrinologi samt 
LMK-udvalget for Endokrinologi inviteres.  

 

 

 

  

https://medicinraadet.dk/anbefalinger-og-vejledninger/behandlingsvejledninger/type-2-diabetes
https://medicinraadet.dk/anbefalinger-og-vejledninger/behandlingsvejledninger/type-2-diabetes
https://medicinraadet.dk/anbefalinger-og-vejledninger/laegemiddelrekommandationer/stofskiftesygdomme/diabetes/type-2-diabetes-1-1
https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/information-til-praksis/sjaelland/almen-praksis/laegemidler/basislisten-sjaelland/diabetes-type-to/
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5. Rekommandationer og Monitorering v/Mie Riise og sekretariatet (D) (14.40-15.20) 

Indstilling 

Det indstilles til LMK,  

• at tage fremstilling af ’Rekommandationer og Monitorering’ for begge sektorer til efterretning  
• at drøfte evt. opfølgningsbehov i gennemgåede ATC gruppe, dette med henblik på faglig og 

økonomisk fornuftig behandling  

Sagsfremstilling 

Jf. referat af den 4. februar 2022 er ’Rekommandationer og Monitorering’ fremadrettet er et fast punkt på 
dagsordenen til kommende LMK møder. 

Denne gang præsenteres årlige nøgletal for begge sektorer kort. Desuden gennemgås ATC gruppe i henhold 
til årshjul. 

 

Beslutning/bemærkninger 

Præsentation af nøgletal for begge sektorer tages til efterretning. 

Desuden gennemgås rekommandationer og monitoreringsdata for udvalgte terapiområder i 
sygehussektoren, herunder udviklingen i forbruget af lægemidler til behandling af patientpopulationer med 
høj sygdomsaktivitet. 

Der er opbakning fra LMK til, at LMK formandskabet følger nærmere op på behandlingspraksis for særlige 
områder så vidt angår behandling af høj sygdomsaktivitet, hvor udviklingstendensen i forbruget af 
lægemidler i sygehussektoren er stigende. 

 

 

 

 

 

 

6. Eventuelt v/alle (kl. 15.20-15.30) 

• Kort orientering om muligt forsyningssvigt på Actilyse (alteplase). Forventeligt vil andre fibrinolytika 
skulle anbefales i regionerne (seja). 

• Læserbrev i Ugeskriftet under overskriften ’Meget dyr genbrugsmedicin’ (seja). 
• Region Hovedstadens Lægemiddelkomite (RLK) afholder temadag om patientinddragelse og 

rationel medicinanvendelse ultimo maj 2022 (mhhv). 

https://ugeskriftet.dk/nyhed/meget-dyr-genbrugsmedicin

