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Praktikpladsbeskrivelse 
Navn på praktiksted Afsnit for ældresygdomme 1 

Adresse Fælledvej 13, 3. sal tv.  

Evt. Kontaktinfo (mail og mobil til leder og/eller 
uddannelsesansvarlig) 

Oversygeplejerske Karin Niclasen, khnc@regionsjaelland.dk  
Ansvarlig Klinisk Underviser – AKU Gitte Houg Lund,  
gilu@regionsjaelland.dk  
Tlf. nr. 58559670  

Mødetider på praktikstedet 7-15, 15-23, 23-07 

Dato 29/4 2025 

 
Organisatorisk og ledelsesmæssige forhold 
Praktikstedets organisation, orga-
nisering af sygeplejen mm.  

 
 

Afdelingen: G1 er et geriatrisk døgnafsnit med plads til 24 patienter. Her vil 

du møde patienter både geriatriske patienter og ortogeriatriske patienter 

med hoftenære frakturer. Alle patienter er 65 år og derover.  

Geriatriske patienter visiteres både fra øvrige sengeafdelinger på Slagelse 

sygehus, og direkte fra Akutafdelingen og bliver i enkelte tilfælde indlagt via 

egen læge fra hjemmet.  

Vores geriatriske patienter indlægges med et blandet sygdomsbillede, hvor 

akutte og kroniske sygdomme er kombineret med svækkelse, tab af funkti-

onsevne som medfører at de har problemer med at klare sig i dagligdagen.  

Der er på afdelingen tilknyttet overlæge, oversygeplejerske, souschef, ud-

viklingssygeplejerske, ansvarlig klinisk underviser, specialesygeplejerske, sy-

geplejersker, social- og sundhedsassistenter, timeansatte sygeplejestude-

rende, samt lægesekretærer.  

 

Vagter: Der tilrettelægges vagter efter læringsudbyttet i kombination med 

din vejleders vagtplan. Du vil således kunne forvente at skulle møde i dag-

vagter, og enkelte aften- og nattevagter.   

Heraf kan du forvente weekendvagter svarende til hver 2. weekend.  

 

AKU udarbejder vagtplanen for dig som studerende. Som studerende har 

du fremmødeaktivitet svarende til 30 timer pr uge. Der planlægges at der er 
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en ugentlig studiedag til fordybelse, men det er ikke en fastlåst plan. Der til-

stræbes at du som studerende følges af din vejleder, men hvis ikke dette er 

muligt, så planlægges der efter at du følges af en anden daglig vejleder.  

 

AKU’s ansvar:  AKU har ansvar for planlægning og koordinering af den klini-

ske undervisning for dig som studerende, samt pædagogiske og kliniske op-

gaver med dig og dine medstuderende i klinisk praksis. Derudover planlæg-

ning og afholdelse af samtaler, obligatoriske studieaktiviteter og eksame-

ner. Desuden styrke det faglige og pædagogiske niveau mhp. at udvikle ud-

dannelses- og læringsmiljøet i afsnittet. Desuden sparrer AKU med de klini-

ske og daglige vejledere i deres daglige kontakt med dig og dine medstude-

rende.  

Som studerende kan du opnå værdifuld mesterlære ved at følge  

ikke-uddannede vejledere, som har mange års erfaring.  Du får endvidere 

vejledning af uddannede praktikvejledere og AKU mhp.  yderligere kvalifice-

ring og refleksion jf. semesterbeskrivelse og læringsmål. 

 

Afdelingen stiller ansvarlig klinisk underviser og praktikvejledere til rådig-

hed for dig som studerende. AKU og praktikvejlederne har ansvaret for den 

daglige, kontinuerlige kliniske undervisning og vejledning. Det tilstræbes at 

du sammen med din vejleder kan reflektere både før, under og efter en ud-

ført aktivitet.   

 
  

 
Sygeplejefaglige forhold 
Sygeplejefaglige opgaver - herun-
der typiske patientsituationer/pa-
tientforløb, sygeplejefaglig eksper-
tise og udviklingsaktiviteter. 

Der fokuseres på grundlæggende sygeplejefaglige opgaver såsom personlig 

hygiejne, mobilisering, rehabilitering, ernæring, EWS-monitorering efter al-

goritme, tryksårsscreening og forebyggelse, udskillelser, indgift/udgift, me-

dicin, kommunikation, observation og pvk/KAD-anlæggelse + pleje, blod-

sukkermåling, sårbehandling og pleje til terminale patienter mv.  

Af administrative sygeplejefaglige opgaver kan nævnes stuegang, bestilling 

af diverse prøver osv., planlægning og koordinering, deltagelse i tværfaglige 

konferencer, plansamtaler mv. Herunder kontakt til pårørende og primær-

sektor, samt tværsektoriel koordinering. For eksempel i forbindelse med 

udskrivelse til hjemmeplejen.  

 

Afdelingen arbejder løbende med projekter som kvalificerer afdelingens 

kerneydelser og sygehusets pejlemærker. Afdelingen arbejder med forskel-

lige tilgange til udviklingsprojekter og udgangspunktet for arbejdet er for-

bedringsprojekter. Der er ansat Ph.d.-studerende sygeplejerske som arbej-

der med projekt i afdelingen. I afdelingen arbejdes ud fra sygehusets strate-

giske målsætning og forbedringsmål, samt værdier for medicin 3.  
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Uddannelsesmæssige forhold 
Studerende studievilkår, og hvilke 
semesterstuderende tager praktik-
stedet imod. 

Studiemiljø og studievilkår i afdelingen:  

Afdelingen har hele tiden fokus på at styrke, opretholde og udvikle et godt 

studiemiljø.  

Der prioriteres vejledning før – under – og efter opgaver/procedurer, såle-

des at du som studerende understøttes i de læringsmål og sygeplejeopga-

ver der er relevante for dit praktikophold. Vi arbejder ud fra begreberne 

feed up – feedback og feed forward.  

Som studerende opfordres du til at henvende dig til din vejleder og AKU, 

hvis du oplever udfordringer du ikke selv føler dig i stand til at håndtere. Li-

geledes opfordres du til at kontakte souschef og oversygeplejerske, hvis du 

har behov for dette. 

Der er PC’ere til stede på afdelingen, som vi opfordrer til at du bruger til at 

søge viden. 

Der arbejdes på daglig basis med både én til én vejledning, samt peer to 

peer learning, hvor i som studerende på forskellige uddannelsesniveauer 

kan undervises.  

Frokostcafé: Hver onsdag kl. 10.30-11.30 er der frokostcafé for studerende 

på afdelingen. Der er ingen fast dagsorden – det er en mulighed for at alle 

studerende på afdelingen at lære hinanden bedre at kende og være sam-

men uden indblanding fra det øvrige personale på afdelingen. 

Studiecafé: Hver anden uge afholdes der studiecafé for studerende, hvor 

enten AKU eller andet personale tilknyttet afdelingen underviser stude-

rende i forskellige emner.  

 

Afdelingen tager imod sygeplejestuderende på 1. semester, 2. semester, 6. 

semester og 7. semester.  
 
 
 
  

 
EU fagkrav om specialer 
Hvilke specialer kan der på praktikstedet (i for-
bindelse med praktikforløbet) opnås kendskab 
til?   
 
Se mere om EU-fagkrav i studieordning (side 38). 

x☐ Almen medicin og medicinske specialer 

x☐ Almen kirurgi og kirurgiske specialer 

☐ Pædiatri, barsels- og sundhedspleje 

x☐ Mental sundhed og psykiatri 

x☐ Geriatrisk sygepleje, geriatri og hjemmepleje 

x Ortogeriatri 

x Ligeledes gives der kendskab det akutte speciale, da afdelin-

gen kan have akut/kritisk syge patienter. 

 

https://www2.phabsalon.dk/fileadmin/user_upload/Sygeplejerske/Studieordning_Sygeplejerskeuddannelsen_Absalon_juni_2021.pdf
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Kvalitetsudvikling 
Hvordan evalueres praktikforløb, og hvordan 
indgår dette i kvalitetsudviklingen. 

Der evalueres på følgende måder:  

- Udviklingssygeplejerske og oversygeplejerske afhol-

der møder med dig og dine medstuderende et par 

gange om året, mhp. at opretholde et godt studie-

miljø i afdelingen og understøtte jeres trivsel.  
- Midtvejsevalueringer mellem AKU og dig som stude-

rende hvor vi sammen evaluerer hvor langt du er 
nået i de læringsmål der er gældende for dit praktik-
ophold.  

- Slutevaluering mellem dig som studerende og AKU, 
hvor der evalueres mundtligt om du har opnået læ-
ringsmålene, samt hvordan du har oplevet at være i 
praktik på afdelingen.  

- Skriftlig evaluering via besvarelse af survey spørge-
skema.  

 
AKU og souschef på afdelingen laver årligt selvevaluering ved 
hjælp af KIG-modellen (Kvalitet i Grunduddannelserne) for at 
sikre vedligeholdelse og videreudvikling af et godt studiemiljø 
på afdelingen.  

 
Relevante links 
Til hjemmeside eller andet. 

 

 


