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I denne pjece kan du leese om, hvordan vi arbejder med at ind-
drage dig i beslutninger og aktiviteter.

Vi vil gerne have, at du oplever at blive betragtet som en ressource
og ekspert pa dit liv, og at vi respekterer dine gnsker og behov.

Forteellingen om dig

Nar du kommer til vores afsnit, er det vigtigt, at du faler dig
velkommen.

Vi vil gerne hgre lidt om dig og hvilke forventninger, du har til
din indlaeggelse. Fortal hvis der er vigtige informationer, der
kan have betydning for dit forlgb.

Hvis du er i tvivl om forlgbet, undersggelser, medicin, blodprever
eller andre ting, er du altid velkommen til at spgrge os.

Til dine pargrende

Hvis du som pargrende gnsker at tage del i aktiviteter, sa kom
og tal med os.

I tidsrummet kl. 9.00 - 9.30, hvor vi har tveerfagligt mgde og ved
vagtskiftet kl. 14.45 - 15.30, kan det veere sveert for personalet at
afseette tid til samtale. I er dog altid velkomne til at kontakte os
hele dggnet.

Som pargrende kan du hjelpe med at sikre, at beslutninger om
behandling og pleje er i overensstemmelse med den indlagtes
gnsker og behov.

Forteellingen om os

Du er indlagt pa afsnittet for Zldresygdomme, hvor vi er specia-
lister i medicinske sygdomme hos &ldre mennesker.
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Vi er gode til at handtere de udfordringer der opstar, nar &ldre
mennesker bliver akut syge.

Hvad sker der nar du er indlagt

Leeger, plejepersonale og terapeuter vil ud fra deres erfaringer
om din sygdom, anbefale en pleje- og behandlingsplan, der tager
udgangspunkt i din situation. Det kan blandt andet indebare
diverse undersggelser og behandlingstilbud.

Du er altid i din gode ret til at sige fra, da det er dig, der bestemmer
i dit sygdomsforlgb.

Besggstider

Der er fri besggstid.

Sevn er en vigtig del af behandlingen, og middagshvilen er
mellem kl. 13-14. | dette tidsrum henviser vi til opholdsstuen.

Maltider

Maden er af stor vigtighed for dig under indlaeggelsen, og er
ogsa en del af behandlingen.

Under din indleggelse far du mad, der indeholder ekstra
energi og protein.

Personlige ejendele

Du har som udgangspunkt selv ansvaret for dine medbragte
ejendele. Hvis du ikke selv kan tage ansvaret for disse, vil vi hjelpe
dig med dette. Medbring derfor kun det allermest ngdvendige. |
seerlige tilfeelde kan veerdigenstande opbevares i informationen.
Vi opfordrer til at dine pararende er behjeelpelig med, at du under
indleeggelsen har godt fodtgj samt rent tgj/overtgj specielt til
brug ved udskrivelsen.
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Udskrivelse

For at hjelpe dig bedst muligt under indlaeggelsen og nar du
bliver udskrevet, vil vi sperge dig om lov til at kontakte pare-
rende og hjemmepleje. Vi vil, gerne udskrive dig med den kor-
rekte hjeelp og hjeelpemidler, sa det er vigtigt vi ved hvordan du
bor og hvordan du har klaret dig indtil nu.

Hvad er vigtigt for dig?

Du ved hvad det er, der gar en dag god for dig.
Fortal derfor hvad der betyder noget for dig.

Hvad er
vigtigt
for dig?

Afsnit for Aldresygdomme 1 Afsnit for Aldresygdomme 2
Feelledvej 13, 3. sal, 4200 Slagelse Feelledvej 13, 3. sal, 4200 Slagelse
Telefon 58 55 96 70 Telefon 58 55 95 13
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