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Sikring af uforudsete udfordringer i 
budgetforslaget 

 

Spørgsmål:  

Budgetforslaget bygger på mange forudsætninger og skøn, herunder admini-

strative besparelser og indkøbsgevinster. Desuden er der mange ændringer i 

sigte for region Østdanmark i 2028, der må forventes at påvirke økonomien for 

regionen. Det udtrykkes f.eks. i dokumentet at ”… der er større økonomiske 

udfordringer fra 2028 og frem…” 

Derfor er der ”… større usikkerheder i budgettet end der normalt ville være” 

som følge af ændringer i forbindelse med sundhedsreformen og sammenlæg-

ningen af to store økonomier. 

Det afleder jo nogle spørgsmål fra politisk side, eks: 

1. Gør man nok for at sikre sig mod uforudsete opbremsninger, nedskæringer 

i personale osv.? 

2. Har regionen en vurdering af størrelsesordenen på det forventede finansie-

ringstab fra 2028? 

3. Hvilke konsekvenser kan det få for hospitalernes økonomi, hvis forudsatte 

besparelser og effektiviseringer ikke kan realiseres? 

Svar: 

Det er korrekt, at administrationen forventer, at konsekvensen af den kom-

mende finansieringsreform vil være, at Region Østdanmarks bloktilskudsandel 

vil blive reduceret. Dermed forventes det, at Region Østdanmark vil modtage 

en mindre andel af realløftet i de kommende økonomiaftaler. Administrationen 

er ikke bekendt med konkrete opgørelser af det forventede finansieringstab. 

Det vil i høj grad afhænge af den kommende politiske aftale om finansierings-

reformen.  
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 Side 2  

Administrationen forventer dog, at der kan være tale om et relativt stort beløb, 

og derfor opstartes der i 2027 et arbejde forankret i den nye organisation med, 

at fastlægge det fulde potentiale for gevinster ved sammenlægningen og udar-

bejde en plan for at realisere disse i årene frem mod 2030. Bl.a. med det for-

mål at ruste regionen mod et evt. finansieringstab. Administrationen vil fore-

lægge potentiale og planer for Regionsrådet. 

2027 vil være et år, der er præget af sammenlægningen af de to regioner og 

omstillingen mod sundhedsreformen. Besparelser i budgetforslaget er derfor 

indarbejdet under hensyntagen til de besluttede principper om sikker drift, og 

at systemunderstøttelse af sundhedsbehandlingen ikke sættes over styr for at 

opnå hurtige gevinster.  

Derudover vil der være tilpasningsomkostninger og behov for investeringer på 

kort sigt for at realisere gevinster. Der vil fx i en overgangsperiode være to for-

skellige økonomisystemer og to forskellige lønsystemer, hvorfor der inden for 

en række større områder knyttet op på fagsystemer ikke kan realiseres syner-

gier til en begyndelse. Samtidig har det været en forudsætning, at administrati-

onen i 2026 har skulle drifte og betjene de to afsluttende regioner, gennem-

føre dannelsen og fusionen ind i den nye Region Østdanmark samt forestå im-

plementeringen af sundhedsreformen. 

I budgetforslaget for 2027 er der indarbejdet besparelser, der afspejler  

• sundhedsreformens krav til Region Østdanmark om at gennemføre admi-

nistrative besparelser 

• administrative besparelser til finansiering af trepartsaftalen om lønstignin-

ger til udvalgte personalegrupper og funktioner  

• besparelser som følge af bedre indkøbsaftaler.  

21,1 mio. kr. af de administrative besparelser er placeret på hospitalerne. Hos-

pitalerne har et samlet budget på 45,3 mia. kr. og det forventes, at hospita-

lerne selv vil kunne finde alternative besparelser, hvis de forudsatte besparel-

ser og effektiviseringer ikke kan realiseres. 

Det bemærkes desuden, at der er afsat en reserve på 150 mio. kr. til at imø-

degå uforudsete udgifter, og at der budgetteres med centrale styringsmodel-

ler, som skaber budgetsikkerhed om hospitalernes udgifter til ny dyr medicin, 

glukosemålere mv. og uddannelsen af nye speciallæger. 
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