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Generelle regler for “"faste”

Dit barn skal have udfgrt en undersggelse, hvor det er ngdvendigt, at barnet mgder
fastende.

Fasteregler for bgrn og unge under 18 ar:

e 6 timer for fast fode og meelk fraset brystmaelk

e 4 timer for brystmaelk

o 1 time for klare vaesker (ikke-alkoholiske vaesker, f.eks. vand, saft, te, kaffe,
sodavand og juice uden frugtkad)

Bgrn bgr opfordres til at drikke -1 glas af klare vaesker op til 1 time fgr anaestesi
(Anbefalet maksimum indtag: 3ml/kg)

Venlig hilsen
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