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)) Malet er at tilvejebringe ny viden,
der kommer patienterne til gode.

Det er en forudsaetning for at have et
sundhedsvaesen med et hgjt fagligt niveau.

Steffen Groth, Forskningschef

Forskning er
den bedste
kvalitetssikring

Forskning er en ngdvendighed, nar vi
skal blive bedre til at diagnosticere og
behandle sygdomme. Nér leeger indfarer
en ny behandling eller tager en ny tek-
nologi i brug for bedre at kunne stille en
diagnose, er det fordi forskning peger pa,
at den nye mulighed vil fare til bedre re-
sultater. Andre gange kommer nye tiltag,
fordi de er billigere eller mere sikre. Men
igen er beslutningen om at ga nye veje
baseret pa forskning.

I Region Sjelland involverer forsk-
ningen patienter - der er tale om sakaldt
klinisk forskning. Malet er at tilvejebrin-
ge ny viden, der kommer patienterne til
gode. Det er en forudsatning for at have
et sundhedsvaesen med et hgjt fagligt
niveau.

Sygehusenes ambition om, at proce-
durer skal hvile pa den bedste viden, er
intimt forbundet med at have en sterk
forskningskultur. At forske skarper nem-
lig evnen til at veelge de bedste resultater
og til at bygge procedurerne op omkring
disse.

Et stort engagement i forskning er den
bedste garanti for at holde sin viden pa
forkant med udviklingen inden for de
sygdomme, man arbejder med. Set i det
lys er forskning formentlig den bedste
kvalitetssikring, som noget sygehusvaesen
kan tilbyde.

Regions Sjeellands stigende forskning-
sengagement skyldes et gnske om at
kunne tilbyde borgerne en behandling og
pleje, som er professionel og malrettet.

Over en periode pa tre ar har Region
Sjeelland tredoblet sit budget til forsk-
ning: Fra 15 millioner kroner i 2010 til 45
millioner i 2013. Denne satsning er blevet
ledsaget af ansattelse af et stigende antal
akademiske medarbejdere - fortrinsvis
med tilknytning til Kgbenhavns Universi-
tet og Syddansk Universitet.

Denne rapport giver eksempler pa den
spaendende forskning, der blev gen-
nemfgrt i 2012. Rapporten rummer ogsa
statistisk over forskningsaktiviteter og
en komplet liste over alle publicerede
artikler i 2012.

Steffen Groth

Steffen Groth,
professor, dr. med.
Forskningschef

Den Regionale
Forskningsenhed
Kvalitet og Udvikling
Region Sjeelland
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Region
Sjeelland
satser pa
forskning

I Region Sjallands visioner
for fremtidens sygehusvee-
sen kan man laese, at re-
gionen satser pa forskning.
Der star blandt andet:

»Sygehusene skal
veere kendetegnet
ved forskning
pé hgijt niveau.
Forskningsresultater
og ny viden skal .
deles og omsettes til
gavn for patienterne
i Region Sjeelland.«

... at Det Forskningsfaglige
Udvalg (FFU) radgiver Den
Regionale Forskningsenhed
i forskningsfaglige spgrgs-
mal og leverer ekspertvur-
deringer i forbindelse med
ansggninger om forsknings-
stgtte fra de regionale
puljer.

... at Region Sjeelland ogsa har et Forskningsrad, der skal

radgive i alle spgrgsmal om forskning. Herunder om strategiske
indsatsomrader, forskerstillinger, samarbejde mellem virksomhederne

og samarbejde med eksterne parter mv. Herudover skal radet bista med at
gge kendskabet til forskningsindsatsen i Region Sjzelland.

Haederspris til
professor i psykiatri

Professor og forskningschef Erik Simonsen
fra Psykiatrien Region Sjeelland fik i septem-

! ber tildelt Den Videnskabsetiske Haederspris
P/ B \ anno 2012. Prisen blev overrakt af Per Okkels,
' departementschef i Ministeriet for Sundhed
og Forebyggelse, der gav Erik Simonsen disse
ord med pa vejen:

=
onsen (tv.) .
0g Per Okkels.

Erik Simonsens interesse for dette vigtige
forskningsomrade har indebaret arelang opfglgning af
patienter med psykiske lidelser, og hans indsats pa dette
felt vidner om omhu og omsorg for de medvirkende
patienter. Eksempelvis udger det informerede samtykke
en sarlig udfordring. Ved en grundig proces med
gennemfgrelse af informationssamtale, udferligt skriftligt
materiale og efterfalgende ny kontakt med henblik pa
yderligere afklaring, har Erik Simonsen i sine studier
skabt solidt grundlag for den enkeltes beslutning om
samtykke.

VI SKAL BLIVE BEDRE TIL AT
FORTAELLE OM FORSKNING

Der foregar rigtig meget spaeendende forskning i Region Sjelland, men
forskerne skal sasammen med Den Regionale Forskningsenhed arbejde
aktivt for at sprede resultaterne. Den, der lever stille med sin forskning,

gar nemlig ingen forskel.

— At publicere videnskabelige og faglige artikler er en del af arbejdet.
At praesentere sine resultater pa konferencer og andre faglige arrange-
menter er en anden vigtig aktivitet. Men forskningen skal ogsa pree-
senteres bedre pa Region Sjellands hjemmeside og i medierne, siger
forskningschef Steffen Groth.
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Region Sjellands Befolkningsun-
dersggelse i Neestved Kommune
er en generel helbredsundersg-
gelse af voksne borgere over 30
ar. Den favner ogsa 25 procent af
de 20-29-arige. Undersggelsen

foregar pa Klinisk Biokemisk
Afdeling, Neestved Sygehus.

Undersggelsen startede i
januar 2010 og forventes afsluttet
sidst i 2013.

— Undersggelsen vil bidrage
med vesentlig viden om sund-
hedstilstand og risikofaktorer for
den meget store del af befolk-
ningen, der lever uden for de teet
befolkede omrader, som lignende
undersggelser typisk har veeret
foretaget i. Allerede nu er der
grund til at forvente, at der vil
veere betydelige forskelle, som vil
have betydning for bade fore-
byggelse, sundhedsplanlaegning
og patientbehandling, forklarer
overleege og klinisk forsknings-
lektor Christina Ellervik.

Undersggelsen er et samar-
bejde mellem Neestved Sygehus,
Region Sjelland og Nastved
Kommune.

Laes mere pa www.naestved-
sygehus.dk

WSTE

... at forskerne i Region Sjaelland
har publiceret 261 artikler i 2012.

... at Region Sjaelland har kliniske medarbejdere, der ogsa er
deltidsansat som lektorer ved universitetet. At vaere lektor

indebzerer, at man fortrinsvis arbejder med forskning og
forskningsbaseret undervisning.

VIDSTEDU ...

Fokus pa
fundraising

— Der findes rigtig
mange forsknings-
fonde i Danmark og

internationalt. Den Regionale
Forskningsenhed vejleder
forskere i Region Sjelland
omkring ansggninger til
fonde, forteeller Ida Vanman
Jakobsen, der som konsu-
lent arbejder med netop det
omrade.

Region Sjeelland og Region
Syddanmark oprettede i 2012
en feelles forskningspulje.
Formalet er at styrke forsk-
ningen pa tveers af regions-
greensen.

Desuden blev regionens
Sundhedsvidenskabelige
Forskningsfond af 2007 styr-
ket. I 1. halvar af 2012 blev
der sdledes uddelt 2,9 mio. kr.
til ansggere og betalt studieaf-
gifter for 2,4 mio. kr.
fra Forskningsfonden.

I 2. halvar blev der
uddelt midler for 3
mio. kr. og bevilget
betaling af studieaf-
gifter for 1,4

mio. kr. | alt

9,7 mio. kr.

til forskning i

2012 svaren-

de til en stig-

ning i forhold

til 2011 pa 3,6
mio.kr.

2011 | 2012

Afdelingsleege Jakob
Lykke, overleege Ole
Roikjeer og overlaege

Per Jess fra Kirurgisk
Afdeling pa Roskilde og
Kgge sygehuse vandt i
2012 en pris for deres
poster (plakat) ved den
starste kolorektal-kongres
i Europa. Kongressen
foregik i Schweiz og holdes
en gang om aret med
deltagere fra hele verden.

Kolorektal — ordbog
Colon = tyktarmen
Rektum = endetarmen

FORSKNING | REGION SJALLAND 5



For hver publikation
er det vurderet, om
resultaterne er direkte
implementerbare eller
ikke.
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Forskningen
skal komme
patienterne
til gode
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Forskning er ikke for forsker-
nes skyld. Resultaterne skal
veere til gavn for patienterne -
og hjelpe sundhedspersonalet
til at opna resultater.

Resultater fra sundhedsvidenskabelig
forskning skal ggre en forskel. | sidste
ende handler det om, at forskningen bli-
ver brugt, nar patienterne skal diagnosti-
ceres og behandles. Flere undersggelser
viser dog, at det ikke altid er tilfeeldet.

- | Region Sjeelland er det en klar mal-
seetning, at forskningen skal na ud til kli-
nikken. Vi ved, at brugen af forsknings-



rORSKNINGEN SKAL KOMMeE PATIeNTeERNe TIL GODEe

resultater gges, hvis resultaterne opleves
som relevante for det daglige arbejde, og
hvis resultaterne er opnaet lokalt, forkla-
rer forskningschef Steffen Groth.

Naesten halvdelen af de publikatio-
ner, som blev udgivet i Region Sjelland
i 2012, har praesenteret resultater, der
vurderes at kunne omseettes direkte
i praksis. Det er en af de vaesentligste
forskelle mellem klinisk forskning og
grundforskning, hvor der ofte gar mange
ar, for resultaterne kan anvendes direkte
i det daglige arbejde pa sygehusene.

En made at fa forskningsresultater ud i
praksis pa, er at omsette dem til kliniske
retningslinjer. Region Sjelland har bl.a.

udarbejdet en klinisk retningslinje for
diagnosticering og behandling af blodfor-
giftning. Naeste skridt er at sgrge for, at
retningslinjen bliver brugt — noget som
ofte viser sig svaerere end forventet. En
gruppe laeger pa Nykebing F. Sygehus
har taget fat p& denne problematik, og i
et forskningsstudie vist, at struktureret
treening af personalet forbedrer efterle-
velsen af retningslinjen om blodforgift-
ning. Patienterne blev herved mere sikre
pa at fa behandling pa et videnskabeligt
grundlag (Plambech, Lurie og Ipsen. Dan
Med J 2012; 59(12):A4545).

Her far du yderligere fem eksempler pa
forskning, der gar en forskel.

Foto: Jan Djenner.
Karsten Kanding Christrup.

Colourbox

MeEDICINSK AFDeLING, KBGe SYG=eHUS

Behandling med

mavesyrehaemmer
forbedrer arbejdsevnen

| Sverige har forskere estimeret, at
sygdomme og symptomer relateret til for
meget mavesyre eller gener fra opgylp

af mavesyre koster det svenske samfund
omkring 500 mio. Euro om aret — det
svarer til over 3,7 mia. danske kroner.

Lidt over halvdelen af dette gkono-
miske tab er til direkte udgifter — altsa
til diagnose og behandling. Men nzsten
40 procent af udgifterne relaterer sig til
nedsat arbejdsproduktion som fglge af
fraveer eller nedsat ydeevne, nar man gar
syg pa arbejde.

P& Kgge Sygehus har overlage Peter
Bytzer gennemfart en undersggelse af
407 patienter med mavesyrerelaterede
symptomer (dyspepsi) henvist fra 59
alment praktiserende leeger i Danmark.

Et af resultaterne er, at patienterne i gen-
nemsnit havde et fraveer eller arbejdede
mindre end deres raske kollegaer sva-
rende til i gennemsnit 10,5 timer pr. uge.
Behandling med mavesyreheemmende
medicin forbedrede deres arbejdsproduk-
tion med 8,3 timer pr. uge, hvilket var
vaesentlig mere end placebo, der gav en
forbedring pa 5,5 timer pr. uge.

Konklusionen er, at mavesyrelaterede
sygdomme har stor samfundsgkono-
misk betydning, men at blot to ugers
behandling er tilstreekkelig til i de fleste
tilfeelde at skabe markante forbedringer
af arbejdsevnen.

Professor Peter Bytzer,
overlage pa Medicinsk
Afdeling, Kage Sygehus.

Kilde: P. Bytzer et al. Dan
Med ] 2012; 59(7):A4461.

FORSKNING | REGION SJA£LLAND 7



Kilde: T.R.H. Nielsen et
al., Childhood Obesity
2012;8:533-541.

BARN=AFD=eLING=EN, HOLB/&EK SYGeHUS

Behandling
af fede bgrn
seenker blodets
fedtindhold

Hyppigheden af fedme hos bgrn er stigen-
de, og fede bgrn har stgrre sandsynlighed
for at blive fede i voksenlivet end normal-
veegtige bern. Alene af den grund ma man
forvente, at hyppigheden af fedmerelateret
nedsat fglsomhed for insulin, sukkersyge,
fedtleversygdom, forhgjet blodtryk og for-
andringer i blodets indhold af fedtstoffer vil
stige tilsvarende.

Hjerte-karsygdomme er den fgrende
arsag til ded i den moderne verden. Tidlige
stadier af disse sygdomme ses allerede i
barndommen og er forbundet med forhgjet
BMI (Body Mass Index), blodtryksforhgjel-
se og for hgjt indhold af fedtstoffer i blodet.

Pa Holbaek Sygehus har man tidligere
fundet, at et sarligt behandlingsregime
for fede bgrn kan nedbringe BMI hos 63

Hos patienter med darligt hjerte kan
der opsta et akut behov for at indsatte
en permanent pacemaker. Med den
stigende andel af ldre i befolkningen
vil stadig flere fa behov for pacemaker.
Akut indszttelse af pacemaker pa

8 FORSKNING | REGION SJALLAND

procent af de behandlede bgrn. Behandlin-

gen centrerer sig omkring barnet og barnets
familie og har varig adfeerdsforandring som
mal.

For at undersgge, om regimet ogsa har
gunstig effekt mod indholdet af blodfedt
hos de behandlede bgrn, har Tenna Rust
Haarmark Nielsen og medarbejdere pa
bgrneafdelingen pa Holbak Sygehus fulgt
240 fede bgrn og unge, som gennemgik det
seerlige behandlingsregime.

Undersggelsen bekraeftede den neere
forbindelse mellem fedme i barndom-
men og for hgje koncentrationer af fedt i
blodet, men ogsa at veegttab nytter. Blodets
indhold af fedt faldt som helhed hos de
bern, der opnaede en vaesentlig reduktion
af deres BMI under behandlingen.

KARDIOLOGISK ArDeLING,
ROSKILDE SYG=HUS

Farlig ventetid
pa pacemakere

et lokalt sygehus er ofte ikke muligt pa
grund af kapacitetsproblemer. | Danmark
varierer adgangen til pacemakerbehand-
ling saledes betydeligt fra sygehus til
sygehus. Nogle steder tilbydes pacema-
kerbehandling dggnet rundt, andre ste-
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GYN/ZEKOLOGISK/OBSTETRISK AFDELING,
ROSKILDE S5YGeEHUS

Ufrivillig vandladning
— en tilstand uden ord

»Jeg kalder det ikke noget... Jo! Uhhh,
jeg skal skynde mig«. Sddan benzvner
en kvinde i fyrrene sine hyppige urinin-
kontinenssymptomer. Deltagerne — fire
midaldrende kvinder — satter langsomt
og tevende ord pa deres dagligdag med
ufrivillig vandladning. De fleste har aldrig
fgr talt med nogen om deres urininkonti-
nens. Heller ikke deres laege.

»Men hvorfor har de ikke talt med de-
res leege? Og hvordan sztter de praktise-
rede leeger ord pa den stille folkesygdom
— ufrivillig vandladning?«.

Sadan spgrger et tysk-dansk tveerfagligt
forskernetveerk.

1 2012 begyndte det tysk-danske
netveerk projektet LUTS (Lower Urinary
Tract Symptoms). Med Gynakologisk/
Obstetrisk Afdeling pa Roskilde Syge-
hus som ledende partner saetter LUTS-
projektet i perioden 2012-2014 fokus pa

der kun i dagtimerne. Hvis man ikke kan
tilbydes behandling med det samme, vil
man som regel blive sat i behandling med
leegemidler i ventetiden. Men er denne
ventetid farlig?

For at afklare, om ventetiden er farlig,
undersggte Bjarke Risgaard, Kardiologisk
Afdeling pa Roskilde Sygehus, forlgbet
hos 259 patienter, som tilbage i 2009
var henvist til sygehuset med behov for
akut pacemakerbehandling. Pa grund af
manglende kapacitet pa det tidspunkt var
den gennemsnitlige ventetid 4,5 dage.

Syv patienter fik livstruende hjer-
tearytmiforstyrrelser oven i dem, de
allerede havde. 11 patienter fik hjertestop,

kvinder og leegers handtering af urinin-
kontinens.

Formalet med LUTS-projektet er tre-
delt.

— Med en kombination af kvalitative
og kvantitative metoder skaber projektet
anvendelig viden om kvinder og leegers
handtering af urininkontinens.

— Denne viden skal formidles til kvin-
der og leeger i Fehmern Belt regionen.
Blandt andet ved at facilitere workshops
for regionens praktiserende laeger.

— Sidst men ikke mindst vil projek-
tet skabe et vedvarende, internationalt
leeringssamarbejde mellem samfunds- og
sundhedsvidenskabelige forskere samt
alment praktiserende laeger i Femern
Belt-regionen.

Laes mere om projektet p& www.
fehmarnbelt-luts.eu.

Fra venstre: Projektleder
og overlaege Peter Martin
Rudnicki, antropolog og
koordinator Marie Louise
Kold, ph.d.-studerende
og koordinator Louise
Jargensen.

Foto: Karsten Kanding
Christrup

hvoraf det lykkedes at genoplive de
otte. 48 patienter blev sat i intensiv
behandling med leegemidler, og hos
28 patienter matte man indlegge
en midlertidig pacemaker, mens
man ventede pa at kunne leegge den
permanente. | alt oplevede 83 af
patienterne en farlig episode i vente-
tiden, og 29 patienter fik en infektion
i ventetiden (overvejende urinvejsin-
fektion).
Undersggelsen konkluderer, at
akut behandling med indlaeggelse
af permanent pacemaker bgr veere Kilde: B. Risgaard et al.,
et tilbud daggnet rundt, fordi det er Eurospace 2012;14:975-
farligt at vente. 980.

FORSKNING | REGION SJEALLAND 9



Klinisk forskning

— ogsa for de mellemlange
videregaende uddannelser

Bibi Hglge-Hazelton,
sygeplejefaglig
forskningsleder, star i
spidsen for at facilitere
MVU-forskning.

Foto: Thomas Brodersen

Forskningskulturen blandt
sygeplejersker, fysioterapeuter,
jordemeadre, bioanalytikere

og andre faggrupper med
mellemlange videregaende
uddannelser skal i fokus og
styrkes.

Traditionen for forskning indenfor regio-
nens starste faggruppe — sygeplejen - og
de gvrige faggrupper med mellemlange,
videregdende uddannelser (MVU) er
endnu i sin vorden, men i veekst.

Region Sjzlland har etableret klinisk
forankrede ph.d.-projekter og stillin-
ger pa postdoc-niveau. Desuden er der
bevilget regionale og eksterne forsknings-
midler til projekter, der gennemfgres af
sygeplejersker og andre medmedarbej-
dere med MVU-baggrund.

— Projekterne har for eksempel fokus
pa patientperspektivet, brugerinddragel-
se, sundhedspadagogik og organisering
af patientpleje og behandling. De traekker
pa sundhedsvidenskabelige, humanisti-
ske og samfundsvidenskabelige teorier og
metoder, forklarer Bibi Halge-Hazelton,
sygeplejefaglig forskningsleder i Region
Sjeelland.

Forskerne har tilknytning til Keben-
havns Universitet, Syddansk Universitet,

10 FORSKNING | REGION SJALLAND

Aarhus Universitet og University College
Sjeelland og favner saledes bredt, hvilket
kommer til gavn i netveerket Sund-Forsk
for forskere med MVU-baggrund, der

blev etableret i 2012. Her mades alle for-



skere med MVU-baggrund to gange arligt
og udveksler ideer og erfaringer.

— Det er endnu ikke alle Region Sjel-
lands sygehuse, der har ansat kliniske
forskere med MVU-baggrund, men
meget der tyder p4, at det vil &ndre sig i
de kommende ar, forklarer Bibi Hglge-
Hazelton.

Forskningskultur hos
ortopadkirurgiske sygeplejersker
Hvordan udvikler man sygeplejerskernes
interesse for og viden om forskning? Og
hvordan motiverer man dem til at starte
og deltage i sygeplejefaglige forsknings-
projekter?

De spgrgsmal arbejder ph.d., klinisk
sygeplejespecialist og postdoc Connie
Bgttcher Berthelsen med pa Ortopaedki-
rurgisk Afdeling pa Kage Sygehus.

— Jeg har valgt at seette et interven-
tionsstudie i gang, der systematisk og
inspirerende udvikler sygeplejerskernes
teoretiske og praktiske viden om forsk-
ning og stgtter dem i anvendelsen af
deres viden, forklarer Connie Bgttcher
Berthelsen.

Hun startede med en spgrgeskemaun-
dersggelse for at etablere grundleggende
viden om de ortopaedkirurgiske sygeple-
jerskers viden om, interesse og motiva-
tion for forskning.

— Derefter begyndte vi et interven-
tionsstudie for de 32 sygeplejersker,
der var motiverede for forskning. Det
bestod af seks 'Forsknings-fredage’ med
to timers undervisning om kvalitative
og kvantitative forskningstilgange. Efter
hver undervisning bad vi sygeplejer-
skerne om at evaluere undervisningen i et
LEARN-skema, forteeller Connie Bgttcher
Berthelsen.

Seks projekter
Desuden blev seks sygeplejefaglige
forskningsprojekter efter sygeplejersker-

KLINISK FORSKNING

Sygeplejerskerne er en af de MVU-
faggrupper, hvor forskningen for alvor
begynder at rgre pa sig.

nes gnske og med relevans for patienter
og praksis opstillet pa de fire afsnit pa
Ortopaedkirurgisk Afdeling. 1 2013 bliver
der gennemfart evaluering og follow-up i
forhold til opggrelse af data fra LEARN-
skemaerne.

— Jeg evaluerer ogsa pa antallet af
projekter, som er udviklet, udfgrt og
formidlet, og deltagende sygeplejersker
far udleveret baseline-spgrgeskemaet

igen med henblik pa en sammenligning af

deres viden om, interesse og motivation
for forskning efter forlgbet.

Projektet er Igbende blevet en del af
et starre projekt i Region Sjelland med
sygeplejefaglig forskningsleder Bibi
Hglge-Hazelton, ph.d. og postdoc Thora
Thomsen og ph.d. og postdoc Mette

Kjerholt som nogle af de gvrige deltagere

i forhold til etablering af forskningskul-

turer pa politisk, organisatorisk, ledelses-

maessig og klinisk plan.

Netvaerk

Region Sjelland
har oprettet et
forskningsnetvark
for personale

med mellemlange,
videregaende
uddannelser. Laes
mere om netvaerket
pa regionsjaelland.
dk/forskning.

FORSKNING | REGION SJALLAND 11



Foto: Jan Djenner
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Antallet af
ph.d.-stipendiater
stiger

De ph.d.-studerende spiller en
central rolle for forskningen

i Region Sjeelland - og der
bliver flere og flere af dem. De
kommer med energi og driver
forskningen frem indenfor
mange specialer.

FORSKNING | REGION SJALLAND

Sygehusene i Region Sjelland arbejder
sammen med Kgbenhavns Universitet,
Roskilde Universitet, Syddansk Uni-
versitet, Aalborg Universitet og Aarhus
Universitet. Et universitet kan tildele
ph.d.-graden inden for de fagomrader,
hvor universitetet driver forskning.

Her falger eksempler pa afsluttede og
igangveerende ph.d.-studier.



»Det er en ngdvend

ANTALL=ET Ar PH.D.-STIP=NDIATER STIG=ER

ighed at finde nye

metoder til at overvage leddegigt pa«

Ph.d. er en
akademisk grad, der
i Danmark tildeles
efter en akademisk
postgraduat
forskeruddannelse og

R=eUMATOLOGISK ArDELING, SLAG=ELSE S5YGEHUS et vellykket forsvar af

Pa jagt efter ny

en ph.d.-afhandling.
Det almindelige

e Veje i ph.d.-forleb

inkluderer en 3-arig

ka,m pen mOd Ieddegigt forskeruddannelse,

Leege og ph.d.-studerende Signe Mgller-
Bisgaard forsker i, hvordan leddegigt
(reumatoid artrit) kan overvages og
behandles bedre ved at benytte MRI-
scanninger. Patienter med leddegigt
lider af smerter, nedsat funktionsevne og
nedsat livskvalitet.

Det er vist, at nuvarende monitore-
ringsmetoder af sygdomsaktiviteten hos
patienterne ikke er tilstreekkeligt falsom-
me. Hos patienter med leddegigt, hvor
sygdommen er vurderet til at veere i ro,
ses alligevel tiltagende ledgdeleeggelse.

Derfor er andre metoder til monito-
rering af leddegigt en ngdvendighed.
MRI-scanninger har vist sig at veere mere
fglsomme end konventionel rgntgen og
kliniske undersggelser.

Flere studier har vist, at MRI-pavist
knoglemarvsgdem, som histologisk er
inflammatoriske infiltrater i knoglemar-
ven, er en sterk uafhaengig praediktor for
erosiv progression.

Malet med ph.d.-studiet er at undersg-
ge, om man ved at tilfgje MRI-scanninger
til nuveaerende kliniske og biokemiske
undersggelser og intensivere behandlin-
gen ved fund af knoglemarvsgdem kan
hindre erosiv progression og opna, at

der folger efter
kandidatuddannelsen.

flere patienter opnar gradvis aftagen af

sygdomssymptomerne.

Studiet gennemfgres i et landsdaek-

kende samarbejde mellem otte reuma-

tologiske og syv radiologiske afdelinger.

Signe Mgller-Bisgaards ph.d.-studium

forventes forsvaret i foraret 2015. >

Leege Signe Maller-
Bisgaard er en af de
mange ph.d.-studerende i
Region Sjeelland, der via
forskning er med til at
gere en forskel.

FORSKNING | REGION SJALLAND 13



| alt blev der
forsvaret 12 ph.d.-
afhandlinger i Region
Sjeelland i 2012.

Fra 2007 til 2012

er antallet af ph.d.-
studerende steget

fra 22 til 71. Det

er mere end en
tredobling.

Foto: Colourbox

»Social feerdig-
hedstraening
skal fokusere pa
tilknytning«

PSYKIATRI=EN, R=GION S)/ELLAND

Sociale faerdigheder hos

bgrn med ADHD

Bgrn med ADHD (Attention Deficit
Hyperactivity Disorder) er karakteriseret
ved impulsivitet, opmarksomhedsproble-
mer og hyperaktivitet bade i hjemmet og i
skolen. Bagrnene har ofte alvorlige forstyr-
rede relationer til andre mennesker og
har sveert ved at udvikle og vedligeholde
venskaber. Standardbehandlingen er me-
dicinsk (leegemidler) og har en god effekt
pa bgrnenes kernesymptomer. Men den
afhjeelper ikke ngdvendigvis deres sociale
problemer.

I sit ph.d.-studium har Ole Jakob Sto-
rebg undersggt effekten af social feerdig-
hedstraening hos bgrn med ADHD, der
som gruppe mangler sociale feerdigheder.

Studiet begyndte med et omfattende
Cochrane-review af 3.681 videnskabelige
artikler og fandt 11 kvalitetsforsgg med
social feerdighedstraning hos bgrn med
ADHD. Desvearre havde forsggene ikke

14 FORSKNING | REGION S)A£LLAND

veeret i stand til at vise nogen gavnlig ef-
fekt af treeningen.

Med udgangspunkt heri tilrettelagde
Ole Jakob Storebg et forsgg, der inklude-
rede 74 familier med ADHD-ramte bgrn.
Halvdelen af bgrnene (og forzeldrene)
fik social feerdighedstreening udover den
medicinske standard behandling, mens
den anden halvdel kun fik standardbe-
handlingen.

Heller ikke dette forsgg fandt nogen
tilleegseffekt af feerdighedstraeningen,
men Ole Jakob Storebg observerede, at
kun 7 procent af bgrnene havde en sikker
social tilknytningsadfeerd i modsatning
til en population af normale bgrn, hvor 61
procent har tilknytning.

Ole Jakob Storebg foreslar derfor, at
fremtidig social feerdighedstraening i hg-
jere grad bgr fokusere pa tilknytning, end
hvad der hidtil har veeret tilfeeldet.



ANTALL=ET Ar PH.D.-STIP=NDIATER STIG=ER

»Sundhed grundlagges tidligt.
Graviditeten og de farste
maneder har stor betydning«

BBRN=AFDeLING=N, NESTVED S5YGeHUS

ABC-klinikken undersgger
sygdomsmekanismer i

barndommen

ABC-kohorten (Asthma Begins in Child-
hood), internationalt kendt som COP-
SAC2010, falges pa Naestved Sygehus i
et samarbejde med Dansk BgrneAstma
Center, Gentofte Hospital.

| alt fglges 700 familier fra graviditeten
og tet igennem barndommen med plan-
lagte besgg i klinikken. De @ldste bgrn er
netop fyldt fire ar.

I december 2012 forsvarede laege Loui-
se Pedersen og leege Jakob Stokholm som
de forste deres ph.d.-afhandlinger base-
ret pa data fra ABC-kohorten. Derudover
er yderligere to ph.d.-studier undervejs i
ABC-klinikken p& Naestved Sygehus.

— Temaet i vores forskning er, at sund-
hed grundleegges i det tidlige liv allerede
under graviditet og de farste maneder
af livet. Dansk BgrneAstma Center har
gennem sin forskning i fadselskohorten
COPSAC2000 vist, at astma, eksem og al-
lergi er afhaengig af genetiske forandrin-
ger og miljgmaessig indflydelse, forklarer
Jakob Stokholm, leege og postdoc ved
ABC klinikken, Nastved Sygehus.

Det undersgges i studiet, hvorvidt kom-
ponenter i kosten som fiskeolie i gravidi-
teten pavirker risiko for astma, eksem og
allergi, men ogsa barnets neurologiske
udvikling og veekst. Ligeledes undersgges

r -—

om D-vitamintilskud har betydning for
astma, diabetes, krzeft og andre sygdom-
me med stigende pravalens.

| takt med, at bgrnene bliver &ldre,
vil end-points i studiet udvikle sig og fa
fokus pa sundhed og sygdom, der opstar
senere i livet.

Leege og ph.d.-
studerende Elin
Bjarnadottir undersgger
et barn i ABC-klinikken.

Foto: Birgir Thor Bragason

FORSKNING | REGION SJALLAND 15



KORT OM rORSKNING 2

... at Region

Sjeelland ogsa

forsker i professions- og
kompetenceudvikling inden for
sundhed.

Vidste Anbefalinger ved smertefuld
du... ~ hudsygdom

... at Region Sjeelland har Hudsygdommen hidradenitis suppurativa er en smertefuld, kronisk hud-

et tveergaende udvalg for sygdom, der farst og fremmest viser sig i armhulerne og lyskerne med knu-
forskning, innovation og der, der minder om serlig dybe bumser, som er svert inficerede, misfar-
uddannelse? Det er et vede og ofte ildelugtende. Sygdommen rammer 1-4 procent af befolkningen.
politisk udvalg med ni Dermatologisk Afdeling pa Roskilde

medlemmer. Sygehus har med professor, dr.med.

Gregor Jemec i spidsen sygdommen
som et seerligt forskningsomrade og
markerede i 2012 sin internationale
status p& omrédet ved at offentliggare
en reekke anbefalinger om handtering
af sygdommen i en oversigtsartikel i
det anerkendte tidsskrift New Eng-
land Journal of Medicine.
Anbefalingerne til behandling
afhaenger af, hvilket stadie sygdom-
men er i, og behandlingen kan besta
af antibiotika, binyrebarkhormon eller ~ Et mildt tilfeelde af hidradenitis
kirurgisk fjernelse af knuderne. suppurativa — her et udbrud i
Kilde: Gregor B Jemec, N Eng J Med, armhulen
Jan 12, 2012, 159-164

.. atalle afdelinger pé sy- HVAD ER PEER REVIEW?

gehusene i Region Sjeelland :
har en forskningsansvarlig Peer review er en procedure, hvor en forskningspublikation bliver
medarbejder. gransket grundigt af fagfeeller. Forskerne udsatter deres arbejde
: — i form af en videnskabelig artikel — for kritisk vurdering af flere
eksperter pd omradet.

Eksperterne gennemgar artiklen og kigger efter fejl og mangler i
indholdet, om der er basis for at konkludere som artiklen ggr i forhold
til de underliggende data og tidligere litteratur, og i det hele taget om
der er tale om ny og korrekt gennemfart forskning. P& den made opnar
man en kvalitetssikring og en felles hgjnelse af forskningens niveau.

Det er ikke alle videnskabelige artikler, der bliver bedemt gennem
peer review

16 FORSKNING | REGION SJALLAND



STATISTIK 2012

Statistik 2012

Den samlede forskningsindsats i Region Sjeelland bliver
hvert ar dokumenteret med statistik pa alle publikationer.
Her far du alle tallene ...

ﬁgft':;iesgﬁigg Figur 1. Antal udgivne

Antallet af videnskabelige publikationer 350 - Nastved, Slagelse, Ringsted videnskablige publikatio-
(peer reviewed) fra Region Sjelland er 0g Nykebing F sygehuse ner fra Region Sjelland.
fordoblet over de seneste seks ar. Fra 300 [ psykiatrien - NB! Det lille fald i produk-
totalt 124 publicerede artikler i 2007 til 250 - ourige . tiviteten kan delvis heenge
261i2012. sammen med, at opgg-

200 relsen over publikationer
Samarbejde 150 ikke er foretaget efter helt
Forskning foregar ofte i samarbejde samme Kriterier fra ar til
med relevante partnere for bedst muligt 100 ar. @vrige omfatter almen

praksis og Forskningsen-
heden Sygehus Nord.

at kunne lgse identificerede sundheds-

problemer. Region Sjellands forskere

indgar i hgj grad i forskellige samar- 0
bejder med andre partnere — bade med

andre forskere internt i regionen og med

forskere fra andre regioner i landet (Figur

5). Samarbejder med forskere fra andre

50

2007 2008 2009 2010 2011 2012

~ Ringsted
Psykiatri - Figur 2. Videnskabelige

- publikationer fordelt pa
Naestved Roskilde sygehuse, psykiatri og
almen praksis. Store syge-
huse med forskningsstgtte-

Nykebing F—
Kage

100 Holbaek Slagelse funktioner har naturligvis
stgrre produktion end
@vrige 32% mindre sygehuse.
80
Almen praksis
Psykiatri 5%
oy
60 | Blodsygdomme 6%
Tarmsygdomme 6%
@jensygdomme 3%
Hjerte/karsygdomme 7%
40 — Bernesygdomme 5%
Medicin 7% Figur 3. Videnskabelige publikationer i
Hudsygdomme 9% 2012 fordelt pa emner/specialer. Det er
20 [ Gyn/obst. 9% en positiv trend, at stadig flere specialer
Klinisk biokemi 5% bliver forskningsaktive.
Kirurgi 7%
0
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Figur 4. Region Sjellands
andel af forsteforfatter-
skaber og medforfatter-
skaber. Publikationerne er
inddelt efter om forfat-
terne alene kommer fra
Region Sjeelland, mindst
en af forfatterne kommer
fraen af de gvrige re-
gioner i Danmark (andre
regioner), eller mindst en
af forfatterne kommer fra
udlandet (Internationale).

Figur 5. Antal artikler
fordelt pd om de udgar
fra én matrikel alene; fra
to eller flere matrikler
inden for Region Sjelland;
i samarbejde med andre
regioner i Danmark;

i samarbejde med
udenlandsk partner; eller
i samarbejde med bade
andre regioner i Danmark
og udlandet.

. Forste forfatter

150 - Medforfatter

120 -

Region Andre Inter-
Sjeelland regioner nationale
250 | samarbejde med bade

andre regioner og udland

| samarbejde med udland

200

150
| samarbejde med anden
region

100

| samarbejde med andre
matrikler i regionen

Fra én matrikel alene

50 - . International

Andre regioner

— . Regional

40+

18 FORSKNING | REGION SJALLAND

lande har resulteret i 20 procent af
det samlede antal publikationer (figur
4). Udover styrket problemlgsning in-
debeerer partnerskaber andre fordele
som adgang til stgrre patientgrupper
og faglige udvekslinger med kolleger.
Herved sikres en stgrre almen gyldig-
hed af resultaterne.
Farsteforfatterskab er en god in-
dikator pa, hvor tyngden af arbejdet
med forskningen har ligget. Region
Sjeellands forskere har ca. en fjerdedel
af fgrsteforfatterskaberne i de interna-
tionale samarbejder (figur 4). Samar-
bejder med andre regioner i Danmark
er den mest almindelige arbejdsform
(figur 5), og her har regionens forskere
stdet i spidsen for godt en tredjedel af
publikationerne (figur 4). Hvis man i
stedet kigger pa antallet forfattere per
artikel fremgar det, at Region Sjal-
land oftest er drivende part i mindre
samarbejdsgrupper (figur 6).
Et andet aspekt, som karakteriserer
regionens forskning er, hvilken type
videnskabelige artikler, som er publi-
cerede (figur 7). Langt stgrstedelen af
Region Sjeellands publikationer er sa
kaldte originalartikler, hvor forskerne
praesenterer deres egne observa-

Figur 6. Diagrammet
viser antal forfattere

per artikel. Ud for hvert
antal er desuden vist, om
forsteforfatteren kommer
fra Region Sjeelland, fra
en af de gvrige regioner i
Danmark (andre regioner)
eller fra udlandet
(international).



tioner og resultater. Oversigtsartikler
udger den anden stgrste gruppe af
publikationer. Denne type artikler er
en slags sammenfatning og vurdering
af eksisterende viden pa et omrade og
har ofte uddannelsesvardi oven i den
videnskabelige.

En tredjedel af de artikler, der blev
publiceret af 2012, har fokus pa me-
dicinsk behandling og andre Kkliniske
procedurer (figur 8). Resten handler
om forhold omkring sygdomsforlgb
og andre faktorer med betydning for
det kliniske arbejde (tabel 1). Naesten
halvdelen af de publikationer, som
blev udgivet i Region Sjeelland i 2012,
praesenterer resultater som vurderes
til at kunne omseettes direkte i praksis
(figur 9).

Forleb 126
Deskriptive publikationer 87
Epidemiologi 37
Risikovurderende publikationer 42
Sygdomsmekanismer 33
Grundvidenskab 6
Sundhedssystemer 2
Metodestudium 41
Kvalitativ forskning 5
Registerforskning 25
Spergeskemaundersggelse 17

Tabel 1. Publikationer fordelt efter
deres generelle fokus, ud over
eventuelt fokus pa behandling.
Desuden er det registreret, om

der er tale om registerstudier,
spgrgeskemastudier og/eller
kvalitative studier. Samme artikel
kan have flere fokuspunkter.

200 -
Medforfatter
150 -
. Forste forfatter
100 -

50

Original- Oversigts- Kasui- Letters Editorials

artikler  artikler  stikker

Medicinsk
behandling 16%

Andre kliniske
procedurer 17%

Andet hovedfokus 67%

STATISTIK 2012

Figur 7. Fordeling af
publikationer efter type.
Langt starstedelen af
publikationerne er — lige
som de foregdende ar —
originalartikler.

Figur 8. Fordelingen

af publikationernes
hovedfokus. Foruden at
have behandling som
hovedfokus forekommer
ogsa andet hovedfokus —
se yderligere opdeling i
tabel 1.

Figur 9. For hver
publikation er det vurderet
om resultaterne er direkte
implementerbare eller
ikke.
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Publikationer 2012

Ph.d. afhandlinger

Psykiatrien

Cand.oecon. Lene Halling Hastrup. Exploring methodological issues in
mental health economic evaluations: illustrated in relation to community
mental intervention among persons with first-episode psychosis. Syd-
dansk Universitet.

Cand.psych.aut. Mickey Kongerslev. Personality disorder in incar-
cerated adolescent boys: Screening and assessment. Kebenhavns
Universitet.

Cand.psych.pzd. Ole Jakob Storebg. Social skills training for children
with attention deficit hyperactivity disorder — a Cochrane review, a
randomised clinical trial, and an update of the Cochrane review. Keben-
havns Universitet.

Cand.psych.aut. Sune Bo Hansen. Schizophrenia and aggression - the
role of personality pathology, mentalizing and attachment. Kabenhavns
Universitet.

Sygehus Syd *

— Naestved/Slagelse/Ringsted Sygehus

Cand. med. Jakob Stokholm. Transmission af vaginal mikroflora fra
mor til barn ved fedslen. Et delstudie i ABC-kohorten. Kebenhavns
Universitet.

Cand. med. Mahin Mohammadi. Non-dysplastic serrated polyps of the
colonrectum, with focus on borderline cases. Kebenhavns Universitet.
Cand.med. Louise Pedersen. The effect of polyunsaturated fatty acids
and vitamin D on growth and bone mineralization in children. Keben-
havns Universitet.

Cand. med. Jeannette @stergaard Penny. Metal-Metal articulations
versus standard ceramic-polyethylene cementless total hip arthroplasty
in younger patients. Syddansk Universitet.

Sygehus Nord *
- Holbak Sygehus

Cand. med Dorthe Sadowa Bille. Aspects of human obesity. Evaluation
of a clinical intervention program in overweight and obese children and
studies in adults of underlying metabolic phenotypes of selected obesity
genes. Kgbenhavns Universitet.

Sygehus Nord
- Koege/Roskilde Sygehus

Cand. med. Kristina Ibler. Arbejdsbetinget handeksem i sundhedssek-
toren. Kgbenhavns Universitet.

Cand. med. Anne Line @stergaard Engsbro. Irritable bowel syndrome
in primary care: Diagnostic strategies and intestinal parasites. Keben-
havns Universitet.

Cand. med. Mette Louise Gyhrs. Probiotikas effekt pa infektioner hos
smabern- Holpro studiet. Kebenhavns Universitet.

* Termerne Sygehus Nord og Sygehus Syd benyttes ikke mere
pr. 1. januar 2013. Sygehus Nord omfattede sygehusene i
Roskilde, Kege og Holbak. Sygehus Syd omfattede sygehusene
i Naestved, Slagelse, Nykebing F. og Ringsted.

Peer-reviewed publikationer

Der er krydsreference hvis en publikation udgar fra mere end en matri-
kel. Selve referencen optraeder kun ét sted.

Almen praksis

1. Larsen SL, Senderstrup D, Senderstrup J, Toft JC. Klinisk vejledning
for antitrombotisk behandling ved atrieflimren kan implemen-
teres ved hjeelp af datafangst i almen praksis. Ugeskr Laeger
2012;174(38):2227.

Forskningsenheden Sygehus Nord

2.  Helge-Hazelton B, Tulinius C. Individual development of professio-
nalism in educational peer group supervision: a multiple case study
of GPs. Int J Family Med 2012;2012:792018.

Holbak Sygehus

Akutafdelingen

3. Aachmann-Andersen NJ, Bjerrum PJ, Rasmussen SW, Andersen
Schmidt T. Afkortede svartider ved patientnaer analyse af blodpre-
ver i en akut fellesmodtagelse. Ugeskr Laeger 2012;174(3):122-5.

4.  Buck DL, Vester-Andersen M, Mgller MH. Accuracy of clinical
prediction rules in peptic ulcer perforation: an observational study.
Scand ] Gastroenterol 2012;47(1):28-35.

Anastesiologisk afd.

5. Bilow HH, Sprung CL, Baras M, Carmel S, Svantesson M, Benbe-
nishty J, Maia PA, Beishuizen A, Cohen S, Nalos D. Are religion
and religiosity important to end-of-life decisions and patient
autonomy in the ICU? The Ethicatt study. Intensive Care Med
2012;38:1126-33.

6. Holst H, Eldrup E, Guldstad NH, Billow HH, Christensen HR.
Laktatacidose ved behandling af type 2-diabetes med metformin.
Ugeskr Laeger 2012;174(23):1598-602.

7. Maller TP, Perner A, Billow HH. Forskellige metoder til kreds-
lebsmonitorering hos intensivpatienter. Ugeskr Laeger
2012;174(36):2067-71.

8. Perner A, Haase N, Guttormsen AB, Tenhunen J, Klemenzson
G, Aneman A, Madsen KR, Mgller MH, Elkjar JM, Poulsen LM,
Bendtsen A, Winding R, Steensen M, Berezowicz P, Sge-Jensen P,
Bestle M, Strand K, Wiis J, White JO, Thornberg KJ, Quist L, Nielsen
J, Andersen LH, Holst LB, Thormar K, Kjeldgaard AL, Fabritius ML,
Mondrup F, Pott FC, Mgller TP, Winkel P, Wetterslev J. Hydroxy-
ethyl starch 130/0.42 versus Ringer’s acetate in severe sepsis. N
Engl J Med 2012;367(2):124-34.

9. Plambech M, Garvey LH. Lungegdem efter kontrastindgift som led i
koronarangiografi. Ugeskr Laeger 2012;174(19):1316-7.

Gynakologisk obstetrisk afd.

10. Ersbell AS, Hesselvig AB, Hedegaard M, Krebs L. Kompliceret
influenza A (H1N1) hos gravid i andet trimester. Ugeskr Lager
2012;174(47):2920-1.

11. Oldenburg A, Rode L, Badker B, Ersbak V, Holmskov A, Jargensen
FS, Larsen H, Larsen T, Laursen L, Mogensen H, Petersen OB, Ras-
mussen S, Skibsted L, Sperling L, Stornes |, Zingenberg H, Tabor A.
Influence of chorionicity on perinatal outcome in a large cohort of
Danish twin pregnancies. Ultrasound Obstet Cynecol 2012;39:69-
74.

12. Rode L, Klein K, Larsen H, Holmskov A, Andreasen KR, Uldbjerg
N, Ramb J, Bedker B, Skibsted L, Sperling L, Hinterberger S, Krebs
L, Zingenberg H, Weiss EC, Strobl I, Laursen L, Christensen JT,
Skogstrand K, Hougaard DM, Krampl-Bettelheim E, Rosthgj S,
Vogel |, Tabor A. Cytokines and the risk of preterm delivery in twin
pregnancies. Obstet Gynecol 2012;120(1):60-8.

13. Rosenbaum ST, Larsen T, Joergensen JC, Bouchelouche PN.
Relaxant effect of a novel calcium-activated potassium channel
modulator on human myometrial spontaneous contractility in vitro.
Acta Physiol 2012;205:247-54.

14. Rosenbaum ST, Svalg J, Nielsen K, Larsen T, Jargensen JC, Bouche-
louche P. Immunolocalization and expression of small-conductance
calcium-activated potassium channels in human myometrium. J Cell
Mol Med 2012;16(12):3001-8.
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Kirurgisk afd.
Reference nr.: 38.

Klinisk biokemisk afd.

15. Blomberg Jensen M, Jgrgensen A, Nielsen JE, Bjerrum PJ, Skalkam
M, Petersen JH, Egeberg DL, Bangsball S, Andersen AN, Skakkebaek
NE, Juul A, Rajpert-De Meyts E, Dissing S, Leffers H, Jargensen N.
Expression of the vitamin D metabolizing enzyme CYP24A1 at the
annulus of human spermatozoa may serve as a novel marker of
semen quality. Int J Androl 2012;35:499-510.

Reference nr: 3.

Medicinsk afd, kardiologisk afsnit

16. Andersson C, Gislason GH, Mggelvang R, Hoffmann S, Mérie C, Kaber
L, Torp-Pedersen C, Segaard P. Importance and inter-relationship of
tissue Doppler variables for predicting adverse outcomes in high-
risk patients: an analysis of 388 diabetic patients referred for coro-
nary angiography. Eur Heart ] Cardiovasc Imaging 2012;13:643-9.

17. Granstrom S, Pipper CB, Magelvang R, Sogaard P, Willesen JL, Koch J.
Effect of sample volume size and sampling method on feline longitu-
dinal myocardial velocity profiles from color tissue Doppler imaging.
J Vet Cardiol 2012;14:479-88.

18. Larstorp AC, Ariansen |, Gjesdal K, Olsen MH, Ibsen H, Devereux RB,
Okin PM, Dahlof B, Kjeldsen SE, Wachtell K. Association of pulse
pressure with new-onset atrial fibrillation in patients with hyper-
tension and left ventricular hypertrophy: the Losartan Intervention
For Endpoint (LIFE) reduction in hypertension study. Hypertension
2012;60:347-53.

19. Ruwald ACH, Westergaard B, Sehestedt T, Kjeldsen SE, Lindholm LH,
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Den Regionale
forskningsenhed

Den 1. januar 2013 blev de tre tidligere forskningsenheder i Region
Sjeelland samlet til én regional forskningsenhed.

Den Regionale Forskningsenheds formal er at koordinere Region
Sjeellands ambition om at fremsta med en staerk og selvsteendig
forskningsidentitet, og at regionens forskning bliver set af patien-
terne som béde en forudseaetning og en garanti for hgj kvalitet af
den behandling og pleje, de tilbydes i Region Sjeelland.

Den Regionale Forskningsenhed styrker og initierer lokale forsk-
ningsmiljger gennem tilvejebringelse af gkonomiske ressourcer
og forskerstillinger samt hjeelper regionens forskere med at fjerne
barrierer mod deres forskning.

Laes mere om Den Regionale Forskningsenhed og forskning i
Region Sjeelland pa www.regionsjaelland.dk/forskning.

Kontakt

Den Regionale Forskningsenhed
Ny @stergade 12, 2. sal

4000 Roskilde

TIf. 473219 10
Telefontid:
Mandag til torsdag kl. 8.30-14.30

reg.forsk@regionsjaelland.dk

01227



	Blank Page

