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Ditropan og Detrusitol

Foraeldreinformation

Behandling med Ditropan og Detrusitol

Ditropan og Detrusitol er preeparater, som gives mod en overaktiv bleere. Medicinen gives til
bgrn med hyppig vandladning, hvilket ofte skyldes en overaktiv bleere. Den overaktive blaere far
hele tiden mange nerveimpulser, der far bleeren til at traekke sig sammen. Hvis blaeren kun
traekker sig lidt sammen, fgles det som vandladningstrang. Nar blaeren traekker sig helt
sammen, starter vandladningen og kan naesten ikke stoppes ved viljens kraft.

Medicinen virker pa blaeremusklen, s& den bliver mindre fglsom for de nerveimpulser, der far
den til at traekke sig sammen. Det betyder, at der vil vaere faerre vandladninger per dag.
Foraeldreinformation Effekten af medicinen kan vurderes efter 2-4 uger, hvor der skal udfyldes
et vaeske- vandladningsskema. Dette medbringes, ndr barnet kommer til kontrol i Bgrne- og
Ungeambulatoriet.

Ved kontrollen udfgres uroflow og blaereskanning. Dette er for at se, om medicinen giver
anledning til darlig bleeretsmning, som viser sig ved, at der vil vaere urin tilbage i blaeren efter
vandladning. Hvis medicinen virker efter hensigten, behandles i 3-6 maneder, og herefter
holdes der pause. Hvis symptomerne vender tilbage, kan behandlingen genoptages i samrad
med laegen.
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Knaene holdes hgjere end hoften.
Leen kroppen let fremover cg

hvil albuerne pa knasene.
Spil maven ud og ret ryggen.

Bivirkninger

Nar man starter op med ny medicin, kan der vaere bivirkninger. Derfor skal I veere
opmaerksomme pa folgende: De almindeligste bivirkninger er tgrhed i mund og gjne,
forstoppelse, svimmelhed og hovedpine. Hvis medicinen virker alt for godt, er der risiko for, at
man slet ikke kan lade vandet. Dette er en meget ubehagelig og smertefuld tilstand, som i
veerste fald skal afhjeelpes med et kateter. I den situation skal barnet holde op med at tage
medicinen og I skal sgge lsege/vagtleege.

I bedes lzese indlaegssedlen, der udleveres pd apoteket sammen med medicinen
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