Figuren du kan udfylde

2 Min Forbundethed...

? Mit H3b og fremtidsoptimisme...

2 Min Identitet...

? Min Meningsfuldhed...

\2 Min Empowerment...

Recovery

At leve mit gode liv er...

Klinisk recovery
At mindske symptomer

Tilgange:
Det jeg selv ved virker og kan
geore...

Det Psykiatrien kan hjzlpe med, og

som virker... ( \
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