
 

Tæt på mennesker i vanskelige situationer 
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 Som sygeplejerske i Region Sjælland planlægger du plejen af 

patienterne i tæt samarbejde med f.eks. lægerne. Det er en 

vigtig del af arbejdet at indsamle de nødvendige oplysninger, så 

patienten kan få den rette behandling og pleje.  

 

Du vil også overvåge de indlagte patienters symptomer og følge 

effekten af deres behandling. 

  

Som sygeplejerske skal du være god til at tale med mennesker i 

svære situationer. Du skal fx oplyse og vejlede patienten og 

nogle gange også pårørende om sygdom og behandling. Du vil 

også skulle give støtte til patienter og pårørende som går 

igennem hårde tider. Det kræver en høj grad af tolerance og 

respekt for det enkelte menneske. 

Som sygeplejerske i Region Sjælland arbejder du med: 

• Koordinering af patientforløb 

• Give medicin og/eller indsprøjtninger 

• Hjælpe patienter med spisning og personlig hygiejne 

• Have samtaler med patienter om forebyggelse og 

sundhedsfremme 

• Skabe dialog mellem patient og pårørende i svære 

situationer 

Brænder du for at hjælpe patienter når de 

er syge? Så bør du læse til sygeplejerske! 

 

 


