
Opfordring til interessetilkendegivelse for Offentlig-Privat Innovation  

Projektet ’Trygt & Nært’ ønskes sat i gang, og Fonden for Erhvervsfremme i Region Sjælland 
(FIERS) og Sundhedsinnovation Region Sjælland er nu åbne for henvendelser fra private 
virksomheder, som er interesseret i at indgå i et innovationssamarbejde om etablering af en 
samarbejdsmodel på tværs af offentlige og private aktører, der tilbyder mere målrettede 
metoder til at nedbringe antallet af akutte indlæggelser. 

Du kan læse overordnet projektbeskrivelse nedenfor.   

Hvis du som privat virksomhed har interesse i at komme i betragtning til 
innovationssamarbejdet, skal du indsende en beskrivelse af (maks én normalside, 2.400 
anslag), hvilke kompetencer og løsningsmuligheder din virksomhed kan bidrage til 
samarbejdet med.  

I beskrivelsen kan følgende evt. uddybes:  

• Hvad I som virksomhed kan bidrage med til samarbejdet  

• Hvilke ressourcer I vil investere i samarbejdet  

• Hvilke samarbejdspartnere I eventuelt finder nødvendige at inddrage i samarbejdet  

• Hvordan I internt vil organisere ledelsen af projektet  

• Hvilken erfaring I har med tilsvarende udviklingsopgaver og -samarbejder  

Det forventes således, at interessetilkendegivelserne og dialogmøderne vil afklare, om der er 
grundlag for at indgå en OPI-aftale, jf. udbudslovens § 22, med nærmere regulering af 
samarbejdsvilkår, herunder om parternes bidrag, finansiering og fordeling af rettigheder til de 
udviklede løsninger.  

Der tages forbehold for at afslutte eller ændre OPI-aftalen afhængigt af projektpartnernes 
løbende vurdering af muligheden for at gennemføre et succesfuldt samarbejdsprojekt.  

Interessetilkendegivelsen bedes fremsendes til:   

Luuk van den Poll Thomsen, Key Partnership Development Manager, Fonden FIERS, e-mail:  
johth@regionsjaelland.dk 

Overordnet projektbeskrivelse:  

Baggrund 
Plejecenterbeboere & borgere der modtager pleje i eget hjem er ofte skrøbelige og komplekse 
medicinske patienter med høj risiko for akutte indlæggelser. Mange af disse indlæggelser 
kunne undgås, hvis der skete en rettidig opsporing og vurdering af helbredstilstanden i tæt 
samspil med sundhedsfaglige eksperter. Hospitalisering indebærer desuden risici som 



medicinbivirkninger, infektioner og øget dødelighed, og mange beboere vender tilbage 
kognitivt og funktionelt svækkede. Samtidig er Region Sjælland den region med færrest faste 
læger tilknyttet plejecentrene, og personalet oplever ofte vanskeligheder ved at få lægefaglig 
sparring, især i ydertimerne. Resultatet er, at observationer på plejecentrene kan ende i 
unødige indlæggelser frem for behandling i trygge omgivelser hjemme. 

Formål  

Formålet med projektet er at reducere antallet af unødvendige akutte indlæggelser af 
plejehjemsbeboere ved at styrke samarbejdet mellem plejecentre, kommune, almen praksis 
og sygehus. Dette sker gennem en akut-hotline og adgang til videokonsultationer, triagering og 
behandlingsplaner, der giver plejepersonalet hurtig og kvalificeret lægefaglig støtte. Målet er: 

• Færre forebyggelige indlæggelser og genindlæggelser 

• Bedre medicinhåndtering og reduktion i unødig medicin 

• Øget tryghed og tilfredshed blandt personale, beboere og pårørende 

• Bedre koordinering og ressourceudnyttelse på tværs af sektorer 

 


