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ANSØGNING OM REFUSION – TANDLÆGE I UDLANDET 
Du skal udfylde skemaet, hvis du ønsker at ansøge om refusion for undersøgelse eller behandling 
hos en tandlæge i et EU- eller EØS-land. Når du ansøger, skal der være dokumentation for, at du har 
betalt regningen for din behandling.  

Bemærk: Udgifter til tandkroner, broer, bideskinner, implantater og røntgen kan ikke udløse refusion. 

1) Oplysninger om patient

Navn: CPR-nummer: 

Adresse: Telefonnummer: 

2) Oplysning om land
Du kan kun søge om refusion fra lande, du kan vælge på listen.

Vælg/skriv land, hvor du har modtaget behandling: 

3) Oplysninger om behandling
Du skal give nogle vigtige oplysninger om den behandling, du har modtaget:

• Behandlingsdato: Skriv datoen f.eks. 13.02.2025
• Behandling: Skriv på dansk, hvilken behandling du har fået f.eks. tandrensning
• Ydelseskode: Skriv koden for den behandling, som søger om refusion for. Du finder koden på

regningen fra tandlægen – den består af tre eller fire tal/bogstaver, og står på samme linje, som
den behandling, koden passer sammen med.

Ydelseskoden er vigtig, fordi den kan give en hurtigere sagsbehandling. Der er enkelte lande
(f.eks. Ungarn, Spanien og Polen), hvor der ikke altid står en ydelseskode på regningen, og så
skal feltet være tomt.
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Send ansøgning og dokumentation 

Digital sikker post:  

• Genvej til: Borger.dk – Send sikker mail til Region Sjælland, DNS-Afregning (log på med MitID)
• Vedhæft ansøgning og dokumentation

Anden post 

Du kan også sende en mail med ansøgning og dokumentation til: afregning@regionsjaelland.dk 

Hvis du er fritaget fra digital post, kan du sende med post til: Region Sjælland, Alleén 15, 4180 Sorø, 
Att.: DNS – Afregning. 

Har du spørgsmål? 
Har du spørgsmål om tilskud efter de danske regler, kan du kontakte Region Sjællands 
Patientvejledning på tlf. 70 15 50 01, eller på mail: Patientvejledningen@regionsjaelland.dk  

Har du spørgsmål til blanketten, er du velkommen til at skrive til: afregning@regionsjaelland.dk 

https://post.borger.dk/send/153f0bae-4aac-42b0-947b-be1b7554cbb0/ea69c5e4-a882-41ff-b492-b7be72e897ce/
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