Behandlet med

gjensalve

Holbaek Sygehus, Akutafdelingen
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Behandling med gjensalve

Treek ned i nederste gjenldg. Laeg 1
drdbe af gjensalven mellem gje og
gjenldg. Slip gjenldget og blik et
par gange.

@jet smgres gange

dagligt i dage.

Veer opmaerksom pa

e @jensalve kan give en bismag i
munden

e Huvis vi har farvet dit gje med
gule gjendraber, kan der
komme lidt gulfarvning fra
naesen, ndr du pudser naese

e Hvis du har f3et gjet bedgvet,
skal du beholde klappen pd i 2
timer, da du ikke kan maerke et
evt. nyt fremmedlegeme i gjet
pga. bedgvelsen

Betaendelse

For at forebygge at betzendelse
smitter til det andet gje, skal du
vaere opmaerksom pa folgende:

e Tuben ma ikke komme i
bergring med gjet

e Gnid ikke i gjet — brug en
papirserviet, hvis gjet Igber i
vand

e Vask haender, hvis du har
bergrt gjinene

Gode r&d mod smerter

Hvis du far smerter i gjet, kan du
tage smertestillende medicin
(hovedpinetabletter) med 4-5
timers mellemrum de farste par
dage, dog hgjst 4 gange i dggnet.

Skan gjnene mod stzerkt lys. Brug
evt. solbriller.

Hvis du har en ridse pa hornhinden
er det normalt, at det ggr ondt, ndr
du blinker.

Behold klappen p3, sa laenge den
virker smertelindrende,
formodentligt 2 - 1 dggn.

Hvis du ikke far det bedre i Igbet af
1-2 dagn, eller hvis smerterne
bliver veerre, skal du henvende dig
til en gjenlaege.

Hvis du far synsforstyrrelser skal du
henvende dig til en gjenlaege, eller
en vagtlaege uden for gjenlaagens
dbningstid.

Det er uforsvarligt at kgre bil eller
andet motorkgretgj med klap for
gjet, da dit synsfelt er halveret.

Stivkrampevaccination

En stivkrampevaccination holder i
10 &r. Hvis du har f3et en
vaccination mod stivkrampe
(tetanus), kan du se pa
www.sundhed.dk om din stadig
holder.

Sporgsmal

Du er velkommen til at kontakte
Skadetelefonen pa tif. 1818 eller
egen laege, hvis der er noget, du
er i tvivl om i forbindelse med
behandlingen.



