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Transfer to Infants
* Breast milk
e Cord blood

Environment

Sunderland et al. J Expo Sci Environ Epidemiol. 2019 March ; 29(2): 131—147. d0i:10.1038/s41370-018-0094-1.



PFAS — maximalt forbrug 1990-2000
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I slutningen af 1990’erne fundet PFOS i blodet

- Ophobning
- Langsom udskillelse, primsaert urin, over 5-10 ar

—Studier om PFAS-forbindelser og helbredseffekter?!
— Lav "almindelig” udsattelse

—Hgj udseaettelse
—Dyrestudier
—Miljosager (arbejdsmilja, forureningssager)

— Forbud mod anvendelse
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Niveauer af PFOS i befolkningens | REGION
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PFOS-gennemsnitsvardier over tid

Koncentration i blod (ng/ml)

“Time trends of perfluoroalkyl substances in blood in 30-year old Norwegian men and women in the period 1986-2007”
Environmental Science and Pollution ResearchPublished: 11 April 2021



https://link.springer.com/journal/11356
https://link.springer.com/article/10.1007/s11356-021-13809-6#article-info

PFAS 1 brandskum
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Typesof PFAS

PFOS + i madindpakning, tekstildeekning, kemisk produktion,
renggringsmidler, insektspray, shampoo, handcreme, hydraulisk fluider til
flyvemaskine.

PFOA + i madindpakning, tekstil-, metal-, plastik, papir- og fotografidsekning,
produktion af polymerer, insektspray, ukrudtsspray, teflon

PFHXS + i teepper, papir og tgj




Adskillige miljosager L eLLAND T
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F.eks. Ronneby, 2013 (PFAS-brandskum ophgort
2003)

-> drikkevandsprave med forhejede niveauer af bl.a. PFOS,
PFOA og PFHxS

-> blodpreover med forhgjede niveauer PFOS, PFOA og
PFHXxS

Korsgr, 2021 (PFAS-brandskum ophgrt omkring
2000)

-> kalvekgdsprove PFHxA, PFHpA, PFOA, PFNA, PFDeA,
PFUnA, PFOS (180 ng/g), PFHXS (4 ng/g)

-> blodprever




PFAS — hvad ved man om REGION
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helbredseffekterne ? ety

« Generelle helbredseffekter (voksne og born)

« Graviditet og amning - og kun hos bgrn

*** Baseret pa data fra studier med mennesker ud fra en sammenfattende rapport udarbejdet af flere
amerikanske myndigheder (Agency for Toxic Substances and Disease Registry — ATSDR,
Environmental Protection Agency — EPA; Centers for Disease Control and Prevention — CDC)
publiceret i maj 2021 indeholdende forskningsdata data frem til marts 2020:

Perfluoroalkyls | Toxicological Profile | ATSDR (cdc.gov)



https://wwwn.cdc.gov/TSP/ToxProfiles/ToxProfiles.aspx?id=1117&tid=237

PFAS — generelle helbredseffekter - REGION
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« Forhgjet kolesteroltal
« Let pavirkning af leveren - men ikke leversygdom

- Slidgigt, stofskifteforstyrrelser, forhgjet blodtryk, forhgjet
urinsyre, alm. ”blodfedt” /triglycerid, kraeft, diabetes,
nedsat nyrefunktion m.m.

*** Baseret pa data fra studier med mennesker ud fra en sammenfattende rapport udarbejdet af flere
amerikanske myndigheder (Agency for Toxic Substances and Disease Registry — ATSDR,
Environmental Protection Agency — EPA; Centers for Disease Control and Prevention — CDC)
publiceret i maj 2021 indeholdende forskningsdata data frem til marts 2020:

Perfluoroalkyls | Toxicological Profile | ATSDR (cdc.gov)



https://wwwn.cdc.gov/TSP/ToxProfiles/ToxProfiles.aspx?id=1117&tid=237

PFAS og kreeft ? REGION o
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« PFOA Maske en overhyppighed af
testikelkraeft og nyrekraeft

« PFOS Ikke belaeg for kraeftrisiko

« PFHxs Ikke belaeg for kraeftrisiko

Der er nogle studier som har fundet en sammenhang mellem PFOS og PFHxS og visse kraft typer, men det er ikke
entydigt (se CDC side 536 og EFSA punkt 3.3.4.8. side 125), hvorfor man pa nuvarende tidspunkt kan hverken
konkludere eller udelukke, at der kan vaere en aget risiko for visse krzaftformer.

« PFDA og PFNA Ikke belaeg for kraeftrisiko

*** Baseret pa data fra studier med mennesker ud fra en sammenfattende rapport udarbejdet af flere
amerikanske myndigheder (Agency for Toxic Substances and Disease Registry — ATSDR,
Environmental Protection Agency — EPA; Centers for Disease Control and Prevention — CDC)
publiceret i maj 2021 indeholdende forskningsdata data frem til marts 2020:

Perfluoroalkyls | Toxicological Profile | ATSDR (cdc.gov)



https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https://wwwn.cdc.gov/TSP/ToxProfiles/ToxProfiles.aspx?id%3D1117%26tid%3D237&data=04|01|PGrandjean@health.sdu.dk|efe925cc9e2944af97be08d9268d9293|9a97c27db83e4694b35354bdbf18ab5b|0|0|637583211752345582|Unknown|TWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D|1000&sdata=5HB/dSKHKodZ/ZMLyfLbUpC0zHo3whrFwlkuDuyV8ms%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/pub/6223&data=04|01|PGrandjean@health.sdu.dk|efe925cc9e2944af97be08d9268d9293|9a97c27db83e4694b35354bdbf18ab5b|0|0|637583211752345582|Unknown|TWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D|1000&sdata=5zdFnPjdkUP3Pw/mt%2Bi/8xJjwVDnNrXsQE9anKjPJD4%3D&reserved=0
https://wwwn.cdc.gov/TSP/ToxProfiles/ToxProfiles.aspx?id=1117&tid=237

Graviditet— evidens fra humane studier
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e Muligvis mindre
oget risiko for
forhgjet blodtryk

- maske
svangerskabsforgiftning
(eeggehvidestof i urinen)

- Dog skal der flere
faktorer til, altsa
forhgjet PFAS er
ikke ensbetydende
med at man udvikler
sygdom

*** Baseret pa data fra studier med mennesker ud fra en sammenfattende rapport udarbejdet af flere amerikanske myndigheder
:“ S, = i '= " CA - } CA - V e y ‘V U '. =. A:“ - 1m - v, i e e o
Prevention — CDC) publiceret i maj 2021 indeholdende forskningsdata data frem til marts 2020:
Perfluoroalkyls | Toxicological Profile | ATSDR (cdc.gov)
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https://wwwn.cdc.gov/TSP/ToxProfiles/ToxProfiles.aspx?id=1117&tid=237

Amning — PFOS niveau hos barn
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®-Ingen amning -8-Fuld amning i 6 maneder og delvis amnning i 5 maneder

30
25
20
15

10

FODSEL 11 MANEDER 18 MANEDER 5 AR

Mogensen et al. Environ Sci Technol. 2015 September 01; 49(17): 10466-10473



Helbredseffekter hos born
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- Pavirkning af

immunrespons
« Nedsat immunrespons
overfor vacciner

« Muligyvis let gget risiko for
infektion

- Dog skal der flere
faktorer til, altsa
forhgjet PFAS er ikke
ensbetydende med at
man udvikler sygdom

*** Baseret pa data fra studier med mennesker ud fra en sammenfattende
rapport udarbejdet af flere amerikanske myndigheder (Agency for Toxic
Substances and Disease Registry — ATSDR, Environmental Protection Agency —

EPA; Centers for DiSease CONntroi and PTevention — CDC) pubIiceret 1 maj 2021
indeholdende forskningsdata data frem til marts 2020:
Perfluoroalkyls | Toxicological Profile | ATSDR (cdc.gov)

Winkens et al. Early life exposure to per- and polyfluoroalkyl substances (PFASs): A
critical review. Emerging Contaminants. Volume 3, Issue 2, June 2017, Pages 55-68


https://www.sciencedirect.com/science/journal/24056650/3/2
https://wwwn.cdc.gov/TSP/ToxProfiles/ToxProfiles.aspx?id=1117&tid=237

PFAS-helbredsundersggelsen REGION
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Svar pa blodproverne

1) "Almindelig” blodprove-screening

« kolesterol, "langtids-blodsukker”, stofskifte med mere.
 svar de naste par uger

« unormale blodprover -> tale med egen laege

2) PFAS
« PFOS, PFHxs
o skriftligt svar juli eller august

« Forhgjet - tilbud om en radgivende helbredssamtale
- pa Holbak Sygehus eller video/ telefon.

« Normal - ikke yderligere




” Forhgjet PFOS”... ?

- de fleste 1 1990-erne eller starten af oo-erne ville have
forhgjet PFOS set med nutidens gjne !

In Australia, PFOS im human serum decreases over time
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PFAS-helbredsundersggelsen
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- Hyvis PFAS er forhgjet betyder det ikke du udvikler sygdom
« Ikke muligt at fastsla om en sygdom skyldes forhgjet PFAS

« Opfolgende undersggelse til alle med forhgjet PFAS! - og
sandsynligvis et forskningsprojekt

« ”Opfor jer som vanligt” i forhold til sundhedsvasenet

« Behandlingen af sygdom er den samme - uanset PFAS-
niveau i blodet.

 Legbende information om undersggelsen!
- e-boks, Sundhedsplatform, og Slagelse kommunes hjemmeside
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Tak for opmarksomheden




