Kommissorium for TBT-gruppen omhandlende forskningsporet

Baggrund:

| bestraebelserne pa at forebygge tvang pa et dybereliggende organisatorisk niveau er det
ngdvendigt at nyteenke, hvordan psykiatriske organisationer arbejder. En af de mader, der har
vist sig at veere veerdifulde, er hvis den samlede organisation arbejder traume informeret. Dvs.
nar alle medarbejdere i organisationen har en forstaelse af traumers indgribende effekt pa
individet, familier, grupper, organisationer og samfund. Organisationen skal aktivt arbejde
med at undga re-traumatisering ved, at medarbejderne forstar de mulige veje til recovery og
genkender symptomer pa traumer hos patienter, pargrende, personale og andre involverede i
organisationen. Dette er dog en stor eendring i det danske sundhedsvassen, hvorfor
forskningsporet skal igangseette forskningsprojekter der undersgger implementering af en
Traume Informeret tilgang i Danmark. Endvidere skal netvaerket skabe et overblik over
eksisterende forskning i Danmark og internationalt.

Formal:

At skabe et videnskabeligt fundament som kan danne baggrund for at beslutte initiativer der
udspringer af en Traume-Bevidst Tilgang (TBT). Endvidere skal forskningssporet sikre at den
forskningsbaserede viden er tilgaengelig for interessenter.

Opgaver:

e Atgennemfare et scoping review om TBT og herved skabe et overblik over den
eksisterende viden

e Atvurdere eksisterende viden med henblik pa yderligere analyser og vurdering
e At skabe et overblik over TBT-forskningsprojekter i DK

e Atinitiere TBT-forskningsprojekter

Deltagere:
Formand og referent:

¢ Formand, Lene Lauge Berring, MVU Forskningsleder, Psykiatrien Region Sjaelland
(lelb@regionsjaelland.dk)



Referent, gar pa skift

Folgende medlemmer deltager:

Jens Peter Hansen, Forskningsleder, Psykiatrisk Afdeling Esbjerg, Psykiatrien Region
Syddanmark (Jens.Peter.Hansen@rsyd.dk)

Jesper Bak, Forskningsleder, PCSH, Region Hovedstadens Psykiatri
(Jjesper.bak@regionh.dk)

Jacob Hvidhjelm, Postdoc, PCSH, Region Hovedstadens Psykiatri
(jacob.hvidhjelm@regionh.dk)

Ceecilie Buhmann, Overleege, Psykiatrien Region Sjeelland

Marie Traulsen, Reservelaege, Psykiatrisk Center Amager (marietrauelsen@gmail.com)

Organisatorisk placering

Referer til netveerksgruppen

Arbejdsomfang og tidsperspektiv:

Arbejdsgruppen gennemfgrer et systematisk review om TBT inden 2022.

Arbejdsgruppen skaber et overblik over eksisterende forskningsprojekter i DK, labene.

Mgdeaktiviteter foregar primeert som video mader.


https://www.psykiatri-regionh.dk/centre-og-social-tilbud/Psykiatriske-centre/Psykiatrisk-Center-Sct.-Hans/forskning/Nationalt-TBT-Center/Arbejdsgrupper/Sider/Forskningssporet.aspx
https://www.psykiatri-regionh.dk/centre-og-social-tilbud/Psykiatriske-centre/Psykiatrisk-Center-Sct.-Hans/forskning/Nationalt-TBT-Center/Arbejdsgrupper/Sider/Forskningssporet.aspx

