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Foråret 2025 

 

Praktikpladsbeskrivelse 
Navn på praktiksted Ortopædkirurgisk ambulatorium 

Adresse Ingemannsvej 44 

Evt. Kontaktinfo (mail og mobil til leder og/eller 
uddannelsesansvarlig) 

Ansvarlig Klinisk Underviser – Karen Meng, tlf: 93568167 

Mail: kmen@regionsjaelland.dk  

                           

                                                                    I 

                        

Mødetider på praktikstedet Dag tid på hverdage Kl. 8 -16  

Dato Juni 2025 

 
Organisatorisk og ledelsesmæssige forhold 
Praktikstedets organisation, organisering af sy-
geplejen mm. 

Uddannelseskonsulent kan kontaktes via mail: 
NSR-ADM-UDDANNELSE@regionsjaelland.dk 
Chefsygeplejerske – cheflæge 
Oversygeplejerske – tlf: 20270725 
Ansvarlig klinisk underviser 
Klinisk vejleder  

 
Sygeplejefaglige forhold 
Sygeplejefaglige opgaver - herunder typiske 
patientsituationer/patientforløb, sygeplejefaglig 
ekspertise og udviklingsaktiviteter. 

• Patienter i alle aldre indenfor begrænsede am-
bulante ortopædkirurgiske funktioner. 

• Specialiseret håndkirurgi for Region Sjælland. 

• Forskellige former for traumepatienter med ska-
der på over-eller underekstremiteter. Patienter 
kommer til kontrol og efterbehandling fra skade-
klinikker. 

• Patienter til forundersøgelser og journalskrivnin-
ger, som er henvist fra egen læge eller andre sy-
gehuse og som skal opereres ambulant eller ind-
lægges og opereres i ortopædkirurgisk afdeling. 

• Patienter hvor operationen kan udføres i lokal-
anæstesi. 

• Patienter, som er blevet opereret her eller på an-
dre sygehuse - til efterbehandling. 

• Patienter med behov for sårpleje, herunder fjer-
nelse af suturer, agraffer og K-tråde, forskellige 
bandageanlæggelser herunder gipsbandagering, 
gipsfjernelse og røntgenkontrol. 

• Sårcenter med tilknyttede sårsygeplejersker og 
fodterapeuter. Patienter fra regionen kommer til 
vurdering og behandlingen af deres kroniske sår 
på underekstremiteter.  

Skabelon til Praktikpladsbeskrivelser 

mailto:kmen@regionsjaelland.dk
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Uddannelsesmæssige forhold 
Studerende studievilkår, og fra hvilke semestre 
tager praktikstedet imod. 

• Sygeplejestuderende modtages primært i 3. seme-
ster. Sygeplejestuderende på andre semestre fra Or-
topædkirurgisk sengeafdeling tilbydes også praktik-
dage her – desuden har vi af og til udenlandske stu-
derende. Her er mange muligheder for at øve syge-
pleje til patienten i det korte forløb – eksempler:  

• Studere og opøve erfaring i at yde sygepleje til pati-
enter med forskellige frakturer og ledbåndsskader 

• Assistere til blokadebehandling og fjernelse af K-
tråde 

• Informere og vejlede patienter til akutte og planlagte 
operationer eller undersøgelser 

• Kommunikation med patienten i det korte forløb er 
en betydelig sygeplejehandling i alle møderne med 
patient og pårørende. 

• Opøve erfaring i sår behandling ved forskellige typer 
af sår. 

• Sutur- og agraf fjernelse 

• Anlæggelse af bandager 

• Anlæggelse og fjernelse af gips 

• Planlægge, tilrettelægge, formidle, udføre og doku-
mentere sammenhængende patientforløb 

• Arbejde og dokumentere i Sundhedsplatformen 

• Tæt samarbejde med læger og sekretærer      

• Studiemiljø      

• De studerende vil have mulighed for at sparre med 
studerende fra sengeafdeling ved fælles undervis-
ningsseancer og når de ellers mødes. Her er engage-
rede vejledere, og den studerende vil opleve at blive 
mødt med interesse og positiv tilgang.          

 
EU fagkrav om specialer 
Hvilke specialer kan der på praktikstedet (i for-
bindelse med praktikforløbet) opnås kendskab 
til?   
 
Se mere om EU-fagkrav i studieordning (side 38). 

☐ Almen medicin og medicinske specialer 

X☐ Almen kirurgi og kirurgiske specialer 

☐ Pædiatri, barsels- og sundhedspleje 

☐ Mental sundhed og psykiatri 

☐ Geriatrisk sygepleje, geriatri og hjemmepleje 

 

Kvalitetsudvikling 
Hvordan evalueres praktikforløb, og hvordan 
indgår dette i kvalitetsudviklingen. 

Disse bruges seriøst og konstruktivt, så vi hele tiden har fokus 
på at kvalificere, optimere og opdatere indsatsen på uddan-
nelsesdelen for at imødekomme behov for justeringer og 

https://www2.phabsalon.dk/fileadmin/user_upload/Sygeplejerske/Studieordning_Sygeplejerskeuddannelsen_Absalon_juni_2021.pdf
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skabe gode faglige, pædagogiske og sociale rammer og vilkår 
for de studerende i praktik. 

 
Relevante links 
Til hjemmeside eller andet. 

 

 


