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Spørgsmål vedr. ubesatte uddan-
nelsesstillinger 

Motivation og spørgsmål: 

Jeg vil gerne have et overblik over hvilke intro- og uddannelsesstillinger, vi har 
slået op på nuværende tidspunkt i Region Sjælland og Region Hovedstaden, samt 
hvordan de er fordelt geografisk og også meget gerne på speciale (i det omfang 
det kan lade sig gøre og ikke bliver alt for omfattende at stykke sammen).  

Hvis det ikke er muligt at lave et helt så omfattende overblik, så vil en oversigt 
over hvilke specialer vi har ubesatte stillinger indenfor også være rigeligt uden de 
geografiske placeringer.  

 
Svar: 
 

Introduktionsstillinger 

Administrationen har ikke et samlet overblik over antal opslåede introduktions-

stillinger fordelt på speciale, da det håndteres af afdelingerne på det enkelte 

hospital. Derfor har administrationen heller ikke data på antal ubesatte intro-

duktionsstillinger.  

Administrationen har derimod et overblik over antal besatte introduktionsstillin-

ger fordelt på speciale og geografi mellem Region Hovedstaden og Region 

Sjælland. For introduktionsstillinger i almen medicin er det Sekretariatet for 

Lægelig Videreuddannelse Øst, som opslår stillingerne, hvilket betyder, at ad-

ministrationen har data på antal opslåede og ubesatte stillinger på dette speci-

ale   
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 Side 2  

Nedenstående tal viser overblikket over antal læger ansat i en introduktions-

stilling i kvartalsvise nedslag fra juni 2025 til marts 2026. Der er følgende op-

mærksomhedspunkter ift. læsningen af tabellen: 

• Dimensioneringsplanen dækker 2026–2030. Det betyder, at en del 

specialer nu er i gang med at opjustere antallet af introduktionsstillin-

ger svarende til den nye dimensioneringsplan. 

• Mange specialer ligger tæt på eller ved den af Sundhedsstyrelsen fast-

lagte maksimumdimensionering. Inden for disse specialer er det ikke 

muligt at slå flere introduktionsstillinger op. Nogle specialer ligger tæt-

tere på minimumsdimensioneringen pga. rekrutteringsudfordringer til 

specialet, begrænset uddannelsesmæssig kapacitet eller en kombina-

tion heraf.  

• Hvis lægerne har været på barsel eller anden form for orlov, vil de 

komme tilbage som ekstra stillinger, hvilket gør sig gældende for nogle 

specialer, der ellers ser ud til at ansætte for mange introduktionslæger.  

• Som udgangspunkt er introduktionsstillinger i almen medicin halvårlige, 

modsat resten af specialerne, der er 1-årige. Tallet i tabellen og fra di-

mensioneringsplanen er således det samlede antal halvårlige stillinger, 

der besættes pr. år.  

Antal læger ansat i en introduktionsstilling  
pr. speciale og region 

Dimensionering 
2026-2030 

. 01.06.25 01.09.25 01.12.25 01.03.26 min max 

Akutmedicin 74 70 75 76 54 72 

Region Hovedstaden 35 31 33 37     

Region Sjælland 39 39 42 39     

Almen medicin 204 248 300 330 372 558 

Region Hovedstaden 114 120 158 202     

Region Sjælland 90 128 142 128     

Anæstesiologi 45 45 45 41 40,5 54 

Region Hovedstaden 23 25 23 22     

Region Sjælland 22 20 22 19     

Arbejdsmedicin 12 8 9 10 8 12 

Region Hovedstaden 9 7 7 9     

Region Sjælland 3 1 2 1     

Børne- og ungdomspsykiatri 42 42 41 41 45 63 

Region Hovedstaden 33 35 34 32     

Region Sjælland 9 7 7 9     

Dermato-venerologi 10 10 11 11 9 12 

Region Hovedstaden 7 8 9 9     

Region Sjælland 3 2 2 2     
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Antal læger ansat i en introduktionsstilling  
pr. speciale og region 

Dimensionering 
2026-2030 

Gynækologi og obstetrik 35 36 34 39 25,5 34 

Region Hovedstaden 24 23 21 27     

Region Sjælland 11 13 13 12     

Intern medicin - intro 257 252 250 255 202,5 324 

Region Hovedstaden 207 206 211 214     

Region Sjælland 50 46 39 41     

Karkirurgi 7 6 6 6 3 5 

Region Hovedstaden 5 4 4 4     

Region Sjælland 2 2 2 2     

Kirurgi 35 32 33 33 24 42 

Region Hovedstaden 22 18 17 20     

Region Sjælland 13 14 16 13     

Klinisk biokemi 8 11 9 10 6 12 

Region Hovedstaden 8 11 9 10     

Klinisk farmakologi 6 6 8 9 4 5 

Region Hovedstaden 5 5 7 7     

Region Sjælland 1 1 1 2     

Klinisk fysiologi og nuklear-
medicin 

14 11 12 10 8 14 

Region Hovedstaden 13 11 12 10     

Region Sjælland 1 0 0 0     

Klinisk genetik 5 4 6 6 6 9 

Region Hovedstaden 5 4 6 6     

Klinisk immunologi 2 1 1 2 4 6 

Region Hovedstaden 2 1 1 2     

Klinisk Mikrobiologi 9 9 11 12 6 10,5 

Region Hovedstaden 9 9 11 12     

Klinisk Onkologi 45 47 51 49 24 48 

Region Hovedstaden 30 30 34 33     

Region Sjælland 15 17 17 16     

Neurokirurgi 4 4 4 4 2 4 

Region Hovedstaden 4 4 4 4     

Neurologi 45 41 36 34 51 59,5 

Region Hovedstaden 29 26 24 23     

Region Sjælland 16 15 12 11     

Oftalmologi 13 12 15 16 13,5 18 

Region Hovedstaden 10 9 12 13     

Region Sjælland 3 3 3 3     

Ortopædisk kirurgi 44 42 41 46 27 45 
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Antal læger ansat i en introduktionsstilling  
pr. speciale og region 

Dimensionering 
2026-2030 

Region Hovedstaden 27 25 29 30     

Region Sjælland 17 17 12 16     

Oto-, rhino-, laryngologi 15 18 17 15 12 16 

Region Hovedstaden 10 13 11 11     

Region Sjælland 5 5 6 4     

Patologisk anatomi og  
cytologi 

10 9 14 10 22 33 

Region Hovedstaden 6 6 10 7     

Region Sjælland 4 3 4 3     

Plastikkirurgi 8 8 9 10 6 8 

Region Hovedstaden 5 6 6 6     

Region Sjælland 3 2 3 4     

Psykiatri 75 81 91 90 120 160 

Region Hovedstaden 60 61 69 68     

Region Sjælland 15 20 22 22     

Pædiatri 23 27 30 31 19,5 26 

Region Hovedstaden 16 18 18 19     

Region Sjælland 7 9 12 12     

Radiologi 37 33 32 36 46 57,5 

Region Hovedstaden 35 31 30 34     

Region Sjælland 2 2 2 2     

Retsmedicin 2 1 1 1 0,8 1 

Region Hovedstaden 2 1 1 1     

Samfundsmedicin 20 18 18 16 12 15 

Region Hovedstaden 15 12 12 11     

Region Sjælland 5 6 6 5     

Thoraxkirurgi 2 3 3 3 1,5 3 

Region Hovedstaden 2 3 3 3     

Urologi 21 19 19 21 18 31,5 

Region Hovedstaden 13 12 12 12     

Region Sjælland 8 7 7 9     

Hovedtotal 1027 1030 1082 1108 1193 1758 
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I nedenstående tabel fremgår derudover et overblik over besatte og ubesatte 

introduktionsstillinger i almen medicin fordelt på geografi. Bemærk at neden-

stående tal for almen medicin ikke kan sammenlignes med den ovenstående 

tabel, da den viser antal ansatte på specifikke tidspunkter.  

Region Hovedstaden - besatte og ubesatte introduktionsstillinger i almen medicin 

. 1. halvår 2025 2. halvår 2025 1. halvår 2026 

Geografi/ 

stillinger 

Besatte  Ubesatte  Besatte  Ubesatte  Besatte  Ubesatte  

Byen 10 1 21 1 21 1 

Midt 9 1 16 2 10 0 

Syd 14 0 26 1 22 1 

Nord 6 0 14 1 7 0 

Bornholm 2 0 3 2 1 1 

I alt 41 2 82 7 61 3 

       

Region Sjælland - besatte og ubesatte introduktionsstillinger i almen medicin 

. 1. halvår 2025 2. halvår 2025 1. halvår 2026 

Geografi/ 

stillinger 

Besatte  Ubesatte  Besatte  Ubesatte  Besatte  Ubesatte  

SUH Køge 16 1 29 0 21 2 

SUH Nyk F 4 4 3 2 8 3 

Holbæk 3 3 4 1 5 4 

Midt og Vest 19 10 35 10 21 9 

I alt 42 18 71 13 55 18 

 

Hoveduddannelsesforløb  

Når det gælder lægers hoveduddannelsesforløb til speciallæger, har admini-

strationen mulighed for at vise et overblik over antal opslåede, besatte og ube-

satte stillinger i en specifik periode fordelt på specialer, men ikke geografi. Det 

skyldes, at hoveduddannelsesforløbene inden for alle specialer, undtagen 

specialet almen medicin, planlægges som et samlet uddannelsesforløb på 

tværs af begge regioner. Hoveduddannelsesforløb inden for almen medicin 

planlægges inden for den enkelte region, hvilket gør, at administrationen kan 

lave en geografisk fordeling her.  

Nedenfor fremgår en oversigt fordelt på specialer og nederst fremgår en uddy-

bende oversigt over specialet almen medicin, hvor den geografiske fordeling 

også er vist. Nedenstående data dækker over 1. halvdel af 2026. Der slås 

yderligere hoveduddannelsesforløb op i 2. halvår 2026 som ikke fremgår af 

nedenstående skema. 
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Speciale Gældende årlig 
dimensione-
ringsplan  

Antal  
opslåede forløb 
(1. halvår 2026)  

Antal besatte 
forløb ift. gæl-
dende dimensi-
onering 
(1. halvår 2026) 

Antal ubesatte 
forløb ift. opslå-
ede dimensio-
nerede forløb 
(1. halvår 2026) 

Akutmedicin 18 9 9 0 

Almen medicin 186 80 69 11 

Anæstesiologi 27 13 13 0 

Arbejdsmedicin 4 2 2 0 

Børne- og  
ungdomspsykiatri 

18 8 8 0 

Dermato-venerologi 6 3 3 0 

Gynækologi og  
obstetrik 

17 9 9 0 

Intern Medicin:  
Endokrinologi 

8 4 4 0 

Intern medicin:  
Gastroenterologi og 
hepatologi 

9 4 4 0 

Intern medicin:  
Geriatri 

14 8 8 0 

Intern medicin:  
Hæmatologi 

4 2 2 0 

Intern medicin:  
Infektionsmedicin 

4 2 2 0 

Intern medicin:  
Kardiologi 

14 8 8 0 

Intern medicin:  
Lungesygdomme 

12 6 6 0 

Intern medicin:  
Nefrologi 

5 2 2 0 

Intern medicin:  
Reumatologi 

11 4 1 3 

Karkirurgi 2 0 0 0 

Kirurgi 12 5 5 0 

Klinisk biokemi 3 2 2 0 

Klinisk farmakologi 2 2 2 0 

Klinisk fysiologi og 
nuklearmedicin 

4 2 2 0 

Klinisk genetik 3 3 3 0 

Klinisk immunologi 2 0 0 0 

Klinisk Mikrobiologi 3 3 3 0 

Klinisk Onkologi 12 6 6 0 

Neurokirurgi 1 2 2 0 
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Speciale Gældende årlig 
dimensione-
ringsplan  

Antal  
opslåede forløb 
(1. halvår 2026)  

Antal besatte 
forløb ift. gæl-
dende dimensi-
onering 
(1. halvår 2026) 

Antal ubesatte 
forløb ift. opslå-
ede dimensio-
nerede forløb 
(1. halvår 2026) 

Neurologi 17 6 6 0 

Oftalmologi 9 4 4 0 

Ortopædisk kirurgi 18 9 9 0 

Oto-, rhino-, laryn-
gologi 

8 4 4 0 

Patologisk anatomi 
og cytologi 

11 6 6 0 

Plastikkirurgi 4 3 3 0 

Psykiatri 40 19 19 0 

Pædiatri 13 5 5 0 

Radiologi 23 12 12 0 

Retsmedicin 0,5 1 1 0 

Samfundsmedicin 6 3 3 0 

Thoraxkirurgi 1 1 1 0 

Urologi 9 5 5 0 

I alt  560,5 267 253 14 

 

Derudover har administrationen mulighed for at vise den geografiske fordeling 

for specialet almen medicin. Nedenfor fremgår et overblik over opslåede og 

ubesatte hoveduddannelsesforløb for 1. halvdel af 2026 fordelt geografisk.  

Region Sjælland: 

• I Region Sjælland blev der opslået 47 hoveduddannelsesforløb i almen 

medicin 

• 11 af de opslåede forløb var ubesatte: 

o 2 forløb i område Holbæk Sygehus ud af 11 opslåede forløb. 

o 7 forløb i område (SUH) Nykøbing Falster Sygehus ud af 12 op-

slåede forløb.  

o 1 forløb i område (SUH) Køge ud af 12 opslåede forløb. 

o 1 forløb i område Midt- og Vestsjællands Hospital ud af 12 op-

slåede forløb. 

 

Region Hovedstaden:  

• I Region Hovedstaden blev der opslået 33 hoveduddannelsesforløb i 

almen medicin, og alle blev besat. 
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