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Anlaeggelse af peritonealkateter(P-ror)

P& undersggelsesdagen skal du mgde i

CAPD ambulatoriet
Sygehusvej 3, stuen, th
Sjaellands Universitetshospital
Roskilde

dag d. kl.

Anlaggelse af peritonealkateter

Du skal have anlagt et peritonealkateter,
et s3kaldt P-rgr, pa Billeddiagnostisk
Afdeling

Et P-rgr er en lille blgd slange, som
laegges i bughulen. En del af slangen er
uden for kroppen. Kateteret bliver holdt
pa plads ved hjeelp af en lille filtmuffe,
som ligger under huden.

Gennem kateteret kan man benytte din
bughinde som dialysemembran, ved at
bruge specielle dialysevaesker.

Forberedelser til anlaeggelsen

Du skal have taget blodprgver 1-2 dage
inden indgrebet. Det kan enten forega i
ambulatoriet, i haemodialysen eller pad
sengeafdelingen.

Du skal enten veere indlagt pa Nefrologisk
sengeafdeling, B72, eller mgde i
ambulatoriet om morgenen pa dagen for
anlaeggelsen.

Du skal forvente at veere indlagt i 1 dggn
til observation efter anlaeggelsen.

Du ma gerne spise morgenmad den dag,
du skal have anlagt P-rgret. Herefter ma
du ikke spise og drikke far efter
anleeggelsen.

Sadan foregar anleggelsen

Leegen og sygeplejersken markerer pa
din mave med en tusch, hvor dit P-rgr
skal placeres.

2 timer for anlaeggelsen vil du fa noget
beroligende medicin, som ggr, at du kan
slappe af.

Du far udleveret tgj og far anvist en seng
pa sengeafsnittet.

Lige inden du bliver kgrt til
Billeddiagnostisk Afdeling, skal du tgmme
din blaere helt, sa den ikke er i vejen, nar
P-rgret laegges i din bughule.

Pa Billeddiagnostisk Afdeling bliver du
lokalbedgvet og far mere afslappende
medicin, s& du ikke fgler nogen smerte
under indgrebet.

Selve indgrebet varer ca. 30 minutter.

Efter indgrebet bliver du kgrt tilbage til
Nefrologisk Sengeafsnit, B72, hvor du
skal ligge til observation i 12-24 timer.
Personalet observerer dit P-rgr for at
sikre, at det ikke blgder.
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Efter anlaeggelsen af P-rgret
Efter anlaeggelsen af P-rgret ma du spise
og drikke, som du plejer.

Du ma ikke g& i bad den fgrste uge efter
anleeggelsen af dit P-rgr, da forbindingen
pd maven ikke ma blive vad.

Du ma ikke lgfte i 6 uger, efter at P-rgret
er anlagt.

Du skal veere sygemeldt fra dit arbejde i
14 dage efter anlaeggelsen, sa P-rgret
kan fa ro til at vokse fast.

Eventuelle komplikationer
I sjeeldne tilfaelde kan det blgde fra det
sted, hvor P-rgret er anlagt.

I yderst sjeldne tilfeelde kan der komme
et hul pd tarmen eller din blzere i
forbindelse med, at P-rgret anlaegges.

Hvis du far feber eller mavesmerter, skal
du kontakte CAPD-ambulatoriet pa
telefon: 4732 2165 eller Nefrologisk
Sengeafsnit, pa telefon: 4732 2170.

Efter udskrivelsen

Din forbinding skal skiftes 5 dage efter
anlaeggelsen af P-rgret. Det sker i
ambulatoriet, hvor det videre forlgb ogsa
bliver aftalt.

Spargsmal

Har du spgrgsmal, eller bliver du i tvivl
om noget, kan du altid kontakte CAPD-
ambulatoriet pa telefon 4732 2165.

Med venlig hilsen

Nefrologisk sengeafsnit B72
CAPD-ambulatoriet
Nefrologisk ambulatorium
Haamodialysen
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