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Praksisbeskrivelse 2025 

 

Historie. 

 

Lægehuset Skomagerrækken blev dannet i 2024 i forbindelse med afgivelse af et 

ydernummer til Regionen og at Susanne Hansen og Rikke Raahauge blev kompagnoner 

september 2021.Susanne har været i lægehuset siden 2019. Rikke har været i lægehuset 

siden 2014. 

Lægehuset Skomagerrækken, det tidligere Næstved lægehus, blev startet af Allan Leifelt og 

Henrik Heerwagen i 2012.  

I 2017 ophørte Allan Leifelt og Rikke Raahauge overtog Allans praksisdel. 

I 2021 ophørte Henrik Heerwagen og Susanne Hansen overtog Henriks praksisdel. 

Lægehuset er en typisk by praksis, lokaliseret midt i centrum af Næstved. Bygningen har 

tidligere fungeret som lokale brandstation og efterfølgende retsbygning og dommerkontor.   

 

Lægehuset huser også en privatpraktiserende reumatolog som lejer sig ind i bygningen. 

Siden 2020 har reumatolog Ali Theibich haft denne klinik.  

 

Læger/personale. 

 

Lægehuset har 3 ydernumre og 2 kompagnoner, Susanne Hansen og Rikke Raahauge. 

 

Vi har 1 sygeplejerske, Helle Schwartzbach, 30 t./uge. Helle i lægehuset siden 2014. 

Vi har 1 lægesekretær Karina Pedersen 13 t./uge. Karina har været i klinikken siden 2019.  

Vi har 5 social- og sundhedsassistenter. Charlotte Linnet 37 t./uge, Jeanett Mose 36 t./uge, 

Charlotte og Jeanett har været i klinikken 2019. Nadja Picht 37 t./uge. Nadja Har været i 

klinikken siden 2022 Rikke Larsen 32 t./uge og Pia Enggaard 37 t./uge. Rikke og Pia har 

været i lægehuset siden 2023. Pia er også uddannet Farmakonom. 

 

Lægehuset Skomagerrækken har løbende tilknyttet uddannelseslæger. Vi plads til 2 

uddannelse læger ad gangen. Både Susanne Hansen og Rikke Raahauge er uddannet 

tutorer.  

 

 

Patientgrundlag. 

 

Lægehuset Skomagerrækken har ca. 5200 patienter tilknyttet, som er klinikkens 

lukkegrænse. Der er en jævn spredning i aldersfordeling, ca. 850 børn. 

 

 

 



Samarbejdspartner. 

 

Klinikken indgår i en 12 mandsgruppe med Lægerne Apotekerstrædet, Holsted Lægerne, 

Familielægerne i Næstved samt Næstved Lægeklinik.  

Vi mødes til 12 mandsmøde 4-5 gange årligt til faglig fordybelse og gensidig vidensdeling. 

 

Vi er medlem af Suså klyngen. Vi mødes i gruppen 3-4 gange årligt der arbejdes med faglige 

projekter og kvalitetssikring. 

 

Klinikken er medlem af Næstved Lægeforening. Der afholdes 2 årlige møder, herunder den 

årlige generalforsamling.  

 

Der er flere gange årligt møde i det regionale PLO. 

 

I forbindelse med ferie, kurser og lignende laves individuel aftale om hjælp til at passe 

hinandens patienter. 

 

Lægehuset Skomagerrækken er i fast feriering (dagene ml. jul- nytår og optil Påsken) med 

Næstved lægeklinik og Holstedlægerne. 

 

 

Organisering af arbejdet i dagligdagen. 

 

Telefontid. 

Lægehuset har telefontid mellem kl. 8 – 12 alle hverdage. 

Henvendelse vedrørende almindelig tidsbestilling og receptfornyelse opfordres til at ske 

mellem kl. 10-12. 

Henvendelse vedrørende tid samme dag skal ske ml. kl. 8 – 9. 

Telefonen betjenes dagligt af 1 læge ml. 8 -9 samt 2 personaler ml. 8-12. 

 

Planlagt konsultation. 

Der er åbent for aftalte konsultationer mellem kl. 8-16 alle hverdage, tirsdag dog til kl. 17. 

 

Konsultation samme dag. 

Vi har dagligt ledige tider, typisk efter frokost, som frigives om morgenen ved 

problemstillinger som kræver en hurtigere vurdering.  

 

Råd, vejledning, vurdering og visitering ved vores personale foregår løbende og altid i 

samråd med lægerne. 

 

Receptionen. 

Betjenes dagligt af vores sekretær og SSA på skift og er åben ml. kl. 8 -12 og 13 -16.  

 

Det generelle dagsprogram. 

 

Der er normalt afsat 15 min pr. konsultation og 30 min til samtaler mv. 

 

Kl. 7.15 - 9.15 Planlagte patient konsultationer  



Kl. 9.15 - 9.30 Kaffepause. 

Kl. 9.30- 12.00 Planlagte patient konsultationer.  

Kl. 12.15. -12.45 Frokostpause 

Kl. 12.45-13.00 Fælles konference 

Kl. 13.00- 13.30 Daglig supervision af vores uddannelseslæger  

Kl. 13.00-15.30 Tid samme dag med 2 x 15 min supervision af personalet 

 

Funktioner. 

 

Rikke Raahauge er klinikkens plejehjemslæge på Kildemarkscentret, aflægger sygebesøg 

hver 2. tirsdag eftermiddag. 

 

Susanne Hansen og Rikke Raahauge er uddannet tutorer. 

 

Alle SSA og sygeplejersker: Kan tage diverse podninger, blodprøver, BS, HGB, CRP, SR, 

urinstix, U-HCG, EKG, BT- og instruks i hjemmeblodtryksmåling, sårpleje, 

vacciner/injektioner, øreskyl og fodvorter mm. Instrumentvask og håndtering. Har 

selvstændige patient konsultationer, herunder indledende vurdering af akutte patienter. 

Administrativt arbejde, herunder journal, attest og håndtering.  

 

Karina kan være behjælpelige med finger prøver af CRP, HGB, urinstix, U-HCG og urin-A/C, 

udlevering af prøveglas og udlevering og instruks af apparater, kliniske skemaer, motorattest 

mm   

 

Helle tager sig primært af kronikker kontroller diabetes og KOL, børne- og rejsevaccination, 

kørekortattest, Vægttabsforløb, INR, lipid attest, MR-skema. Vores sygeplejerske er primær 

ansvarlig for bestilling af vacciner og forløbsplaner.  

 

Nadja foretager lungefunktionsundersøgelse, før-årskontroller af kroniske lidelse, INR, 

medicinsamtaler. 

 

Jeanett er primær ansvarlig for varer-bestilling og depotstyring utensilier, forbindingsstoffer 

etc. Varetager indledende udredning og rutine kontroller af demens og osteoporose, 

opsøgende hjemmebesøg. Anlæggelse af KAD. før-årskontroller af kroniske lidelse. 

 

Charlotte varetager primært gynækologiske problemstillinger, svangerundersøgelserne og 

svangre omsorgen. Herunder Smear, G+C+M-podninger, ringskifte, Ab. Pro., 

inkontinensudredning begge køn.  

 

Rikke Larsen foretager lungefunktionsundersøgelse, før-årskontroller af kroniske lidelse, 

INR, vægtsamtaler. 

 

 

Pia Enggaard foretager før-årskontroller af kroniske lidelse, udføre medicin bestilling, 

løbende gennemgang og kontrol af læge- og akut taske.  

 

 

 



Uddannelseslæger. 

Lægehuset deltager i videreuddannelsen af kliniske basislæger, introduktionslæger og 

hoveduddannelseslæger i almen medicin. 

Vi synes at uddannelse er superspændende og et ”must”. Vi går derfor rigtig meget op i at 

være et godt uddannelsessted og anser vores tutorlæge funktion som væsentlig, afgørende 

og prioriterer den meget højt i den kliniske hverdag. Vi mener, at tilstedeværelsen af 

uddannelseslæger i Lægehuset bidrager til at holde os fagligt opdateret og tilføre 

kontinuerligt refleksion over vores arbejdsgange, tilgang til vores patienter og med til 

fortløbende at udvikle specialet og tværfagligt samarbejde 

 

Specifikt for ny ansatte. 

 

Vi har et fast introduktionsprogram for alle nyansatte. 

Procedure og forhold ved nyansættelse er detaljeret beskrevet i personalehåndbogen som 

sammen med praksisbeskrivelsen og det individuelle introduktionsprogram fremsendes 

inden opstart. 

 

Vores hjemmeside. 

Finder du på naestvedlaegehus.dk/lægehuset Skomagerrækken  

 

På lægehusets f-drev 

Finder du vores 

Faglige instrukser. 

Personalehåndbogen. 

Funktionsbeskrivelser for personalet. 

Akkrediteringsdokumenter der beskriver retningslinjer for Næstved Lægehus. Herunder: Den 

faglige kvalitet; Anvendelse af god klinisk praksis; UTH; Patientevaluering; Forebyggelse af 

identitetsforveksling af patienter; Lægemiddelordination og receptfornyelse; Parakliniske 

undersøgelser; Akut beredskab og hjertestop; Patientjournal, datasikkerhed og fortrolighed; 

Tilgængelighed; Henvisning;  Koordinering af patientforløb; Anskaffelse, opbevaring og 

bortskaffelse af kliniske utensilier og medicin/vacciner; Hygiejne; Ledelse og drift; 

Ansættelse, introduktion og kompetenceudvikling.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


