SOCIAL
PALLIATION




Social palliation kan defineres som "den
individuelle sociale stgtte og vejledning, som

uhelbredeligt syge patienter og/eller deres

pargrende modtager.




| vejledningen kombinerer man patientens
diagnose, prognose og unikke livshistorie med

oplysninger om relevante stgttemuligheder og

bistar med relevante tiltag”




Nar et familiemedlem rammes af en uhelbredelig

sygdom, ndrer familiens arbejdsmassige og

gkonomiske situation sig ofte.




De pargrendes fremtid fylder ofte meget for den
sygdomsramte /doende, og i den forbindelse kan

det vare en stor hjelp at fa afklaret en del

praktiske og skonomiske forhold.




CASE OM MADS OG

FAMILIEN.




Mads er 44 ar og gift med Lone pa 42 ar. Mads

arbejder som folkeskolelzrer og Lone arbejder

som social og sundhedsassistent. Parret har 2
fellesbgrn, Maja og Thomas pa henholdsvis 12 og

10 ar. Familien bor i en xldre 2 etages villa.




Mads har gennem lengere tid hostet og veret
meget has. Han er utrolig tret og er meget
uforstaende overfor situationen. Mads har svaert

ved at klare arbejdet og dagligdagen. Fgler sig

konstant udkort.




Mads bliver sygemeldt fra arbejdet. Arbejdsgiveren
er meget forstaende men kommunen begynder at
indkalde Mads til jobafklaringsmader; hvor der

diskuteres om Mads skal i arbejdspravning som

maske pa et tidspunkt kan ende med et fleksjob.




Sidelgbende foretages der lgbende

helbredsundersggelser af Mads.




En MR scanning viser, at Mads har lungecancer.
Mads bliver opereret i den ene lunge og far det

efterfolgende psykisk darligt og svart ved at

acceptere, at han har cancer.




Mads vil meget gerne tale om sygdommen og dens
mulige konsekvenser, mens Lone har svart ved at
tale om sygdommen. Bgrnene er market af
situationen og det pavirker deres skolegang. (Sum

ved kritisk sygdom, tilskud til psykologhjzlp og

sorggrupper for barn)




Efter operationen samt under genoptraningen er

Mads sygemeldt i |0 uger. Der er stor opbakning

til Jens fra bade kollegaer og skoleledelsen.




Mads har brug for at fa hjalp til administration af
den nye medicin. Pa grund af smerter i ryggen har
Mads svart ved at kgre bil og ma transporteres til
fysioterapien. (Sygedagpenge, genoptraning,

hjemmesygeplejen, medicintilskud og

befordringsgodtgarelse)




Da Mads vender tilbage til arbejdet, starter han
med 4 timer om dagen. Mads har Igbende samtaler
med skolelederen i forbindelse med at komme

tilbage pa fuldtid. 2 maneder efter bliver Mads

sygemeldt pa fuldtid.




Mads har flere gange haft kontakt med
kommunens sygedagpengeafdeling. Fire maneder
efter operationen bliver Mads indkaldt til kontrol,

og en MR scanning viser, at Mads nu har

metastaser til bade knogler og hjerne. Mads far




Mads har efterhanden sa mange smerter i ryggen
pa grund af metastaser i knoglerne, at han har
svert ved at ga. Mads har faet en rollator, men nar

han bliver tret, er det ngdvendigt for ham at

bruge en kgrestol.




Mads har svert ved at komme rundt i huset, og da
familien har toilet og badevarelse i kalderen og pa

forste sal, giver det Mads store problemer med at

klare den personlige hygiejne. (Hjzlpemidler,
boligeendringer)




Kemobehandlingen pavirker Mads, og han bliver

darligere og ikke i stand til at gennemfgre

behandlingen.




Mads far besked pa, at der ikke kan ggres mere for
ham og at han er uhelbredelig syg. Den
behandlende overlege tilbyder Mads lindrende

behandling. Leegen henviser Mads til det palliative

team. (Terminalerklzering, palliative team,

sygedagpenge)




| forbindelse med at Mads bliver darligere far han
svert ved at sove. Lone har svaert ved at klare sit

arbejde pa grund af spekulationer og manglende

s@vn.

Mads bliver afskediget fra skolen — han har en

opsigelsesvarsel pa 6 maneder.




Socialradgiveren i det palliative team orienterer
Mads om de forskellige muligheder for forsorgelse.
Samtidig orienteres Mads om de gkonomiske
muligheder fra lerernes pensionskasse.

(Fertidspension, invalidesum og erstatning ved tab

af erhvervsevne)




Socialradgiveren i det palliative team informerer
parret om muligheden for, at Lone kan fa orlowv til
at passe Mads i hjemmet.

(Plejeorloyv, plejevederlag, hjemmepleje, aflasning

og aflastning, fuldmagter)




| perioder indlegges Mads pa sygehuset til
smertebehandling. Personalet pa sygehuset taler

med Mads om muligheden for at komme pa

Hospice.




2 ar efter, at Mads har faet konstateret lungecancer, dgr
Mads pa Hospice med familien omkring sig.

(Hospice, testamente, begravelse og begravelseshjzlp,
ATP forsikringer, lon til efterladte fra arbejdspladsen,
bornetilskud til enlige forsgrgere ved dadsfald,

dedsfaldsum og lebende pensioner.)




DE SOCIALE STOTTEORDNINGER OG TILTAG MADS OG FAMILIEN
FAR BRUG FOR GENNEM MADS SYGDOMS/PALLIATIVE FORLQB.

Sum ved kritisk sygdom

Fremtidstestamente
Tilskud til psykologsamtaler
Stotte til bern og unge
Sygedagpenge

Legater




Genoptraning — sygehus/kommune
Hjemmesygepleje
Medicintilskud — kroniker/terminal

Befordringsgodtgorelse

Merudgiftsydelse




Boligendringer
Hjelpemidler

Terminalerklaring

Palliative teams

Fortidspension




Invalidesum
Tabt af erhvervsevne
Plejeorlov

Hjemmepleje

Aflgsning og aflastning




Testamente

Skifteretten

Begravelseshjzlp — min sidste vilje.
Atp




Forsikringer

Dadsfaldssum og Igbende pensioner.

Efterlgn

Lon til efterladte

Bornetilskud til enlige forsargere
Henvisningsmuligheder
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