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Sikring af trivsel blandt barn og
unge

Sporgsmal:
Flere sundhedsrad og partier gnsker at styrke indsatsen for barn og unge med
sveer mistrivsel eller psykisk lidelse.

STIME er ét tilbud, mens KIT er et andet. Det foreslas i Region Hovedstadens
psykiatriplan fra 2025 og frem:

“At regionen gar det attraktivt for alle kommuner at igangseaette/fortsaette im-
plementeringen af den fulde Koordineret Indsats pa Tveers (KIT) forlabspakke.
Delmal At intensivere dialogen med 10 nye interesserede kommuner om at
understgtte dem i at pabegynde en Koordineret Indsats pa Tveers forlgbs-
pakke inden udgangen af 2025.”

Kan det veere relevant at afseette midler til implementering af KIT-forlgbspak-
ker i en budgetaftale, og hvilket belgb vil det koste at oprette hhv. 10 og 20
forlgbspakker?

Det fremgar af denne oversigt over hvilke kommuner i Region H, der er med:
https://www.psykKiatri-regionh.dk/centre-og-social-tilbud/Psykiatriske-cen-
tre/Boerne-og-Ungdomspsykiatrisk-Center/Om-centret/UT S/tif/Sider/Imple-
mentering-i-kommunen.aspx

Svar:

Fundamentet for etablering af et KIT samarbejde i Region Hovedstaden mel-
lem Bgrne- og Ungdomspsykiatrisk Center (BUC) og kommunerne er den feel-
les samarbejdsaftale, som er indgaet mellem BUC, alle 29 kommuner og PLO.
Der er ikke pa nuveerende tidspunkt en tilsvarende samarbejdsaftale i Region
Sjeelland.

Man ville kunne etablere en fremtidig feelles samarbejdsaftale for hele Region
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@stdanmark for bagrne- og ungdomspsykiatri, kommuner og PLO. Det er der
dog endnu ikke politisk taget stilling til.

Hvis der indgas en feelles samarbejdsaftale, vurderes det meget meningsfuldt
at udbrede KIT samarbejdet til hele Region @stdanmark dvs.til kommunerne i
sundhedsrad Midt- og Vestsjaelland, Ostsjeelland og @erne samt de kommu-
ner i de andre sundhedsrad som endnu ikke er en del af KIT.

En fuld implementering vil kraeve, at der allokeres midler til Barne- og Ung-
domspsykiatrien i Region Sjeelland til implementering og drift af dette. BUC i
Region Hovedstaden vurderer, at de godt kan implementere KIT i alle kommu-
ner indenfor deres nuvaerende ramme, men for at sikre at brugbare erfaringer
fra implementeringen i Region Hovedstaden kan inddrages i implementerings-
processen i Region Sjeelland vurderes det nadvendigt at afseette midler til et
arsveerk de farste to ar.

Det vurderes, at finansiering i forhold til et eventuelt forslag om udbredelse af
KIT (efter indgaelse af en samarbejdsaftale) vil se ud som nedenfor:

o BUP Region Sjeelland: 4.5 mio. kr. varigt (4 specialsygeplejersker samt gv-
rig drift)
e BUP Hovedstaden: 1 mio. arligti 2 ar.

Det er ikke muligt at seette en pris pr. 10 eller 20 pakker (kommuner).
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