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1. Godkendelse af dagsorden v/alle (K) (kl. 13.00-13.05)

Indstilling
Det indstilles til LMK,

e at dagsorden godkendes

Sagsfremstilling

Beslutning/Bemaerkninger

Dagsorden godkendes uden bemarkninger.



2. Terapiomrade — oplag vedrorende antibiotika v/reprasentanter for LMK-
udvalget for Infektionssygdomme (D) (kl. 13.05-14.00)

Indstilling
Det indstilles til LMK,

at tage preesentationen til efterretning

at drofte forslag vedrerende indsatsomrader fra Infektions-udvalget under LMK

at beslutte, pa baggrund af identificerede satsningsomrader inden for terapiomradet, hvor
og hvordan LMK maélrettet kan medvirke til at gere en forskel

Sagsfremstilling

Jf. referat af den 11. september 2019 er det besluttet, at et LMK prioriteret terapiomrade til
preesentation og droftelse er antibiotika.

Infektionsudvalget under LMK er i den forbindelse blevet spurgt om ”hvor skoen trykker” mht.
rekommandationer og anbefalinger af leegemidler i Region Sjzlland pé antibiotika-omradet, med
udgangspunkt i folgende punkter:

1. Hvor er der serlige udfordringer mht. antibiotika bade terapeutisk og sikkerhedsmaessigt?

2. Er det saerligt i relation til bestemte:

e Patientgrupper
Lagemiddelgrupper
Sygdomsgrupper
Arbejdsgange
Andet?

3. Evt. forslag til hvilken type indsats der vil kunne have storst effekt

Beslutning/bemaerkninger

b

Repraesentant fra LMK-udvalget for Infektionssygdomme praesenterer terapiomradet ’Antibiotika’.
Baseret pa identifikation af hvor skoen trykker’ rettes serlig opmaerksomhed pa
forbrugsudviklingen af udvalgte antibiotika i sygehussektoren. Desuden gares opmarksom pa
udgivelse af en opdateret version af Antibiotikalommevejledning for Region Sjalland (2020), som
dermed er i overensstemmelse med Medicinradets Behandlingsvejledning vedrerende
Urinvejsinfektioner pr. februar 2020.

For sa vidt angér forbrugsudvikling af udvalgte antibiotika i sygehussektoren fremsaetter LMK-
udvalget for Infektionssygdomme, med udgangspunkt i yderligere fokus pa tendensen i
forbrugsudviklingen af meropenem, forslag om at fremadrettet indsats sattes ind her.

LMK tager praesentationen til efterretning. I dreftelsen der folger fremhaeves vigtigheden af bade
form og malrettethed for en kommende indsats. Sammenfattende kan fra dreftelsen desuden i
relation til indsats listes overvejelser omkring vejledning og uddannelse, méalgruppeindsats pa



klinik- og/eller personaleniveau, antibiotika stewardship/neglepersoner, instruksbeskrivelse,
identifikation af forbrugsmenstre, resistensovervejelse, kvalitetsudvikling, datadrevet indsats,
nationale mal i sygehusregi samt klinisk beslutningsstatte.

Til sidstnaevnte kan efterfolgende kompletteres, at SP Fokusomrade Medicin, under prioriterede
forbedringsomrader i forbindelse med kommende SP-releases 2021, formodentlig vil inkludere
omradet reduktion af antibiotikaforbrug (Rationel anvendelse af antibiotika). Dette, med malet at
understotte nationale mal for henholdsvis reduktion af det samlede antibiotikaforbrug og forbrug
af kritisk vigtige antibiotika, forelgbig gennem levering af best./ord.-set, beslutningsstette og
rapporterings muligheder til understottelse heraf.

Droftelsen omkring terapiomradet Antibiotika afsluttes med enighed i LMK om en maélrettet
meropenem-indsats med inddragelse af mikrobiologerne. LMK gnsker i den forbindelse uddybning
af en af LMK-udvalget for Infektionssygdomme skitseret indsatsmodel vedrgrende meropenem.
Det forventes siledes at denne fremlagges til kommende LMK mgde den 2. december 2020.
Ligeledes onskes til kommende made en status pa antibiotikaforbruget i primaersektoren
sammenholdt med gaeldende rekommandationer.



3. Opfoelgning godkendt referat pr. 10. juni 2020 v/alle (K) (kl. 14.00-14.05)

Indstilling
Det indstilles til LMK,

e at informere om relevant opfalgning til godkendt referat pr. 10. juni 2020

Sagsfremstilling

Der folges op pa godkendt referat pr. 10. juni 2020.

Beslutning/bemaerkninger

Ingen opfolgende bemarkninger til referat af den 10. juni 2020



4. Orientering v/ibo, mhhv (O) (kl. 14.05-14.20)

Indstilling
Det indstilles til LMK,

at tage orientering vedrerende folgende til efterretning

Sagsfremstilling
COVID19 — medicinomradet (ibo)

Sygehusapoteket Produktion — feerdigtilberedning aflibercept (ibo)

Medicinudleveringsbokse (ibo)

SP — erstatning af udgiede leegemidler i SP (ibo)

Min Medicin Med (mhhv)

Beslutning/bemaerkninger

Folgende orientering er taget til efterretning.

COVID19 — medicinomradet

O

Regionerne og Amgros arbejder i feellesskab pa at sikre tilgengelighed af
legemidler. Dette geelder bade basisleegemidler og kritiske leegemidler til
behandling af szrlige patientgrupper. Udover konkret lageropbygning er der
ligeledes i samarbejde med Lagemiddelstyrelsen ved at blive udarbejdet strategier
for forsyning og sikring af isaer kritiske leegemidler i et 18 méneders perspektiv.
Remdesivir er tilgengelig i Danmark, og forsyningssikkerhed er ligesa i fokus hvad
angar dette leegemiddel.

Sygehusapoteket Produktion — feerdigtilberedning aflibercept

O

I efterdret 2020 har Sygehusapotekets Produktion indledt feerdig-tilberedning af
aflibercept i sprgjte til brug pa Jjenafdelingen. Udportionering af aflibercept i
sprajte betyder udnyttelse af leegemidlet til flere doser og en forventet vaesentlig
besparelse af medicinudgiften sammenlignet med tidligere ar.

Medicinudleveringsbokse

O

Under COVID-19 er anfort gnske om at patienter kan athente vederlagsfri medicin i
sdkaldte medicinudleveringsbokse. Medicinudleveringsbokse er validerede skabe,
hvor temperaturen kan styres og tilpasses athangig af laegemiddel. Forventningen
er, at medicinudleveringsbokse implementeres pa seks forskellige sygehuse i
regionen i lgbet af 2021.

SP — erstatning af udgiede leegemidler i SP

O

I den nyligt 2endrede SP organisation er Team Apotek placeret under Fokusomrade
Medicin. I Team Apotek vil fremadrettet ske en leegemiddelfaglig sikring af de



kliniske byg via kvalificering fra farmaceuter fra Sygehusapoteket. Farmaceuter
indgar fremover som en del af Team Apotek.

e Min Medicin Med
o Konceptet Min Medicin Med igangsattes indledningsvis som projekt pa Nykebing
Falster Sygehus i en periode pd 10 maneder fra 1. oktober 2020.



5. Nye laegemidler v/seja (O) (Kkl. 14.20-14.25)

Indstilling
Det indstilles til LMK,

e at tage folgende orientering til efterretning

Sagsfremstilling
Jf. referat af den 24. januar 2019 er der tilslutning til et fast punkt vedrerende orientering om nye
leegemidler.

Der orienteres om vurderinger vedrgrende nye markedsforte leegemidler siden seneste LMK-made
(10. juni 2020).

Beslutning/bemaerkninger

Orientering vedrgrende nye markedsforte leegemidler er taget til efterretning.

Nye markedsforte laegemidler, listet siden LMK-mg@de den 10. juni 2020, vurderes overvejende til
brug i specialistbehandling.



6. Arbejde med terapiomrader v/seja (O) (kl. 14.25-14.30)

Indstilling
Det indstilles til LMK,

e at tage orientering vedregrende status for terapiomrader til efterretning

Sagsfremstilling

Oversigt over arbejdet med terapiomrader:

Terapiomrade Preasenteret Planlagt Det videre arbejde - indsatsomrader

Analgetika 26. juni 2019 e  Udskrivelse af den postoperative
smertepatient (LMK arbejdsgruppe)

e Lzegemiddelrekommandationer (LMK-
udvalget for Smertebehandling)

e Identifikation af risikopatienten (LMK-
udvalget for Smertebehandling)

AK 8. november 2019 e Rekommandation af 1. valg ved indikation
for NOAK ved non-valvuler atrieflimren
(LMK)

e Forslag til indsats omhandlende udsatte
indgreb grundet manglende pausering i
AK-behandling (LMK/-udvalg
arbejdsgruppe)

Antibiotika 25. september 2020

KOL primo 2021

Beslutning/bemarkninger

Orientering vedrgrende status pa terapiomrader er taget til efterretning.
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7. Antibiotika koblede produkter v/ibo (D) (kl.14.30-14.50)

Indstilling
Det indstilles til LMK,

e at drofte mulighed og afgrensning vedrgrende brug af antibiotika koblede produkter
e at tage beslutning omkring brug af antibiotika koblede produkter i regionen

Sagsfremstilling

Der er i regionen ytret gnske om brug af antibiotika koblede produkter.

Baggrunden for gnske om brug af antibiotika koblede produkter er arbejdsmiljghensyn samt
tidsbesparelse for plejepersonalet ved hdndtering sammenlignet med nuvarende proces samt
patientsikkerhedshensyn.

Der gnskes en LMK stillingtagen til, i hvor hgj grad en afdeling kan valge brug af en konkret
formulering, af et i gvrigt rekommanderet leegemiddelstof, mod egede udgifter.

Beslutning/bemaerkninger

Der er enighed i LMK om, at antibiotika koblede produkter kan ibrugtages, safremt den enkelte
afdeling er indforstaet med den merudgift, der folger.

Udviklingen i regionens forbrug af antibiotika koblede produkter ber fremadrettet folges.

8. Eventuelt v/alle (kl. 14.50-15.00)

e Lars Munck takker efter 20 ar i LMK af for godt samarbejde.
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