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Ansøgning fra Region Sjælland om midler til sygehusbyggeri 
Vedlagt fremsendes ansøgning fra Region Sjælland til Regeringens kva-
litetsfond for sygehusbyggeri med henblik på at opnå tilsagn om øko-
nomiske midler fra Kvalitetsfonden til implementering af en ny syge-
husstruktur i Region Sjælland.  
 
Baggrunden herfor er Regionsrådets møde den 31. maj 2010, hvor det 
besluttedes at indsende ansøgning om 8,624 mia. kr. til realisering af 
sygehusplanen. De ansøgte midler fordeler sig på følgende byggepro-
jekter: 
 
Køge Sygehus   6,405 mia. kr. 
Slagelse Sygehus   1,173  mia. kr. 
Nykøbing F. Sygehus   0,550 mia. kr. 
Holbæk Sygehus   0,496 mia. kr. 
 
 
Sygehusstruktur efter den vedtagne sygehusplan 2010 
 
Den vedtagne Sygehusplan 2010 danner grundlag for en ny sygehus-
struktur i Region Sjælland, som ventes fuldt implementeret i 2020. De 
ansøgte byggeprojekter er grundlaget for realiseringen af Sygehuspla-
nens overordnede målsætninger: 
 

- Hurtig og kvalificeret behandling, så både akutte patienter 
og ikke akutte patienter vil blive modtaget og behandlet på det 
nærmeste akutsygehus, hvor velkvalificeret personale med erfa-
ring og ekspertise kan behandle akut opstået sygdom, ligesom 
udredning og behandling af ikke akutte patienter kan foretages. 

 
- Specialiseret behandling af høj standard, så patienter 

med mere komplicerede lidelser vil få den rette specialiserede 
behandling på regionens hovedsygehus, hvor al specialiseret 
behandling (regionsfunktioner) inden for stort set alle lægefag-
lige specialer vil blive udført.  

 
- Et udvidet specialiseret behandlingstilbud til regionens 

borgere på niveau med de øvrige regioners universitetssygehu-
se, fordi alle regionsfunktioner vil blive varetaget samlet på ét 
sygehus i regionen. 

 
- Sammenhængende patientforløb, fordi de nødvendige læ-
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gefaglige ekspertiser er i det ’samme hus’ og kan samarbejde tværfagligt - både på tværs 
af lægelige specialer og på tværs af forskellige faggrupper blandt sundhedspersonalet. 

 
- Kortere patientforløb, fordi patientens nærmeste akutsygehus har en størrelse som 

muliggør, at både tilstrækkelig ekspertise og erfaring er til stede på sygehuset, så over-
flytninger mellem sygehuse begrænses. 

 
Sygehusstrukturen i 2020 i Region Sjælland indeholder følgende enheder: 
 

• Sygehuset i Køge vil være hovedsygehus i Region Sjælland, og vil varetage den specialise-
rede behandling, jf. Sundhedsstyrelsens definitioner heraf, for alle regionens borgere. På 
sygehuset vil alle specialer, der varetages i Region Sjælland være til stede. Sygehuset vil 
være akutsygehus for en befolkning på ca. 290.000 borgere i sygehusets geografiske op-
land, og vil have en fuldt udstyret akutmodtagelse, hvor speciallæger døgnet rundt i alle 
de nødvendige specialer kan sikre en høj kvalitet i udredning og behandling. Sygehuset 
vil således varetage såvel elektive som akutte opgaver i sine specialer. 

 
• Sygehuset i Slagelse vil være akutsygehus for en befolkning på ca. 210.000 borgere i sy-

gehusets geografiske opland. Sygehuset vil have en fuldt udstyret akutmodtagelse, hvor 
speciallæger døgnet rundt i alle de nødvendige specialer kan sikre en høj kvalitet i ud-
redning og behandling.  

 
Sygehuset vil derudover varetage aktiviteter inden for de specialer, som det pga. patient-
volumen er hensigtsmæssigt at varetage 2 steder i regionen. Det drejer sig om funktioner 
inden for klinisk onkologi, urologi, neurologi og kirurgi (coloncancer-kirurgi), som ud-
over at blive varetaget i Slagelse også vil blive varetaget på hovedsygehuset i Køge. Syge-
huset vil varetage såvel elektive som akutte opgaver i sine specialer. 
 

• Sygehuset i Holbæk vil være akutsygehus for en befolkning på ca. 200.000 borgere i sy-
gehusets geografiske opland. Sygehuset vil have en fuldt udstyret akutmodtagelse, hvor 
speciallæger døgnet rundt i alle de nødvendige specialer kan sikre en høj kvalitet i ud-
redning og behandling. Sygehuset vil således varetage såvel elektive som akutte opgaver i 
sine specialer. 
 

• Sygehuset i Nykøbing F. vil være akutsygehus for en befolkning på ca. 150.000 borgere i 
sygehusets geografiske opland. Sygehuset vil have en fuldt udstyret akutmodtagelse, 
hvor speciallæger døgnet rundt i alle de nødvendige specialer kan sikre en høj kvalitet i 
udredning og behandling.  

 
• Sygehusene i Næstved og Roskilde vil varetage en betydelig andel af regionens samlede 

aktivitet inden for elektiv sammedagsbehandling - særligt inden for ortopædkirurgi og 
intern medicin. Sygehusene vil desuden indeholde en døgnåben skadeklinik, som uden 
for dagtimerne integreres med lægevagt. Akutfunktionen understøttes hele døgnet af en 
lægebil. 

 
Supplerende til oplysningerne i screeningskemaet redegøres nedenfor explicit for 2 forhold, som 
kort blev drøftet med Ekspertpanelet på mødet d. 19. april 2010. 
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Regionsfunktioner samles i Køge 
 
Fremskrivningen af sygehusaktiviteten i Region Sjælland til 2020 følger Ekspertpanelets ud-
meldinger. I de fremsendte beregninger af sygehusaktivitet i Region Sjælland i 2020 er forudsat 
en samling af regionsfunktioner i Køge. Forudsætningen for varetagelse af regionsfunktioner er 
hele regionens befolkningsunderlag, således at den planlagte samling omfatter såvel patienter, 
der i dag behandles på flere sygehuse både i- og udenfor Regionen, herunder inkluderet specia-
ler, som i dag ikke varetages på specialiseret niveau i Region Sjælland.  
 
Der er deltaljeret redegjort for de kapacitetsmæssige konsekvenser af samlingen af regionsfunk-
tioner i vedlagte bilag. Heraf fremgår, at de kapacitetsmæssige konsekvenser ved samling og 
hjemtagning svarer til 128 senge. Hertil kommer ambulant aktivitet.  
 
Der er for en relativ stor dels vedkommende tale om specialiserede funktioner, hvor samling al-
lerede på nuværende tidspunkt er påbegyndt i henhold til beslutning i Regionsrådet (eksempel-
vis rygkirurgi, fedmekirurgi m.v.). Samling af de specialiserede funktioner har primært betyd-
ning for estimeringen af Hovedsygehuset i Køge.  
 
Elektive sygehusfunktioner 
 
I den vedtagne sygehusplan 2010 er endvidere beskrevet hjemtagning af aktivitet, som i dag va-
retages på andre offentlige sygehuse (”almindeligt” frit sygehusvalg) og på private sygehuse (ud-
videt frit sygehusvalg). Langt størsteparten af aktiviteten vedrører elektive behandlinger på ho-
vedfunktionsniveau inden for især ortopædkirurgi, urologi, øjne og diagnostisk radiologi. Denne 
aktivitet er ikke medtaget i beregningen af aktivitet på de 4 akutsygehuse, idet den planlægges 
varetaget på sygehusene i Næstved og Roskilde. 
 
Hovedsygehusets universitære status                                                                                                         
 
På Hovedsygehuset i Køge vil alle specialer, der varetages i Region Sjælland være til stede. Det 
indebærer – som noget nyt i Region Sjælland– at alle specialiserede funktioner inden for de en-
kelte specialer i form af regionsfunktioner samt nogle højt specialiserede funktioner, vil være 
samlet ét sted. En konsekvens heraf er, at sygehuset vil kunne varetage behandlinger med en be-
tydelig kompleksitet og behandlingsmæssig tyngde, fordi sygehuset også udstyrsmæssigt vil væ-
re bestykket meget tungt.   
 
Ovennævnte danner også grundlag for, at Køge Sygehus vil fungere som universitetssygehus 
med forsknings- og undervisnings-aktiviteter på et højt niveau. I forlængelse heraf vil det kom-
mende Hovedsygehus i Køge derfor også skulle varetage særlige uddannelses- og forskningsop-
gaver. 
 
Region Sjælland indgår allerede i dag i et samarbejde med Københavns Universitet, og alle stør-
re sygehuse i regionen deltager i de præ- og postgraduate uddannelse af kommende læger. Der-
udover samarbejder regionens sygehuse med Roskilde Universitets Center, RUC, om biomedi-
cinsk forskning, sundhedstjenesteforskning og faget medicinalbiologi. Desuden indgår nogle af 
Regionens sygehuse i videnskabeligt programsamarbejde med Forskningscenter RISØ. 

Omfanget af den fremtidige forskningsaktivitet på hovedsygehuset i Køge, vil således være bety-
delig. På nuværende tidspunkt er beregningsmæssigt forudsat, at minimum omkring 100 perso-
ner i form af professorer, kliniske forskningslektorater, Ph.d-studerende, ansatte i dedikerede 
forskningsenheder samt administrativt personale vil være direkte knyttet til en fremtidig forsk-
ningsfunktion på sygehuset.  
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Der vil herudover være en betydelig undervisningsaktivitet, og Region Sjælland vil kunne aftage 
”sin andel” af lægestuderende fra Københavns Universitet. Hertil kommer studerende inden for 
de øvrige sundhedsfag. 
 
Regionsrådets besluttede på sit møde den 31.maj 2010 at fremsende følgende ansøgningsmate-
riale: 
• Screeningsskema indeholdende byggeprojekter på 

- Køge Sygehus 
- Slagelse Sygehus 
- Nykøbing F. Sygehus og 
- Holbæk Sygehus 

• Bilag med skitser for ovennævnte 4 byggeprojekter 
• Præhospitale principper for Region Sjælland 
• Bilag vedr. samling af de specialiserede funktioner 
 
Ansøgningsmaterialet 
Ansøgningsmaterialet er udarbejdet på baggrund af den sygehusplan som Regionsrådet vedtog 
d. 16. marts 2010. I Sygehusplanen er således det nærmere omfang og indhold for de kommende 
4 akutsygehuse (inklusiv Hovedsygehus) og sygehusene i Næstved og Roskilde i 2020 beskrevet 
mere uddybende og detaljeret.  
 
Der henvises således til det tidligere fremsendte materiale vedr. analyser, forslag og vedtaget sy-
gehusplan 2010, som blev fremlagt på møde med Ekspertpanelet den 19. april 2010:  
 
• Grundlag for hovedsygehus i Region Sjælland (adm. oplæg). 
• Nyt Hovedsygehus – en vurdering af lokaliseringsmuligheder ved fem sygehuse i Region 

Sjælland (CuraVita). 

• Hovedsygehus – Analyse af tilgængelighed (Cowi) m. bilagsrapport¨. 
• ’Sygehuslokalisering i Region Sjælland – trafikal tilgængelighed’. 
• Fremtidens sygehusstruktur i Region Sjælland (samlet høringsoplæg). 
• Administrationens sammenfatning af høringssvar med bemærkninger. 

• Sundhedsstyrelsens høringssvar. 
• Sygehusplan 2010. Politisk aftale om fremtidens sygehuse i Region Sjælland. 
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