
Lolland-Falster 
Undersøgelsen   

Voksen +/=18 år 11-17 år 4-10 år 2-3 år 0-1 år

Basis 

•	 Helbred og livskvalitet
•	 Psykisk helbred
•	 Egenomsorg
•	 Sygdom
•	 Smerter 
•	 Medicinbrug 
•	 Kost
•	 Skærmtid 
•	 Fysisk aktivitet
•	 Transport
•	 Søvn 
•	 Højde og vægt
•	 Rygning
•	 Husdyr
•	 Alkohol og stoffer
•	 Menstruation, graviditet  

og fødsel 
•	 Familie og venner 
•	 Begivenheder i livet 
•	 Ægteskabelig status 
•	 Uddannelse og arbejde
•	 Bolig og indeklima

•	 Familie og venner
•	 Mobning
•	 Kost
•	 Fysisk aktivitet
•	 Transport 
•	 Søvn
•	 Skærmtid 
•	 Rygning 
•	 Alkohol og stoffer 
•	 Helbred og livskvalitet 
•	 Styrker og vanskeligheder 
•	 Begivenheder i livet 
•	 Psykisk helbred
•	 Pubertet

•	 Familie og hjem 
•	 Pasning 
•	 Kost 
•	 Fysisk aktivitet
•	 Transport 
•	 Søvn
•	 Skærmtid 
•	 Helbred og trivsel
•	 Styrker og vanskeligheder 

•	 Familie og hjem 
•	 Pasning 
•	 Kost 
•	 Søvn 
•	 Skærmtid 
•	 Helbred og trivsel 
•	 Øre-, næse-, halsproblemer
•	 Styrker og vanskeligheder 

•	 Familie og hjem 
•	 Pasning 
•	 Amning 
•	 Skærmtid 
•	 Helbred og trivsel 
•	 Øre-, næse-, halsproblemer

Tillæg 

•	 Personlighed
•	 Kontakt med sundhedsvæsen
•	 Arbejde
•	 Øre-, næse-, halsproblemer
•	 Urininkontinens hos kvinder 
•	 Skrøbelighed og funktion
•	 Miljøfaktorer

•	 Familieforhold
•	 Øre-, næse-, halsproblemer

•	 Øre-, næse-, halsproblemer •	 Mellemørebetændelse •	 Mellemørebetændelse

Periode: 08.02.2016 - 13.02.2020


