
Senest opdateret: 02-04-2024 

 

Dokumentation af data til understøttelse af 

Sundhedsaftalen 

Indhold 
Generelt om data til støtte for sundhedsaftalen .............................................................................................. 4 

Generelle definitioner ................................................................................................................................... 4 

Ophold ....................................................................................................................................................... 4 

Udgangspunkt i sygehusopholdets slutdato ............................................................................................. 4 

Målgrupper ................................................................................................................................................ 4 

Køn ............................................................................................................................................................. 5 

Husstand .................................................................................................................................................... 5 

Aldersgrupper ............................................................................................................................................ 5 

Opholdstype .............................................................................................................................................. 6 

Targit .................................................................................................................................................................. 6 

Hvordan fungerer Dashboards i Targit .......................................................................................................... 6 

Eksempel: Akutte forbyggelige sygehusophold......................................................................................... 6 

Filtre ........................................................................................................................................................... 8 

Flere værdier samtidig ............................................................................................................................... 8 

Symbolfunktioner ...................................................................................................................................... 8 

Akutte forebyggelige sygehusophold ................................................................................................................ 9 

Definition af indikator ................................................................................................................................... 9 

Forebyggelige ophold ................................................................................................................................ 9 

Rapportens opbygning .................................................................................................................................. 9 

Overbliksside ............................................................................................................................................. 9 

Kommuner (Benchmark) ......................................................................................................................... 11 

Sygehuse (Benchmark) ............................................................................................................................ 12 

Diagnoser (Benchmark) ........................................................................................................................... 13 

Akutte genindlæggelser ................................................................................................................................... 14 

Definition af indikator ................................................................................................................................. 14 

Primær indlæggelse ................................................................................................................................. 14 

Primær indlæggelse ................................................................................................................................. 14 

Mulig genindlæggelse .............................................................................................................................. 15 

Genindlæggelse ....................................................................................................................................... 16 



Rapportens opbygning ................................................................................................................................ 16 

Overbliksside ........................................................................................................................................... 17 

Kommuner (Benchmark) ......................................................................................................................... 18 

Sygehuse (Benchmark) ............................................................................................................................ 19 

Diagnoser (Benchmark) ........................................................................................................................... 20 

Akutte sygehusophold for personer med diabetes ......................................................................................... 21 

Definition af indikator ................................................................................................................................. 21 

Person med diabetes ............................................................................................................................... 21 

Rapportens opbygning ................................................................................................................................ 21 

Overbliksside ........................................................................................................................................... 22 

Kommuner (Benchmark) ......................................................................................................................... 23 

Sygehuse (Benchmark) ............................................................................................................................ 24 

Diagnoser (Benchmark) ........................................................................................................................... 25 

Akutte sygehusophold for personer med KOL ................................................................................................ 26 

Definition af indikator ................................................................................................................................. 26 

Person med KOL ...................................................................................................................................... 26 

Rapportens opbygning ................................................................................................................................ 26 

Overbliksside ........................................................................................................................................... 27 

Kommuner (Benchmark) ......................................................................................................................... 28 

Sygehuse (Benchmark) ............................................................................................................................ 29 

Diagnoser (Benchmark) ........................................................................................................................... 30 

Antal voksne med kontakt til psykiatrien ........................................................................................................ 31 

Definition af indikator ................................................................................................................................. 31 

Voksne i kontakt med psykiatrien ........................................................................................................... 31 

Rapportens opbygning ................................................................................................................................ 31 

Overbliksside ........................................................................................................................................... 31 

Kommuner (Benchmark) ......................................................................................................................... 32 

Andel sårbare ældre borgere .......................................................................................................................... 33 

Definition af indikator ................................................................................................................................. 33 

Sårbare ældre .......................................................................................................................................... 33 

Rapportens opbygning ................................................................................................................................ 33 

Overbliksside ........................................................................................................................................... 34 

Kommuner (Benchmark) ......................................................................................................................... 35 

Andel borgere med kronisk sygdom ................................................................................................................ 36 



Definition af indikator ................................................................................................................................. 36 

Kronisk sygdom ........................................................................................................................................ 36 

Rapportens opbygning ................................................................................................................................ 36 

Overbliksside ........................................................................................................................................... 36 

Kommuner (Benchmark) ......................................................................................................................... 37 

Antal sygehusbehandlinger ............................................................................................................................. 38 

Definition af indikator ................................................................................................................................. 38 

Rapportens opbygning ................................................................................................................................ 38 

Overbliksside ........................................................................................................................................... 38 

Kommuner (Benchmark) ......................................................................................................................... 40 

Sygehuse (Benchmark) ............................................................................................................................ 41 

Diagnoser (Benchmark) ........................................................................................................................... 42 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Generelt om data til støtte for sundhedsaftalen 
Formålet med disse rapporter er at understøtte sundhedsaftalen med data. Fokus er på at vise relevant data 

for de fire målgrupper som er i fokus i sundhedsaftalen. Disse målgrupper er Sårbare ældre, Voksne i 

psykiatrien, Personer med kroniske lidelser og Børn og unge med trivselsvanskeligheder. 

Da målgrupperne ikke på forhånd har en klar definition er der ved udarbejdelsen af data blevet udarbejdet 

en definition af målgrupperne. Denne definition bærer i høj grad præg af hvad der datamæssigt kan lade sig 

gøre. Af denne grund af er der på nuværende tidspunkt ikke en definition af Børn og unge med 

trivselsvanskeligheder, da regionen ikke har data der kan understøtte dette. 

Dette dokument indeholder beskrivelser af definitioner der ligger til grund for udregninger af det data der 

udstilles på Sjællandsportalen, samt beskrivelser af opbygningen og indholdet af targitrapporterne på 

Sjællandsportalen. 

 

Generelle definitioner 

Ophold 
Et ophold består af et eller flere kontakter på et sygehus. Hvis der er mindre en fire timer mellem to 

sygehuskontakters slut- og starttidspunkt, kædes disse kontakter sammen til et sygehusophold. 

Et sygehusforløb der vare mindre end 12 timer er defineret som en ambulant kontakt. Sygehusophold på 12 

timer eller mere er defineret som en indlæggelse.   

 

Udgangspunkt i sygehusopholdets slutdato 
For alle filtre tages der udgangspunkt i slutdatoen for sygehusopholdet. Dvs. alder, husstandsstatus, 

målgruppestatus osv. er beregnet for den dato opholdet slutter. Hvis en person er 17 år på sygehusopholdets 

startdato men er 18 på opholdets slutdato, er personen i opgørelsen defineret til at være 18 år. 

 

Målgrupper 

Kronisk sygdom 

Denne målgruppe indeholder alle personer der inden for de seneste tre år er registreret med mindst én af 

følgende diagnoser i Landspatientregistret: 

 Hjertekarsygdomme (DI10* eller DI69*) 

 KOL (DJ44*) 

 Diabetes (DE10* eller DE14*) 

 Kræft (DC*) 

 Skizofreni (DF20*) 

 Astma (DJ45*) 

 Demens (DF00*, DF01*, DF02*, DF03*, DG30*, DG318*, DG319*, DG310B* eller DG318E*) 

 Leddegigt (DM05*, DM06*) 

 Osteporose (DM80*, DM81*, DM82*) 

 Diabetes 2 (DE11*) 

* Inkl. Alle underkoder  



Sårbare ældre 

Denne gruppe indeholder personer der opfylder mindst én af følgende kriterier: 

 Er 80+ og bor alene 

 Er 65+ og samtidig har en registrering af mindst én af følgende sygdomme inden for de seneste 3 år 

o Myocardienfakt (blodprop i hjertet) 

o Hjerteinsufficiens 

o Perifer arterial sygdom (forsnævring af arterier) 

o Cerebrovaskulær sygdom 

o Demens 

o Lungesygdomme 

o Bindevævssygdom 

o Ulcussygdom (Mavesår) 

o Leversygdom i let grad 

o Diabetes uden komplikationer 

o Diabetes med komplikationer 

o Hemiplegi 

o Moderat eller svær nyresygdom 

o Anden ikke-metastisk malign sygdom 

o Leukæmi 

o Malign lymfom eller myelomatose 

o Moderat eller svær leversygdom 

o Anden metastisk malign sygdom 

o Aids 

 

Voksne i psykiatrien 

Denne gruppe indeholder alle personer, som er fyldt 18, der inden for det seneste år har registreret en 

kontakt i Landspatientregistret, hvor specialet for afdelingen er en psykiatrisk afdeling og personen har haft 

fysisk fremmøde. 

 

Køn 
Personens køn er defineret ud fra oplysninger i det Centrale personregister. 

 

Husstand 
Personer der har samme adresse som en anden person er registreret som værende samboende. Hvis man 

ikke er samboende er man alene. 

 

Aldersgrupper 
Aldersgrupper er defineret ud fra oplysninger i det Centrale personregister. 

 



Opholdstype 
Hvis et ophold har en varighed på 12 timer eller mere er opholdet defineret som en indlæggelse. Hvis 

opholdet vare mindre end 12 timer er opholdet et ambulant ophold.  

Derudover kan en kontakt være en virtuel kontakt, hvis patienten har været i kontakt med sygehuset via 

telefon- eller videoopkald. 

 

Targit 
Targit er et business intelligence værktøj, som kan bruges til analyser og afrapportering. Targit har en 

brugervenlig visualiseringsoverflade, som kan fremvise data på en god og overskuelig måde. 

 

Hvordan fungerer Dashboards i Targit 
Targits brugeroverflade er dynamisk, hvilket betyder, at det næsten er muligt at klikke på alle elementer i 

Targits rapporter. Det betyder, at det er mulig at have mange oplysninger på samme rapport samtidig med 

mange at forskellige brugere kan få præcis deres individuelle data. Dertil er det nemt at sammenligne 

enheder med hinanden. 

Eksempel: Akutte forbyggelige sygehusophold 
Overblikssiden viser som udgangspunkt data for hele regionen. Til venstre viser KPI’erne, at der er 23 

forebyggelige sygehusophold i perioden fra januar til juni 2020 og 24 fra januar til juni 2021. Til højre for 

KPI’erne vises et kort over Region Sjælland samt et søjlediagram. KPI’en er i disse elementer fordelt på 

kommune. KPI’en for Roskilde kommune er i dette tilfælde 20,9. 

 

Nederst i rapporten er der en graf som viser KPI’ens udvikling fra begyndelsen af sidste år, samt en median. 

Denne viser som udgangspunkt også data for hele regionen. Hvis man i stedet er interesseret i at se 

udviklingen for Roskilde kommune, kan man vælge at klikke på Roskilde Kommune i enten kortet eller 



søjlediagrammet. Hvis der klikkes på søjlediagrammet ændres alle tal i rapporten, bortset fra tallene 

søjlediagrammet, til kun at vedrøre Roskilde Kommune.  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

 

Det er muligt at klikke på kommunekortet i stedet.  

 

Når kommunen er valgt via kommunekortet er det muligt at sammenligne postnumre inden for kommunen. 

Holdes musen hen over søjlediagrammet kan man se et – og + tegn. Ved at klikke på plus tegnet fordeles 

kommunen ud på postnumre. 

  

 

 



Filtre  
I højre side af rapporten er der fire felter som indeholder filtre. Hvis man ønsker kun at se på data for 

målgruppen sårbare ældre tilføjes filtret ved at klikke på feltet. Der kan tilføjes alle de filtre der ønskes.  

Det er muligt at klikke på alle elementer i rapporten, som på denne måde også fungere som filtre. 

 

Flere værdier samtidig 
Hvis man ønsker at vælge flere værdier inden for samme element. For eksempel kan man være interesseret 

i at se data for både Lolland og Falster, kan dette gøres ved at holde CTRL-tasten ned og klikke på flere 

kommuner samtidig. Tilsvarende kan der gøres for alle elementer i rapporten. 

 

Symbolfunktioner 
Øverst i rapporternes højre hjørne er der 5 symboler. 

 

Symbolerne har følgende funktioner: 

  (Tilbage): Sender brugeren tilbage til forrige side 

  (Hjem): Sender brugeren tilbage til forsiden på Sjællandsportalen 

 (Fjern filtre): Ophæver alle elementer der er blevet klikke på i rapporten 

  (Link): Videresender brugeren til en side med dokumentation og andet relevant indhold 

  (Info): Ved mouseover vises en kort beskrivelse af rapportens indhold 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Akutte forebyggelige sygehusophold 

Definition af indikator 
Indikatoren beskriver antallet af akutte forebyggelige sygehusophold i Region Sjælland pr. 1000 borgere. 

Akutte forebyggelige sygehusophold skal forstås som sygehusophold, hvor personen er ankommet akut og 

diagnosen for opholdets første kontakt beskriver en tilstand eller skade som burde kunne forhindres ved 

forebyggende indsatser. 

 

Forebyggelige ophold 
Inkluderer alle ophold som opfylder følgende: 

 Borger er over 64 år 

 Opholdet har et fysisk fremmøde på et hospital med en af følgende diagnoser inden for 48 timer fra 

opholdets start: 

o DE869* 

o DK590* 

o DJ12*, DJ13*, DJ14*, DJ15*, DJ18*, DJ20*, DJ21*, DJ22* 

o DN30*, bortset fra DN303 og DN304 

o DA09* 

o DS12*, DS22*, DS32*, DS42*, DS52*, DS62*, Ds72*, DS82*, DS92* 

o DD50*, DD51*, DD52*, DD53* 

o DZ59*, DZ74*, DZ75* 

o DL89* 

 Borgeren har en akut kontakt samme dag som opholdets start 

 Alle kontakter i opholdet er offentligt betalt 

 Borgeren er bosiddende i Danmark på opholdets startdato 

 Opholdet skal vare i minimum 4 timer 

* Inkl. Alle underkoder 

 

Rapportens opbygning 
Rapporten er opbygget med en overbliksside og tre benchmarksider for henholdsvis kommuner, hospitaler 

og diagnoser. 

Alle sider indeholder en række filtre, som kan afgrænse data til det der ønskes at blive set nærmere på. 

 

Overbliksside 
Overblikssiden giver et overblik over udviklingen af antallet forebyggelige akutte sygehusophold over tid og 

fordelt på kommuner, sygehus og diagnoser  

Forsiden består af følgende elementer 

A. KPI, som viser antallet af forebyggelige akutte sygehusophold pr. 1000 

a. Seneste 12 måneder 

b. Samme periode forrige år 



B. KPI fordelt på kommuner 

a. Kommunekort der viser KPI-værdien for kommunerne 

b. Søjlediagram som viser KPI-værdien for kommunerne sorteret efter højeste værdi 

C. KPI månedsopgjort de seneste 24 måneder. 

D. KPI fordelt på sygehus 

E. KPI fordelt på de 10 hyppigste forebyggelige diagnoser 

F. Filtre: filtre indskærper data til det der ønskes at blive set nærmere på 

a. Målgrupper 

b. Køn og Husstand 

c. Aldersgrupper 

d. Opholdstype 

G. Navigation til andre sider 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kommuner (Benchmark) 
På denne side er det muligt at sammenligne udviklingen af KPI’en på tværs af kommuner.  

Kommunesiden indeholder følgende elementer: 

A. KPI fordelt på kommuner 

B. KPI fordelt på de 10 hyppigste forebyggelige diagnoser 

C. KPI månedsopgjort pr. 1000 borgere. 

D. Antal akutte forebyggelige sygehusophold månedsopgjort 

E. Filtre – Afgræns data på filtre 

F. Navigation til andre sider 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Sygehuse (Benchmark) 
På denne side er det muligt at sammenligne KPI’en på tværs af sygehuse. 

Sygehussiden indeholder følgende elementer: 

A. KPI fordelt på sygehuse 

B. KPI fordelt på de 10 hyppigste forebyggelige diagnoser 

C. Antal akutte forebyggelige sygehusophold månedsopgjort 

D. Filtre – Afgræns data på filtre 

E. Navigation til andre sider 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Diagnoser (Benchmark) 
På denne side er det muligt at sammenligne KPI’en på tværs af diagnoser. 

Diagnosesiden indeholder følgende elementer: 

A. KPI fordelt på kommuner 

B. KPI fordelt på sygehuse 

C. KPI fordelt på diagnoser 

D. Antal akutte forebyggelige sygehusophold månedsopgjort 

E. Filtre – Afgræns data på filtre 

F. Navigation til andre sider 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Akutte genindlæggelser 
Rapporten viser andelen af primære indlæggelser som efterfølgende har en genindlæggelse. 

 

Definition af indikator 

Primær indlæggelse 
Det er ikke alle indlæggelser på et hospital, som er inkluderet i opgørelsen. Det er kun indlæggelser som kan 

defineres som primære indlæggelser, der efterfølgende kan have en genindlæggelse. Det er kun 

indlæggelser, som kan defineres som en mulig genindlæggelse, der kan være en genindlæggelse, hvis den 

har startdato inden for 30 dage efter en primærindlæggelse. 

 

Primær indlæggelse 
Inkluderer alle indlæggelser hvor følgende er overholdt: 

 Borgeren har dansk bopæl på indlæggelsens slutdato 

 Borgeren har dansk bopæl 30 dage efter indlæggelsens slutdato 

 Sidste kontakt i indlæggelsen er offentligt finansieret 

 Sidste kontakt i indlæggelsen har et af følgende specialer: 
o Intern medicin 
o Geriatri 
o Hepatologi 
o Hæmatologi 
o Infektionsmedicin 
o Kardiologi 
o Medicinsk allergologi 
o Endokrinologi 
o Medicinsk gastroenterologi 
o Lungesygdomme 
o Nefrologi 
o Reumatologi 
o Akutmedicin 
o Dermato-venerologi 
o Neurologi 
o Kirurgi 
o Karkirurgi 
o Kirurgisk gastroenterologi 
o Plastikkirurgi 
o Thoraxkirurgi 
o Urologi 
o Gynækologi og obstetrik 
o Neurokirurgi 
o Ortopædisk kirurgi 
o Oftalmologi 
o Oto-rhino-laryngologi 
o Tand-, mund- og kæbekirurgi 
o Pædiatri 



o Anæstesiologi 
o Almen medicin 
o Ukendt 

Indlæggelser, som opfylder mindst et af følgende kriterier er ekskluderet 

 Sidste kontakt i indlæggelsen er en psykiatrisk diagnose 

 Én af kontakterne i opholdet er på et hospice 

 Borger dør under indlæggelsen 

 Mindst én kontakt i indlæggelsen er en kræftdiagnose 

 

Derudover tilføjes også indlæggelser som 1) overholder kravene for en mulig genindlæggelse, 2) er en 

genindlæggelse efter en primær indlæggelse (dvs. har startdato indenfor 30 dage efter en 

primærindlæggelse) og 3) efterfølges af en indlæggelse som overholder kravene til en mulig genindlæggelse.  

 

Mulig genindlæggelse 
Inkluderer alle indlæggelser hvor følgende er overholdt: 

 Indlæggelse, hvor borgeren har en akut kontakt samme dag som indlæggelsens startdato 

 Sidste kontakt i indlæggelsen er offentligt finansieret 

 Sidste kontakt i indlæggelsen har et af følgende specialer: 
o Intern medicin 
o Geriatri 
o Hepatologi 
o Hæmatologi 
o Infektionsmedicin 
o Kardiologi 
o Medicinsk allergologi 
o Endokrinologi 
o Medicinsk gastroenterologi 
o Lungesygdomme 
o Nefrologi 
o Reumatologi 
o Akutmedicin 
o Dermato-venerologi 
o Neurologi 
o Kirurgi 
o Karkirurgi 
o Kirurgisk gastroenterologi 
o Plastikkirurgi 
o Thoraxkirurgi 
o Urologi 
o Gynækologi og obstetrik 
o Neurokirurgi 
o Ortopædisk kirurgi 
o Oftalmologi 
o Oto-rhino-laryngologi 



o Tand-, mund- og kæbekirurgi 
o Pædiatri 
o Anæstesiologi 
o Almen medicin 
o Ukendt 

Indlæggelser som opfylder følgende er ekskluderet 

 Sidste kontakt i indlæggelsen er en psykiatrisk diagnose 

 Én af kontakterne i opholdet er på et hospice 

 Mindst én kontakt i indlæggelsen er en kræftdiagnose 

 

Genindlæggelse 
En genindlæggelse er en muligt genindlæggelse, som har en startdato, som ligger inden for 30 dage fra en 

primær indlæggelses slutdato. 

 

Rapportens opbygning 
Rapporten er opbygget med en overbliksside og tre benchmarksider for henholdsvis kommuner, hospitaler 

og diagnoser. 

Alle sider indeholder en række filtre, som kan afgrænse data til det der ønskes at blive set nærmere på. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Overbliksside 
Overblikssiden giver et overblik over udviklingen af antallet forebyggelige akutte sygehusophold over tid og 

fordelt på kommuner, sygehus og diagnoser  

Forsiden består af følgende elementer 

A. KPI, som viser andelen af primære indlæggelser der efterfølges af en genindlæggelse 

a. Seneste 12 måneder 

b. Samme måneder forrige år 

B. KPI fordelt på kommuner 

a. Kommunekort der viser KPI-værdien for kommunerne 

b. Søjlediagram som viser KPI-værdien for kommunerne sorteret efter højeste værdi 

C. KPI månedsopgjort de seneste 24 måneder. 

D. KPI fordelt på sygehus 

E. KPI fordelt på dage fra slutdato til primærindlæggelsen til start på genindlæggelsen 

F. Filtre: filtre indskærper data til det der ønskes at blive set nærmere på 

a. Målgrupper 

b. Køn og Husstand 

c. Aldersgrupper 

d. Opholdstype 

G. Navigation til andre sider 

 

 

 

 

 

 



Kommuner (Benchmark) 
På denne side er det muligt at sammenligne udviklingen af KPI’en på tværs af kommuner.  

Kommunesiden indeholder følgende elementer: 

A. KPI fordelt på kommuner 

B. KPI fordelt på dage fra slutdato til primærindlæggelsen til start på genindlæggelsen 

C. KPI månedsopgjort 

D. Antal genindlæggelser månedsopgjort 

E. Filtre – Afgræns data på filtre 

a. Målgrupper 

b. Køn og Husstand 

c. Aldersgrupper 

d. Opholdstype 

F. Navigation til andre sider 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Sygehuse (Benchmark) 
På denne side er det muligt at sammenligne KPI’en på tværs af sygehuse. 

Sygehussiden indeholder følgende elementer: 

A. KPI fordelt på sygehuse 

B. KPI fordelt på diagnoser 

C. KPI månedsopgjort 

D. Antal genindlæggelser månedsopgjort 

E. Filtre – Afgræns data på filtre 

a. Målgrupper 

b. Køn og Husstand 

c. Aldersgrupper 

d. Opholdstype 

F. Navigation til andre sider 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Diagnoser (Benchmark) 
På denne side er det muligt at sammenligne KPI’en på tværs af diagnoser. 

Diagnosesiden indeholder følgende elementer: 

A. KPI fordelt på diagnoser 

B. KPI fordelt på dage fra slutdato til primærindlæggelsen til start på genindlæggelsen 

C. KPI månedsopgjort 

D. Antal genindlæggelser månedsopgjort 

E. Filtre – Afgræns data på filtre 

a. Målgrupper 

b. Køn og Husstand 

c. Aldersgrupper 

d. Opholdstype 

F. Navigation til andre sider 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Akutte sygehusophold for personer med diabetes 
Denne rapport viser antallet af akutte sygehusophold pr. 1000 borger med diabetes. Det er kun personer der 

har diabetes som indgår i opgørelsen. 

 

Definition af indikator 

Person med diabetes 
En person er defineret til at have diabetes, hvis følgende betingelser er opfyldt: 

 Kun ophold hvor borgeren har en akut kontakt samme dag som opholdets startdato 

 Registreret med mindst én af følgende koder 

o DE11* som aktionsdiagnose i Landspatientregistret 

o 0131 eller 0132 som ydelseskode i Sygesikringsregistret for speciale 80  

* Inkl. Alle underkoder 

 

Ophold ekskluderes, hvis de opfylder følgende: 

 Ophold hvor sidste kontakt er en DF diagnose 

 Ophold der indeholder en kontakt på hospice 

 Ophold der indeholder en kontakt med kræftdiagnose 

 Ophold der indeholder en kontakt med en fødselsdiagnose 

 Ophold der indeholder diagnoser vedrørende ulykker, vold eller selvmordsforsøg på første kontakt. 

 Ophold hvor mindst en kontakt i opholdet ikke er offentligt betalt 

 Ophold hvor borgeren ikke havde bopæl i Danmark på slutdatoen for opholdet 

 

Rapportens opbygning 
Rapporten er opbygget med en overbliksside og tre benchmarksider for henholdsvis kommuner, hospitaler 

og diagnoser. 

Alle sider indeholder en række filtre, som kan afgrænse data til det der ønskes at blive set nærmere på. 

 

 

 

 

 

 

 



Overbliksside 
Overblikssiden giver et overblik over udviklingen af andelen akutte sygehusophold for personer med diabetes 

over tid og fordelt på kommuner, sygehus og diagnoser  

Forsiden består af følgende elementer 

A. KPI, som viser antallet af akutte indlæggelser for personer med diabetes 

a. Seneste 12 måneder 

b. Samme måneder forrige år 

B. KPI fordelt på kommuner 

a. Kommunekort der viser KPI-værdien for kommunerne 

b. Søjlediagram som viser KPI-værdien for kommunerne sorteret efter højeste værdi 

C. KPI månedsopgjort seneste 24 måneder 

D. KPI fordelt på sygehus 

E. KPI fordelt på sygdom 

F. Filtre: filtre indskærper data til det der ønskes at blive set nærmere på 

a. Målgrupper 

b. Køn og Husstand 

c. Aldersgrupper 

d. Opholdstype 

G. Navigation til andre sider 

 

 

 

 

 

 



Kommuner (Benchmark) 
På denne side er det muligt at sammenligne udviklingen af KPI’en på tværs af kommuner.  

Kommunesiden indeholder følgende elementer: 

A. KPI fordelt på kommuner 

B. KPI fordelt på de 10 hyppigste diagnoser 

C. KPI månedsopgjort pr. 1000 borgere. 

D. Antal akutte sygehusophold månedsopgjort 

E. Filtre – Afgræns data på filtre 

a. Målgrupper 

b. Køn og Husstand 

c. Aldersgrupper 

d. Opholdstype 

F. Navigation til andre sider 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Sygehuse (Benchmark) 
På denne side er det muligt at sammenligne KPI’en på tværs af sygehuse. 

Sygehussiden indeholder følgende elementer: 

A. KPI fordelt på sygehuse 

B. KPI fordelt på de 10 hyppigste diagnoser 

C. KPI månedsopgjort pr. 1000 borgere. 

D. Filtre – Afgræns data på filtre 

a. Målgrupper 

b. Køn og Husstand 

c. Aldersgrupper 

d. Opholdstype 

E. Navigation til andre sider 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Diagnoser (Benchmark) 
På denne side er det muligt at sammenligne KPI’en på tværs af diagnoser. 

Diagnosesiden indeholder følgende elementer: 

A. KPI fordelt på kommuner 

B. KPI fordelt på sygehuse 

C. KPI fordelt på diagnoser 

D. Antal akutte forebyggelige sygehusophold månedsopgjort 

E. Filtre – Afgræns data på filtre 

a. Målgrupper 

b. Køn og Husstand 

c. Aldersgrupper 

d. Opholdstype 

F. Navigation til andre sider 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Akutte sygehusophold for personer med KOL 
Denne rapport viser antallet af akutte sygehusophold pr. 1000 borgere med KOL. Det er kun personer der 

har KOL, som indgår i opgørelsen. 

 

Definition af indikator  

Person med KOL 
En person er defineret til at have KOL, hvis følgende betingelser er opfyldt: 

 Kun ophold hvor borgeren har en akut kontakt samme dag som opholdets startdato 

 Registreret med mindst én af følgende koder 

o Registreret med DJ44 i LPR 

o Registreret med en ydelseskoden 0130 eller 0132 i sygesikringsregistret for speciale 80 

* Inkl. Alle underkoder 

 

Følgende ophold er ekskluderet: 

 Ophold, hvor sidste kontakt er en DF diagnose 

 Ophold der indeholder en kontakt på hospice 

 Ophold der indeholder en kontakt med kræftdiagnose 

 Ophold der indeholder en kontakt med en fødselsdiagnose 

 Ophold der indeholder diagnoser vedrørende ulykker, vold eller selvmordsforsøg på første kontakt. 

 Ophold hvor ikke alle kontakter i forløbet er offentligt finansieret 

 Ophold hvor borgeren ikke havde bopæl i Danmark på slutdatoen for ophold 

 

Rapportens opbygning 
Rapporten er opbygget med en overbliksside og tre benchmarksider for henholdsvis kommuner, hospitaler 

og diagnoser. 

Alle sider indeholder en række filtre, som kan afgrænse data til det der ønskes at blive set nærmere på. 

 

 

 

 

 

 

 



Overbliksside 
Overblikssiden giver et overblik over udviklingen af andelen akutte sygehusophold for personer med KOL 

over tid og fordelt på kommuner, sygehus og diagnoser  

Forsiden består af følgende elementer 

A. KPI, som viser antallet af akutte indlæggelser for personer med KOL 

a. De seneste 12 måneder 

b. Samme måneder forrige år 

B. KPI fordelt på kommuner 

a. Kommunekort der viser KPI-værdien for kommunerne 

b. Søjlediagram som viser KPI-værdien for kommunerne sorteret efter højeste værdi 

C. KPI månedsopgjort fra januar forrige år til seneste opgørelse. 

D. KPI fordelt på sygehus 

E. KPI fordelt på sygdom 

F. Filtre: filtre indskærper data til det der ønskes at blive set nærmere på 

a. Målgrupper 

b. Køn og Husstand 

c. Aldersgrupper 

d. Opholdstype 

G. Navigation til andre sider 

 

 

 

 

 

 



Kommuner (Benchmark) 
På denne side er det muligt at sammenligne udviklingen af KPI’en på tværs af kommuner.  

Kommunesiden indeholder følgende elementer: 

A. KPI fordelt på kommuner 

B. KPI fordelt på de 10 hyppigste diagnoser 

C. KPI månedsopgjort pr. 1000 borgere. 

D. Antal akutte sygehusophold månedsopgjort 

E. Filtre – Afgræns data på filtre 

a. Målgrupper 

b. Køn og Husstand 

c. Aldersgrupper 

d. Opholdstype 

F. Navigation til andre sider 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Sygehuse (Benchmark) 
På denne side er det muligt at sammenligne KPI’en på tværs af sygehuse. 

Sygehussiden indeholder følgende elementer: 

A. KPI fordelt på sygehuse 

B. KPI fordelt på de 10 hyppigste diagnoser 

C. KPI månedsopgjort pr. 1000 borgere. 

D. Filtre – Afgræns data på filtre 

a. Målgrupper 

b. Køn og Husstand 

c. Aldersgrupper 

d. Opholdstype 

E. Navigation til andre sider 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Diagnoser (Benchmark) 
På denne side er det muligt at sammenligne KPI’en på tværs af diagnoser. 

Diagnosesiden indeholder følgende elementer: 

A. KPI fordelt på kommuner 

B. KPI fordelt på sygehuse 

C. KPI fordelt på diagnoser 

D. Antal akutte sygehusophold månedsopgjort 

E. Filtre – Afgræns data på filtre 

a. Målgrupper 

b. Køn og Husstand 

c. Aldersgrupper 

d. Opholdstype 

F. Navigation til andre sider 

 

 

 

 

 

 

 



Antal voksne med kontakt til psykiatrien 

Definition af indikator 
Indikatoren opgør andelen af personer der er i målgruppen ”Voksne i kontakt med psykiatrien” af alle voksne 

borgere i Region Sjælland. 

  

Voksne i kontakt med psykiatrien 
Defineret som alle personer, der er fyldt 18 og som inden for det seneste år er registreret med kontakt i 

Landspatientregistret, hvor specialet for afdelingen er en psykiatrisk afdeling (speciale 50 eller 52). Kontakten 

i LPR skal være med fysisk fremmøde. 

 

Rapportens opbygning 
Rapporten er opbygget med en overbliksside og en benchmarkside for kommuner. 

Begge sider indeholder en række filtre, som kan afgrænse data til det der ønskes at blive set nærmere på. 

 

Overbliksside 
Overblikssiden giver et overblik over udviklingen af andelen af voksne med kontakt til psykiatrien over tid 

fordelt på kommuner. 

Forsiden består af følgende elementer 

A. KPI, som viser andelen af voksne med kontakt til psykiatrien af alle voksne borgere 

a. De seneste 12 måneder 

b. Samme måneder forrige år 

B. KPI fordelt på kommuner 

a. Kommunekort der viser KPI-værdien for kommunerne 

b. Søjlediagram som viser KPI-værdien for kommunerne sorteret efter højeste værdi 

C. KPI månedsopgjort de seneste 24 måneder 

D. Filtre: filtre indskærper data til det der ønskes at blive set nærmere på 

a. Målgrupper 

b. Køn og Husstand 

c. Aldersgrupper 

E. Navigation til andre sider 



 

 

Kommuner (Benchmark) 
På denne side er det muligt at sammenligne udviklingen af KPI’en på tværs af kommuner.  

Kommunesiden indeholder følgende elementer: 

A. KPI fordelt på kommuner 

B. KPI månedsopgjort pr. 1000 borgere. 

C. Filtre – Afgræns data på filtre 

D. Navigation til andre sider 

 



Andel sårbare ældre borgere 

Definition af indikator 
Indikatoren opgør andelen af personer der er i målgruppen ”Sårbare ældre” af alle borgere over 65. 

  

Sårbare ældre 
Denne gruppe indeholder personer der opfylder mindst én af følgende kriterier: 

 Er 80+ og bor alene 

 Er 65+ og samtidig har en registrering af mindst én af følgende sygdomme inden for de seneste 3 år 

o Myocardienfakt (blodprop i hjertet) 

o Hjerteinsufficiens 

o Perifer arterial sygdom (forsnævring af arterier) 

o Cerebrovaskulær sygdom 

o Demens 

o Lungesygdomme 

o Bindevævssygdom 

o Ulcussygdom (Mavesår) 

o Leversygdom i let grad 

o Diabetes uden komplikationer 

o Diabetes med komplikationer 

o Hemiplegi 

o Moderat eller svær nyresygdom 

o Anden ikke-metastisk malign sygdom 

o Leukæmi 

o Malign lymfom eller myelomatose 

o Moderat eller svær leversygdom 

o Anden metastisk malign sygdom 

o Aids 

 

Rapportens opbygning 
Rapporten er opbygget med en overbliksside og en benchmarkside for kommuner. 

Begge sider indeholder en række filtre, som kan afgrænse data til det der ønskes at blive set nærmere på. 

 

 

 

 

 

 



Overbliksside 
Overblikssiden giver et overblik over udviklingen af andelen af sårbare ældre over tid fordelt på kommuner.  

Forsiden består af følgende elementer 

A. KPI, som viser andelen af sårbare ældre af alle borgere over 65 

a. Tidsperiode de seneste 12 måneder 

b. Samme måneder forrige år 

B. KPI fordelt på kommuner 

a. Kommunekort der viser KPI-værdien for kommunerne 

b. Søjlediagram som viser KPI-værdien for kommunerne sorteret efter højeste værdi 

C. KPI månedsopgjort de seneste 24 måneder. 

D. Filtre: filtre indskærper data til det der ønskes at blive set nærmere på 

a. Målgrupper 

b. Køn og Husstand 

c. Aldersgrupper 

E. Navigation til andre sider 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kommuner (Benchmark) 
På denne side er det muligt at sammenligne udviklingen af KPI’en på tværs af kommuner.  

Kommunesiden indeholder følgende elementer: 

A. KPI fordelt på kommuner 

B. KPI månedsopgjort pr. 1000 borgere. 

C. Filtre – Afgræns data på filtre 

D. Navigation til andre sider 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Andel borgere med kronisk sygdom 

Definition af indikator 
Indikatoren opgør andelen af personer der er i målgruppen ”Borgere med kronisk sygdom” af alle voksne 

borgere. 

  

Kronisk sygdom 
Målgruppen indeholder alle personer der inden for de seneste tre år er registreret med mindst én af følgende 

diagnoser i Landspatientregistret: 

 Hjertekarsygdomme (DI10* eller DI69*) 

 KOL (DJ44*) 

 Diabetes (DE10* eller DE14*) 

 Kræft (DC*) 

 Skizofreni (DF20*) 

 Astma (DJ45*) 

 Demens (DF00*, DF01*, DF02*, DF03*, DG30*, DG318*, DG319*, DG310B* eller DG318E*) 

 Leddegigt (DM05*, DM06*) 

 Osteporose (DM80*, DM81*, DM82*) 

 Diabetes 2 (DE11*) 

* Inkl. Alle underkoder  

Rapportens opbygning 
Rapporten er opbygget med en overbliksside og en benchmarkside for henholdsvis kommuner, hospitaler og 

diagnoser. 

Alle sider indeholder en række filtre, som kan afgrænse data til det der ønskes at blive set nærmere på. 

Overbliksside 
Overblikssiden giver et overblik over udviklingen af andelen af personer med en kronisk sygdom af alle 

borgere over tid fordelt på kommuner. 

Forsiden består af følgende elementer 

A. KPI, som viser andelen af personer med en kronisk sygdom af alle borgere 

a. Seneste 12 måneder 

b. Samme forrige år 

B. KPI fordelt på kommuner 

a. Kommunekort der viser KPI-værdien for kommunerne 

b. Søjlediagram som viser KPI-værdien for kommunerne sorteret efter højeste værdi 

C. KPI månedsopgjort de seneste 24 måneder. 

D. Filtre: filtre indskærper data til det der ønskes at blive set nærmere på 

a. Målgrupper 

b. Køn og Husstand 

c. Aldersgrupper 

E. Navigation til andre sider 



 

 

Kommuner (Benchmark) 
På denne side er det muligt at sammenligne udviklingen af KPI’en på tværs af kommuner.  

Kommunesiden indeholder følgende elementer: 

A. KPI fordelt på kommuner 

B. KPI månedsopgjort pr. 1000 borgere. 

C. Filtre – Afgræns data på filtre 

D. Navigation til andre sider 

 



Antal sygehusbehandlinger  

Definition af indikator 
Indikatoren opgør antallet af behandlinger på et sygehus i Region Sjælland pr. 1000 borgere. Behandlinger 

inkluderer ambulante kontakter, indlæggelser og virtuelle kontakter. 

 

Rapportens opbygning 
Rapporten er opbygget med en overbliksside og tre benchmarksider for henholdsvis kommuner, hospitaler 

og diagnoser. 

Alle sider indeholder en række filtre, som kan afgrænse data til det der ønskes at blive set nærmere på. 

 

Overbliksside 
Overblikssiden giver et overblik over udviklingen af antallet af behandlinger på et sygehus i Region Sjælland 

pr. 1000 borgere, fordelt på kommuner, sygehuse og diagnoser  

Forsiden består af følgende elementer 

A. KPI, som viser antallet af behandlinger per 1000 borgere 

a. Seneste 12 måneder 

b. Samme måneder forrige år 

B. KPI fordelt på kommuner 

a. Kommunekort der viser KPI-værdien for kommunerne 

b. Søjlediagram som viser KPI-værdien for kommunerne sorteret efter højeste værdi 

C. KPI månedsopgjort de seneste 24 måneder. 

D. KPI fordelt på sygehus 

E. KPI fordelt på de 10 hyppigste diagnoser 

F. Filtre: filtre der indskærper data til det der ønskes at blive set nærmere på 

a. Målgrupper 

b. Køn og Husstand 

c. Aldersgrupper 

d. Opholdstype 

G. Navigation til andre sider 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kommuner (Benchmark) 
På denne side er det muligt at sammenligne udviklingen af KPI’en på tværs af kommuner.  

Kommunesiden indeholder følgende elementer: 

A. KPI fordelt på kommuner 

B. KPI fordelt på de 10 hyppigste diagnoser 

C. KPI månedsopgjort pr. 1000 borgere. 

D. Antal behandlinger månedsopgjort 

E. Filtre – Afgræns data på filtre 

F. Navigation til andre sider 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Sygehuse (Benchmark) 
På denne side er det muligt at sammenligne KPI’en på tværs af sygehuse. 

Sygehussiden indeholder følgende elementer: 

A. KPI fordelt på sygehuse 

B. KPI fordelt på de 10 hyppigste forebyggelige diagnoser 

C. Antal behandlinger månedsopgjort 

D. Filtre – Afgræns data på filtre 

E. Navigation til andre sider 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Diagnoser (Benchmark) 
På denne side er det muligt at sammenligne KPI’en på tværs af diagnoser. 

Diagnosesiden indeholder følgende elementer: 

F. KPI fordelt på kommuner 

G. KPI fordelt på sygehuse 

H. KPI fordelt på diagnoser 

I. Antal behandlinger månedsopgjort 

J. Filtre – Afgræns data på filtre 

K. Navigation til andre sider 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


