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Til Social- og sundhedsassistentelever i praktik på somatisk sygehus 
 

Beskrivelse af praktiksted 
Sygehus og afsnit SUH Roskilde – Hæmatologisk Afdeling H60  

Kontaktperson  Lasse Sundenæs  

Mødetid Dag:        07.00-15.00             Aften: 15.30-23.30 Nat: Ingen nattevagter 

Vagter (antal og hvilke) Weekend hver 3. uge (dag- eller aftenvagt), aftenvagter på udvalgte 
hverdage. 

Patientkategorier Afdelingen er opdelt i to afsnit.  
 
Afsnit L: Maligne Lymfomer, Kronisk Lymfatisk leukæmi (CLL), Morbus 
Waldenström  

 
Afsnit M: Akut lymfatisk leukæmi (ALL), Akut myeloid leukæmi (AML), 
Myelomatose (MM), Myelodysplastisk syndrom (MDS), MPN (Myelopro-
liferative neoplasier), Idiopatisk trombocytopenisk purpura (ITP) 

Sygeplejen til den hæmatologiske patient varierer og er præget af både stabile og komplekse 
forløb, som stiller større eller mindre krav til den sygeplejefaglige kompetence. Jo flere faktorer der 
spiller ind, og jo flere områder der skal overvejes, jo større er kravet til kundskaber, kompetence og 
sygeplejeindsats mono- som tværfagligt. Sygeplejen rummer derfor en bred vifte af opgaver, der 
spænder fra akutte og kritiske forløb, til palliation og terminal pleje. 
 
Læringsmuligheder i praktikken. Hvad fx:  

• Grundlæggende sygepleje. 

• Akut sygepleje med fokus på ABCDE.  

• Kliniske screeningsredskaber (Braden, VAS, Ernæringsscreening, C-EWS og EWS. 

• Forflytning. 

• Hygiejne til immunsvækkede patienter, isolationsregimer ved smitsomme sygdomme. 

• Sygepleje til patienter med kræft. 

• Specialiseret mundpleje til patienter med mucositis.   

• Sygepleje til patienter der er småtspisende. 

• Sygepleje til døende. 

• Sygepleje til patienter med smerter, kvalme, diarre, obstipation mm.  

• Sengelejekomplikationer. 

• Instrumentel sygepleje, herunder anvendelse og kontrol af ernæringssonde, pleje og 
seponering af perifert venekateter (pvk), pleje af KAD. 

• Observationer i forbindelse med blodtransfusioner. 

• Tværsektorielle opgave i forbindelse med udskrivelser, herunder udarbejdelse af 
plejeforløbsplaner. 

• Modtagelse af pt., herunder gennemgang af sygeplejevurdering. 

• Pleje af patienter der får behandling med cytostatika.  
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• Samarbejde med andre faggrupper som læge, sygeplejerske, fysioterapeut, diætist, 
socialrådgiver mm.   

• Introduktion til medicinrum ved farmakonom. 

• Indblik i medicinhåndteringsprocessen, herunder viden om udvalgte lægemidler, 
ophældning og administration, bivirkninger, effekt og ssa´ rolle og ansvar  

 
 
Læringsmiljøet på afdelingen: 
På afdelingen vil du følge din praktikvejleder tæt, som du i fællesskab med vil følge den 
oplæringsplan der er lagt for praktikken. Derudover vil du indgå i afsnittenes studieenheden, hvor 
du i tæt samarbejde med andre studerende vil få mulighed for at arbejde med dine læringsmål.   

 


