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Indlzaeggelses-

forleb

Du er nu i behandling for dyb
infektion/beteendelse.

Det betyder, at du skal vere i
behandling med antibiotika i
mindst 6 uger.

Ud af de 6 uger skal de forste
2 uger vaere under
indlaeggelse, da antibiotika i
denne periode skal gives i din
blodére af sygeplejersken - du
skal have antibiotika 2-4
gange i degnet.

Safremt behandlingen gar
som planlagt, vil du efter 2
ugers indleggelse kunne
udskrives og fortsette med
antibiotika i pilleform i de
sidste 4 uger af
behandlingsforlgbet.

Mikrobiologisk
konference

2 gange ugentligt (mandag og
torsdag) males dine
infektionstal i en blodpreve.

Blodpreverne bliver set af
vores leeger i samarbejde med

en mikrobiolog (en lege med
seerlig viden om infektioner).

Blodpreven udger sammen
med din almene tilstand og
operationsarrets udseende
grundlaget for vurderingen af
det videre forlgb.

Hvornar ser du en
laege

Du vil blive set af en leege
mandag og torsdag — dette
typisk sidst pa dagen — efter
den mikrobiologiske
konference. Her vil du ogsé fa
svaret pa blodpreverne.

Skulle du have behov for det,
er der naturligvis ogsa
mulighed, for at stille
spergsmal til en leege udenfor
disse tidspunkter.

Sporg en
sygeplejerske

Vi har forstéelse for at
ventetiden kan veaere lang og at

der kan dukke mange
speargsmal op undervejs.



Dyb infektion i knogle eller led

Du vil altid kunne stille
sporgsmal til sygeplejersken.

Efter udskrivelsen

Efter udskrivelse skal du have
taget blodprgver minimum 2
gange (leukocytter og CRP).

Forste gang 3 uger efter
udskrivelse, mens du stadig
far antibiotika. En
sygeplejerske kigger pa dine
blodpraver og kontakter dig
med svar.

Anden gang du skal have taget
blodpraver er 6 uger efter
udskrivelse, hvor du har varet
antibiotikafri i 2 uger. Her
skal du ogsa made fysisk i
ortopaedkirurgisk
ambulatoriet til klinisk
kontrol og svar pa blodprever.

Du far indkaldelse til dette i e-
boks / per post.
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Ring til os, hvis:

e Duhar smerter

e Du har redme omkring evt. operationssar
e Du har sivning fra evt. operationssar

e Der har vaeret tvivl om forlgbet
Kontakt

Ortopadkirurgisk Afdeling
Holbak Sygehus, Smedelundsgade 60, 4300 Holbak
Mail: hol-ortkir@regionsjaelland.dk

Hjemmeside: www.regionsjaelland.dk/holort

Ortopaedkirurgisk Ambulatorium 42-2 (stuen)
Sekreteer, tlf.: 59 48 44 70 (hverdage kl. 9.00-15.00)
Sygepleje, tlf.: 59 48 44 72 (hverdage kl. 8.00-8.30)

Fysio- og Ergoterapiafdelingen 41-2
TIf.: 59 48 46 20
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