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Direkte tlf.: 47 32 90 40 

E-mail: rs-lmk@regionsjaelland.dk 

  

www.regionsjaelland.dk 

 

Lægemiddelkomitéens formål er at sikre rationel lægemiddelbehandling på Re-
gion Sjællands sygehuse, i overgangen mellem primær- og sekundærsektor og i 
almen praksis. Lægemiddelkomitéen skal bidrage til at skabe sammenhæng og 
sikkerhed i den medicinske behandling til gavn for patienter og samfund. 
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Referat 
 

 

  

Mødetitel Regional Lægemiddelkomite møde 

Sted Sjællands Universitetshospital, Roskilde 
Vestermarksvej 16, lokale 1  
(Auditorium, Personalekantine) 

Dato/tid Den 31. maj 2017 kl. 14-16.00  

Deltagere Knut Borch-Johnsen, formand (knbo) 

Stig Ejdrup Andersen, næstformand (seja) 

Inger Bjeldbak-Olesen, næstformand (ibo) 

Lene Stenbek (lesk) 

Trine Toft, faglig sekretær (trne) 

Niels-Jørgen Løkkegaard (nlo) 

Gitte Madsen (gm)  

Bettina Gregersen (bg)  

Lars Munck (lkmu) 

Nicolai Stig Renstrøm (nsr)  

Jens Due Lomholdt (jelo) 

Rikke Kudahl Jensen, referent (rkuj) 

Afbud Pernille Raasthøj Mathiesen (pemt) 

Susanne Johansen (sjos) 

Mikala Holt havndrup (mhhv)  

Agenda  

 1. Godkendelse af dagsorden (K) 

2. Opfølgning til godkendt referat fra d. 3. april 2017 
v/alle (K) 

3. Orientering v/knbo og ibo (O) 

4. Status på dyslipidæmi arbejdsgruppen v/knbo (O) 

5. Medicin Task Force - ½ årlig status v/knbo, seja, lesk (O) 

6. Evt. v/alle 

7. Punkter til kommende møde v/trne (D) 

Kommende møder:  

 13. september 2017 

14. november 2017 

O: til Orientering  
K: til Kommentering 
D: til Drøftelse 



 

 

  

Side 2 
 
 

 

1. Godkendelse af dagsorden v/alle (K) 

Indstilling: 
Det indstilles til LMK at: 

- dagsorden godkendes 
 
LMK bemærkninger: 
Punkt 4 ”Status på AK-arbejdsgruppe” ændres til ”Status på dyslipidæmi arbejds-
gruppen”. ”Status på AK-arbejdsgruppe” udgår af dagsordenen. 
 
Desuden tilføjes tre punkter under punkt 6. Eventuelt: 

 Høring over udkast til bekendtgørelse om recepter og dosisdispensering af læge-

midler v/jelo 
 Nationalt kvalitetsprogram - lærings og kvalitetsteam for antibiotika (LKT Anti-

biotika) v/seja 

 Medicingennemgang v/alle 
 
 

2. Opfølgning til godkendt referat fra d. 3. april 2017 v/alle (K) 

Indstilling: 
Det indstilles til LMK at: 

-  informere om relevant opfølgning til godkendt referat fra d. 3. april 2017 
 
Sagsfremstilling: - 
 
LMK bemærkninger: 
Opfølgning til Punkt 6 ”Estimering af samlede ressourcetræk ved indførsel af nye 
lægemiddelbehandlinger”. Det tilføjes, at analyserne fra Medicinrådet fremadrettet vil 
tage højde for eventuelle afledte omkostninger ved behandling med forskellige lægemidler (fx 
arbejdstid, sengepladser, røntgen m.m.). LMK formandskab og LMK-sekretariatet vil drøfte, i 
hvilket omfang de afledte omkostninger i klinikken kan inddrages i sagsfremstillingerne ved 
ændring af lægemiddelrekommandationer (trne). 
 
 
3. Orientering v/knbo (O) 

 Medicinrådet v/knbo 
Orienteringen blev taget til efterretning. Der blev kort fortalt om problematikken ved-
rørende nedsættelse af fagudvalg og kravene til habilitetserklæringer. Der er aftalte 
møde mellem Organisationen af Lægevidenskabelige Selskaber (LVS) og formandska-
bet for Medicinrådet. I Region Sjælland arbejdes der på en regional uddannelsespulje, 
der fremadrettet kan bidrage til at deltagere i fagudvalg o.l. efter ansøgning, og ind-
stilling fra afdelingsledelsen kan få dækket omkostningerne til den faglige efteruddan-
nelse. 

 Tværregionale medicinforum v/knbo 
Orienteringen blev taget til efterretning. Det Tværregionale medicinforum holder 
møde i næste uge. 

 DANNOAC v/knbo 
DANNOAC studiet er indtil videre sat i bero af National Videnskabsetisk Komité 
(NVK). Drøftelser mellem Hjerteforeningen og NVK vil afgøre om studiet kan genop-
tages (evt. i revideret design). 
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 Piperacillin/tazobactam restordresituation v/ibo 

En eksplosion på den råvarefabrik, der er hovedleverandør af piperacillin/tazobac-
tam har ført til højere priser på lægemidlet. Klinisk Mikrobiologisk afd. i Region Sjæl-
land har præciseret retningslinjerne for anvendelsen af præparatet, så der er tilstræk-
kelig piperacillin/tazobactam til de infektioner, hvor det er nødvendigt. Sygehusapo-
teket og Klinisk Farmakologisk Enhed følger op på implementeringen af retningslin-
jen (rkuj, seja).  

 
 

4. Status på dyslipidæmi arbejdsgruppen v/knbo (O) 

Indstilling: 
Det indstilles til LMK at:  

- tage orienteringen til efterretning 
 
Sagsfremstilling: - 
 
LMK bemærkninger: 
Opfølgning på punkt 4. fra LMK mødet den 3. april 2017 "Implementering af RADS be-
handlingsvejledning for medicinsk behandling af hyperlipidæmi”. 
Arbejdsgruppen er i gang med at udfærdige en retningslinje for behandling med PCSK-9 
hæmmere i Region Sjælland. Retningslinjen vil blive drøftet dels i det Sundhedsfaglige Råd 
(SFR) Intern medicin: Kardiologi og efterfølgende i det SFR Intern medicin: Endokrinologi 
før endelig godkendelse. 
Retningslinjen skal udarbejdes i overensstemmelse med indikationerne beskrevet i RADS, og 
på basis af beregningerne i RADS er forventningen at 50-60 patienter sættes i behandling i 
løbet af det første år. For at sikre overholdelsen af de meget stramme behandlingsindikatio-
ner forventes stillingtagen til behandling centraliseret i én enhed. 
 
 

5. Medicin Task Force – ½ årlig status v/knbo, seja, lesk (O) 

Indstilling: 
Det indstilles til LMK at: 

- tage orienteringen til efterretning 

 

Sagsfremstilling: - 
 
 
LMK bemærkninger: 
Orientering blev taget til efterretning. Det blev nævnt, at der var igangsat nye projekter i rela-
tion til Initiativ 4 ”Medicinspild”.  
Initiativ 9 ”FMK” varetages primært af andre fora og afsluttes derfor i regi af Medicin Task 
Force. 
 
 
6. Evt. v/alle  

 
LMK bemærkninger: - 
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Høring over udkast til bekendtgørelse om recepter og dosisdispensering af læ-
gemidler v/jelo 
Ændringerne i bekendtgørelsen fremgår ikke tydeligt. Der vil blive indsendt hørringssvar fra 
LMK (rkuj). 
 
Nationalt kvalitetsprogram – lærings- og kvalitetsteam for antibiotika (LKT An-
tibiotika) v/seja 
Danske Regioner har sammen med regeringen startet et nationalt kvalitetsprogram, hvor må-
let er at løfte kvaliteten af sundhedsydelserne. Der er udvalgt 8 områder, der vil blive igang-
sat løbende. ”Rationel brug af antibiotika” er et af de valgte områder, og som et led i ar-
bejdet er der nedsat et nationalt lærings og kvalitetsteam for antibiotika. Overordnet plan-
lægges et nationalt ledelsesseminar til efteråret, og derefter regionale læringsseminarer for 
undergrupper. 
 
Stig ønsker, at LMK tager stilling til, om der foruden arbejdet med undervisningsprogram og 
læringsteam skal fokuseres på harmonisering mellem de to regioner (Region Hovedstaden og 
Region Sjælland) pga. Sundhedsplatformen. Der er enighed om, at LMK vil bifalde, hvis det 
SFR Intern medicin: Infektionsmedicin tager initiativ til udarbejdelse af en tværregional har-
moniseret vejledning sammen med Region Hovedstaden. Det vil være optimalt, hvis vejled-
ningen kan nå at blive færdig, så den kan integreres med Sundhedsplatformen og anvendes af 
læringsteams i arbejdet med rationel anvendelse af antibiotika. Der rettes henvendelse til Ul-
rich Stab Jensen/ SFR Intern medicin: Infektionsmedicin (seja). 
 
Medicingennemgang (punkt til kommende møde) 
Medicingennemgang foretages i stigende grad ved et samarbejde mellem læge og farmaceut, 
hvor lægen har det overordnede ansvar for den samlede medicinering. Det blev besluttet at 
nedsætte en arbejdsgruppe (Lars, Nicolai, Stig, Gitte og relevant personale fra Sygehusapote-
ket). På basis af erfaringerne fra Region Sjælland og de øvrige regioner, vil arbejdsgruppen 
udarbejde et forslag til model(ler) for hvorledes farmaceuter bedst kan understøtte arbejde 
med korrekt og sikker medicinering med særligt fokus på medicingennemgang (trne).  
Arbejdsgruppens forslag forelægges LMK til drøftelse på det planlagte LMK møde 14. nov. 
2017. 
 
 

7. Punkter til kommende møder v/trne (D) 

Indstilling: 
Det indstilles til LMK at:  

- prioritere og supplere listen over emner til kommende møder 
 

Sagsfremstilling: - 

 
LMK bemærkninger: 

 Medicingennemgang v/trne, tilføjes som punkt på listen over emner til kommende 
møder med forventet drøftelse på LMK mødet i november 

 
Derudover blev der ikke foretaget yderligere prioriteringer og suppleringer. 
 
 

Rikke Kudahl 
Referent for LMK, Klinisk farmaceut 

http://www.regioner.dk/sundhed/kvalitet-og-styring/det-nationale-kvalitetsprogram

