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Sundhedsfaglige Råd og Komitéer i Region Østdanmark pr. 1. marts 2026

Med få ændringer fortsætter de kendte Sundhedsfaglige Råd og Komitéer. Ændringerne er, at

• SFR Arbejds- og Miljømedicin tilføjes Socialmedicin

• SFR Mave- Tarm og Leversygdomme er inkl. kirurgi og udgør ét samlet SFR, hvor det i Region Sjælland har været opdelt i to

• SFR Plastik- og Mammakirurgi (Brystkirurgi) udgør ét fælles SFR, hvor det i Region Hovedstaden har været opdelt i to

• SFR Psykiatri tilføjes Retspsykiatri

• SFR Infektionshygiejne, der er et selvstændigt SFR i Region Sjælland, placeres som ansvarsområde under SFR Infektionsmedicin inkl. 
Infektionshygiejne

• Der oprettes en regional Ernæringskomité, hvilket er nyt for Region Sjælland (med i budgetaftale 2026)

• Udvalgte Sundhedsfaglige Råd og Komitéer får en 2. næstforperson

Tabel 1 viser forpersonskaber med den samlede fordeling af forpersoner, næstforpersoner og evt. 2. næstforpersoner.  

Tabel 2 viser fordelingen af vicedirektører i forhold til antal Sundhedsfaglige Råd og Komiteer, som man har ansvaret for som forperson.

Forpersonskaberne er udpeget i henhold til principperne i det nye kommissorium for SFR/K i Region Østdanmark. Forpersonerne er således 
udpeget blandt direktører eller vicedirektører fra en organisation i Region Østdanmark, der har specialet/fagområdet. I praksis er der kun 
peget på vicedirektører. Næstforpersonerne er i hovedreglen udpeget blandt sundhedsfaglige afdelingsledelser.

I udpegningen er der taget hensyn til at sikre en geografisk spredning, faglig bredde og organisatorisk balance på tværs af Region Østdanmarks 

kommende sundhedsråd. Forpersonen og næstforpersonen kommer således som udgangspunkt fra hvert sit sundhedsråd, hvor det er muligt.

Der er i alt 39 Sundhedsfaglige Råd og 2 Komitéer.
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Tabel 1: Samlet oversigt; Fordeling af forpersoner, næstforpersoner og evt. 2. næstforpersoner til Sundhedsfaglige Råd og Komitéer i 

Region Østdanmark 

SFR Forperson Forperson virksomhed Næstforperson Næstforperson virksomhed Evt. 2. Næstforperson 

Akutmedicin og 
Præhospital 

Lotte Klitfod Region Hovedstadens 
Akutberedskab 

Jesper Juul Larsen Nordsjællands Hospital John Thomas Sitarz, Sjællands 
Universitetshospital, Køge, 
Roskilde, Nykøbing F 

Almen medicin Kirsten Wisborg Bispebjerg og 
Frederiksberg Hospital 

Dan Brun Petersen Det Nære Sundhedsvæsen 

Anæstesiologi 
(Bedøvelse og 
Intensivbehandling 
inkl. 
Smertebehandling) 

Kirsten Wisborg Bispebjerg og 
Frederiksberg Hospital 

(John) Asger Petersen Næstved, Slagelse og 
Ringsted Sygehuse (inkl. 
Psykiatrien) 

Arbejds-, Miljø- og 
Socialmedicin 

Dorthe Juul Næstved, Slagelse og 
Ringsted Sygehuse 
(inkl. Psykiatrien) 

Jane Frølund Thomsen Bispebjerg og Frederiksberg 
Hospital 

Børne- og 
Ungdomspsykiatri 

Anne Grethe Larsen Næstved, Slagelse og 
Ringsted Sygehuse 
(inkl. Psykiatrien) 

Marie Louise Charlotte 
Max Andersen 

Bispebjerg og Frederiksberg 
Hospital 

Dermatologi-
Venerologi og 
Allergologi (Hud-, 
Allergi- og 
Kønssygdomme) 

Susanne Lønborg Friis Sjællands 
Universitetshospital, 
Køge, Roskilde, 
Nykøbing F 

Claus Zachariae Herlev og Gentofte Hospital 

Diagnostiske Enheder Lisbet Ravn Herlev og Gentofte 
Hospital 

Bue Fogh Juvik Sjællands 
Universitetshospital, Køge, 
Roskilde, Nykøbing F 



3 

SFR Forperson Forperson virksomhed Næstforperson Næstforperson virksomhed Evt. 2. Næstforperson 

Endokrinologi 
(Hormon- og 
Stofskiftesygdomme) 

Magnus T. Jensen Steno Diabetes Center 
Copenhagen 

Adam Blyme Holbæk Sygehus 

Geriatri 
(Ældresygdomme) 

Pernille Welinder Nordsjællands Hospital Benedicte Wanscher Næstved, Slagelse og 
Ringsted Sygehuse (inkl. 
Psykiatrien) 

Gynækologi og 
Obstetrik 
(Kvindesygdomme og 
Fødsler) 

Helene Bliddal Døssing Herlev og Gentofte 
Hospital 

Mette Fabricius Sjællands 
Universitetshospital, Køge, 
Roskilde, Nykøbing F 

Hæmatologi 
(Blodsygdomme) 

Jannick Brennum Rigshospitalet og 
Glostrup 

Eva Sif Gudbrandsdottir Sjællands 
Universitetshospital, Køge, 
Roskilde, Nykøbing F 

Infektionsmedicin 
(Infektionssygdomme) 
inkl. 
Infektionshygiejne 

Henrik Stig Jørgensen Næstved, Slagelse og 
Ringsted Sygehuse 
(inkl. Psykiatrien) 

Bjarne Ørskov Lindhardt Amager og Hvidovre Hospital Lisbeth Kyndi, Rigshospitalet 
og Glostrup 

Kardiologi 
(Hjertesygdomme) 

Peder Fabricius Sjællands 
Universitetshospital, 
Køge, Roskilde, 
Nykøbing F 

Kasper Iversen Herlev og Gentofte Hospital 

Karkirurgi Susanne Lønborg Friis Sjællands 
Universitetshospital, 
Køge, Roskilde, 
Nykøbing F 

Nikolaj Eldrup Rigshospitalet og Glostrup 

Klinisk Biokemi Thomas Houe Nordsjællands Hospital Karen Søbye Sjællands 
Universitetshospital, Køge, 
Roskilde, Nykøbing F 
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SFR Forperson Forperson virksomhed Næstforperson Næstforperson virksomhed Evt. 2. Næstforperson 

Klinisk Farmakologi Kristina Thomsen Sygehusapoteket, 
Region Sjælland 

Mikkel Bring Christensen Bispebjerg og Frederiksberg 
Hospital 

Klinisk Fysiologi og 
Nuklearmedicin 

Randi Brinckmann Rigshospitalet og 
Glostrup 

Lars Thorbjørn Jensen Herlev og Gentofte Hospital 

Klinisk Genetik Randi Brinckmann Rigshospitalet og 
Glostrup 

Birgitte Diness Rigshospitalet og Glostrup 

Klinisk Immunologi Randi Brinckmann Rigshospitalet og 
Glostrup 

Keld Homburg Sjællands 
Universitetshospital, Køge, 
Roskilde, Nykøbing F 

Klinisk Mikrobiologi Bodil Ørkild Herlev og Gentofte 
Hospital 

Susanne Pedersen Amager og Hvidovre Hospital 

Lungesygdomme Marie-Helene Olsen Bispebjerg og 
Frederiksberg Hospital 

Stella Sandfeld Sjællands 
Universitetshospital, Køge, 
Roskilde, Nykøbing F 

Mave-, Tarm- og 
Leversygdomme 

Jakob Hendel Amager og Hvidovre 
Hospital 

Lasse Bremhom Hansen Sjællands 
Universitetshospital, Køge, 
Roskilde, Nykøbing F 

Jens Hillingsøe, Rigshospitalet 
og Glostrup 

Nefrologi 
(Nyresygdomme) 

Louise Isager Rabøl Holbæk Sygehus Lisbet Brandi Nordsjællands Hospital 

Neurokirurgi (Hjerne- 
og Nervekirurgi) 

Marie Storkholm Rigshospitalet og 
Glostrup 

Torstein Ragnar Meling Rigshospitalet og Glostrup 

Neurologi og 
Neurofysiologi 
(Hjerne- og 
Nervesygdomme) 

Sille Arildsen Bispebjerg og 
Frederiksberg Hospital 

Gry Tanum Sjællands 
Universitetshospital, Køge, 
Roskilde, Nykøbing F 

Oftalmologi 
(Øjensygdomme) 

Thomas Høi-Hansen Rigshospitalet og 
Glostrup 

Mathilde Pyll Andersen Sjællands 
Universitetshospital, Køge, 
Roskilde, Nykøbing F 
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SFR Forperson Forperson virksomhed Næstforperson Næstforperson virksomhed Evt. 2. Næstforperson 

Onkologi 
(Kræftsygdomme) 

Morten Eklund Ziebell Sjællands 
Universitetshospital, 
Køge, Roskilde, 
Nykøbing F 

Lisa Sengeløv Herlev og Gentofte Hospital 

Ortopædkirurgi (Led- 
og Knoglesygdomme) 

Marlene Fleischer Holbæk Sygehus Rasmus Nielsen Herlev og Gentofte Hospital 

Oto-Rhino-
Laryngologi inkl. 
Audiologi (Øre-, 
Næse- og Halskirurgi 
inkl. Høresygdomme) 

Louise Isager Rabøl Holbæk Sygehus Mads Klokker Rigshospitalet og Glostrup 

Palliation (Lindrende 
behandling) 

Lone Bjørklund Amager og Hvidovre 
Hospital 

Henrik Larsen Rigshospitalet og Glostrup Maria Kondrup, Sjællands 
Universitetshospital, Køge, 
Roskilde, Nykøbing F 

Patologi og Cytologi Bodil Ørkild Herlev og Gentofte 
Hospital 

Bettina Ekvall Filtenborg-
Barnkob 

Sjællands 
Universitetshospital, Køge, 
Roskilde, Nykøbing F 

Plastik- og 
Mammakirurgi 
(Plastik- og 
Brystkirurgi) 

Trine Nordstrøm Alstrup Sjællands 
Universitetshospital, 
Køge, Roskilde, 
Nykøbing F 

Henrik Flyger Herlev og Gentofte Hospital Michael Vestergaard 
Thomsen, Rigshospitalet og 
Glostrup 

Pædiatri inkl. 
Neonatologi (Børn og 
unge inkl. behandling 
af nyfødte) 

Helene Bliddal Døssing Herlev og Gentofte 
Hospital 

Cecilie Trier Sønderskov Næstved, Slagelse og 
Ringsted Sygehuse (inkl. 
Psykiatrien) 
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SFR Forperson Forperson virksomhed Næstforperson Næstforperson virksomhed Evt. 2. Næstforperson 

Radiologi (Røntgen og 
Skanning) 

Morten Eklund Ziebell Sjællands 
Universitetshospital, 
Køge, Roskilde, 
Nykøbing F 

Charlotte Riis 
Trampedach 

Bispebjerg og Frederiksberg 
Hospital 

Reumatologi (Gigt- og 
Rygsygdomme) 

Jens Otto Drachmann 
Bukh 

Næstved, Slagelse og 
Ringsted Sygehuse 
(inkl. Psykiatrien) 

Henrik Røgind Rigshospitalet og Glostrup 

Tand-, Mund- og 
Kæbekirurgi 

Thomas Høi-Hansen Rigshospitalet og 
Glostrup 

Thomas Kofod 
Steengaard 

Rigshospitalet og Glostrup 

Thoraxkirurgi (Hjerte- 
og Lungekirurgi) 

Kirstine Lærum Sibilitz Rigshospitalet og 
Glostrup 

Jesper Ravn Rigshospitalet og Glostrup 

Urologi 
(Urinvejskirurgi) 

Rene Priess Herlev og Gentofte 
Hospital 

Hans-Erik Wittendorf Sjællands 
Universitetshospital, Køge, 
Roskilde, Nykøbing F 

Voksenpsykiatri inkl. 
Retspsykiatri 

Ida Hageman Bispebjerg og 
Frederiksberg Hospital 

Mickey Toftkjær 
Kongerslev 

Næstved, Slagelse og 
Ringsted Sygehuse (inkl. 
Psykiatrien) 

Den Regionale 
Ernæringskomité 

Tina Holm Nielsen Amager og Hvidovre 
Hospital 

Anne Grethe Larsen Næstved, Slagelse og 
Ringsted Sygehuse (inkl. 
Psykiatrien) 

Den Regionale 
Lægemiddelkomité 

Jannick Brennum Rigshospitalet og 
Glostrup 

Peder Fabricius Sjællands 
Universitetshospital, Køge, 
Roskilde, Nykøbing F 

Rikke Rie Løvig Simonsen, 
Region Hovedstadens 
Sygehusapotek 
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Tabel 2: Oversigt over SFR/K pr. vicedirektør 

Navn på vicedirektør SFR/K pr. vicedirektør i Region Østdanmark 

Dorte Kromann Krydsfeldt 0 

Helle Charlotte Gaub 0 

Iben Kyhn Riis 0 

Jesper Erdal 0 

Lars Bredevang Andersen 0 

Lars Buhl 0 

Malene Fischer 0 

Vakant, Amager og Hvidovre Hospital 0 

Vakant, Nordsjællands Hospital 0 

Anne Grethe Larsen 1 

Dorthe Juul 1 

Henrik Stig Jørgensen 1 

Ida Hageman 1 

Jakob Hendel 1 

Jens Otto Drachmann Bukh 1 

Kirstine Lærum Sibilitz 1 

Kristina Thomsen 1 

Lisbet Ravn 1 

Lone Bjørklund 1 

Lotte Klitfod 1 

Magnus T. Jensen 1 

Marie Storkholm 1 

Marie-Helene Olsen 1 

Marlene Fleischer 1 
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Peder Fabricius 1 

Pernille Welinder 1 

Rene Priess 1 

Sille Arildsen 1 

Thomas Houe 1 

Tina Holm Nielsen 1 

Trine Nordstrøm Alstrup 1 

Bodil Ørkild 2 

Helene Bliddal Døssing 2 

Jannick Brennum 2 

Kirsten Wisborg 2 

Louise Isager Rabøl 2 

Morten Eklund Ziebell 2 

Susanne Lønborg Friis 2 

Thomas Høi-Hansen 2 

Randi Brinckmann 3 

 




