Statusmgade
Udskrivelse efter et hoftebrud

Information
til patienter og pargrende
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Hvad er et
statusmgde?

Néir man, som du, er indlagt
pa grund af et hoftebrud, kan
det vaere utrygt og lidt
uoverskueligt at skulle hjem
igen.

For at gare din udskrivelse s
tryg og veltilrettelagt som
muligt, holder vi, i
Ortopaedkirurgisk Afdeling, et
statusmgde med henblik pa
udskrivelse.

P4 medet vil en sygeplejerske,
en leege og en fysioterapeut i
samrad med dig og eventuelt
dine pérgrende planlegge,
hvornar du skal udskrives
samt hvilken behandling og
treening, du skal have, for at
blive klar til udskrivelsen.

Vi vil ogsa drefte dit behov for
hjemmepleje og hjelpemidler
efter udskrivelse.

Statusmeade efter hoftebrud

Invitation

Vi vil derfor gerne invitere dig
og dine pérgrende til
statusmgde med henblik pé
udskrivelse

dag d. / -20

Magadet vil blive i tidsrummet
fra kl. 13-14 pé tirsdage,
onsdage og fredage og
forventes at vare i ca. 20 min.

Efter megdet sgrger vi for den
videre koordinering med din
hjemkommune i forhold til
hjemmepleje og evt.
hjemmesygeplejerske, ligesom
vi ogsa serger for, at du far de
aftalte hjeelpemidler med
hjem.

Med venlig hilsen

Personalet pa
Ortopadkirurgisk Afdeling
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Ring til os, hvis:

e Du har smerter

¢ Du har redme omkring evt. operationssar
e Du har sivning fra evt. operationssar

e Der har vaeret tvivl om forlgbet

Kontakt

Ortopaedkirurgisk Afdeling

Holbak Sygehus, Smedelundsgade 60, 4300 Holbak
Mail: hol-ortkir@regionsjaelland.dk
Hjemmeside: www.regionsjaelland.dk/holort

Ortopzadkirurgisk Ambulatorium 42-2 (stuen)
Sekreteer, tlf.: 59 48 44 70 (hverdage kl. 9.00-15.00)
Sygepleje, tlf.: 59 48 44 72 (hverdage kl. 8.00-8.30)

Fysio- og Ergoterapiafdelingen 41-2
TIf.: 59 48 46 20

Opdateret november 2025 af:
Hoftebrudteamet
Ortopaedkirurgisk Afdeling

S)/ELLAND
HOLB/EK SYGEHUS

—viw#/ﬁﬂé@

a
oet


mailto:hol-ortkir@regionsjaelland.dk

