
Udarbejdet af Louise Hulebæk L 
 

1 
 

 

 

 

Beskrivelse af praktiksted til Social- og sundhedsassistentelever i praktik i 

Psykiatrien Region Sjælland. 

 

Psykiatrisk AkutModtagelse (PAM) - Slagelse 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Udarbejdet af / dato 

Afsnit: PAM intensiv 
Afsnitsadresse: Fælledvej 6, 4200 Slagelse 
Afsnittets telefonnummer: 58536380 
 
 

Mødetid: 
Dag: 7-15 
Aften: 15-23 
Aften og weekendvagter (antal og hvilke): 
Påregnes (aftales med vejleder) 

Uddannelsesansvarlig sygeplejerske:  
Jette Hahn-Johansen 
jhah@regionsjaelland.dk 
 
 

Praktikvejleder:  
Louise Hulebæk Larsen 
Lohl@regionsjaelland.dk 
 
 

Målgruppe/patientgruppe i afsnit: Akutte og højintensive patienter samt patienter med dom. 
Psykiatrisk Akutmodtagelse - Slagelse - Psykiatri (psykiatrienregsj.dk) 

 

mailto:jhah@regionsjaelland.dk
mailto:Lohl@regionsjaelland.dk
https://www.psykiatrienregsj.dk/behandlingssteder/psykiatrisk-akutmodtagelse-slagelse
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Hvem er PAM Intensiv: 
PAM Intensiv er en søsterafdeling til PAM (Psykiatrisk Akutmodtagelse). PAM Intensiv åbnede dørene 
september 2020. PAM Intensiv har otte sengepladser, heraf fem akutte og tre højintensive.  
PAM Intensiv modtager primært patienter der tvangsindlægges på røde eller gule papirer, eller som 
indlægges i henhold til dom. Akutte pladser optages af patienter som har det akut psykisk dårligt, eller 
patienter med alvorlig forværring af deres psykiske sygdom. Højintensive pladser er målrettet en særlig 
gruppe af ofte kendte alvorligt syge patienter i psykiatrien, med komplekse problemstillinger og som har 
behov for særlig intensiv behandling af høj faglig kvalitet, og med et øget kompetenceniveau.  
For at kunne tilbyde denne behandling, er PAM Intensiv bestående af en bred tværfaglig vifte af 
kompetente medarbejdere værende sygeplejersker, social og sundhedsassistenter, pædagoger, og 
fysioterapeuter. Ydermere er der tilknyttet sekretær, psykolog, musikterapeut og peer-medarbejder.  
 
I PAM Intensiv arbejder vi Recoveryorienteret. Som medarbejder er vi medvandrer på patienternes rejser 
mod recovery. Hver medarbejder gør brug af sine faglige og menneskelige kompetencer i den periode, 
hvor patienten er indlagt. 
Recovery i Psykiatrien Region Sjælland og hermed også i PAM Intensiv, tager afsæt i at hjælpe mennesket 
videre i livet, og det gør vi ved at fokusere på selvbestemmelse, involvering og håb på vejen mod et 
meningsfuldt liv med eller uden symptomer. Inddragelse af patientens netværk det vil sige pårørende, 
eventuelt bosted prioriteres højt, ligeledes har vi tæt samarbejde med distriktspsykiatrien, 
retspsykiatrien med flere. 
I PAM Intensiv arbejdes der med kontaktpersonsordning og i tværfaglige teams. Vi arbejder altid med 
patienten i centrum. Vores patienter er forskellige og samarbejdet formes sammen med den enkelte 
patient. 
 
I PAM Intensiv arbejdes der med SAFEWARDS som er en konflikthåndteringsmodel, der er baseret på en 
venlig og faglig tilgang til patienten. Metoden består af ti relations skabende og praksisnære 
interventioner til at forebygge konfliktsituationer og nedbringe tvang i psykiatrien. 
 
I PAM Intensiv går alle med uniform samt overfaldsalarmer. 
(Du vil som elev aldrig skulle deltage i tvangssituationer eller alarmsituationer, og ved disse situationer 
skal du trække dig til kontoret. Der er altid kollegaer, som vil guide dig.) 
 
Afdelingen arbejder under ledelse bestående af ledende cheflæge og ledende chefsygeplejerske. 
Vi har i afdelingen, en overlæge, en oversygeplejerske, en assisterende oversygeplejerske samt en klinisk 
sygeplejespecialist. 

 
Læringsmiljøet i afdelingen: 
Som elev på PAM Intensiv får du stor mulighed for både faglig og personlig udvikling. 
Vores mål er at praktikken bliver så lærerig som muligt. Alt personale i PAM Intensiv forholder sig til 
uddannelsesopgaven og deler gerne ud af deres viden og erfaring. Der vil dagligt være mulighed for 
vidensdeling, undring med mere i forbindelse med stuegang, konferencer eller andre tværfaglige forums. 

- Det forventes at du er initiativrig og opsøgende i forhold til egen læring 
- Er interesseret i et godt samarbejde med personalet 
- Er opsøgende i forhold til viden, råd og vejledning 
- Tager ansvar i forhold til egen uddannelse 
- Er bevidst om eget ansvarsområde 
- Er bevidst om tavshedspligt 
- Tager medansvar i forhold til egen vagtplanlægning 
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I PAM Intensiv kan du forvente: 
- Grundig introduktion af afdelingen 
- Gennemgang af kompetencekortene 
- Gennemgang af introduktionsskema 
- Forventningssamtale i første uge 
- Midtvejssamtale 
- Slutevaluering 
- Ugentlige samtaler med vejleder 
- Ugentlige fordybelsestimer 
- Fællesrefleksion med medstuderende og uddannelsesansvarlige sygeplejerske 
- Deltagelse i psykofysisk træning 

 

 

Generelle forhold i Psykiatrien Region Sjælland 

 

Visions- og Udviklingsplan for Psykiatrien i Region Sjælland 

 Du kan her læse mere om: Visions- og udviklingsplan, samt psykiatriplan  
 

Organisering af Psykiatrien Region Sjælland 

 Her kan du se Psykiatriens organisationsdiagram  
 

Information om Psykiatrien Region Sjælland for både patienter, pårørende og fagpersonale 

 Du kan her læse mere om: Behandlingssteder og rådgivning  
 

Om grunduddannelser 

På Grunduddannelser Psykiatrien - Region Sjælland (regionsjaelland.dk) kan du:  

 Se korte film om praktiksteder 

 Læse om praktik på din uddannelse 

 Finde læringsredskaber som er til rådighed under din praktik i psykiatrien  
 

Elektronisk evaluering 

 Psykiatrien Region Sjælland anvender elektronisk evaluering til alle uddannelsessøgende.  

 En gang årligt tilsendes de elektroniske evalueringer i en rapport til psykiatriens ledelser. Rapporten 
drøftes derefter i flere forskellige fora i Psykiatrien.  
 

 

https://www.psykiatrienregsj.dk/om-psykiatrien/noegletal-politikker-og-planer/planer
https://www.psykiatrienregsj.dk/om-psykiatrien/organisering/organisationsdiagram
https://www.psykiatrienregsj.dk/
https://www.psykiatrienregsj.dk/job-og-uddannelse/uddannelse/grunduddannelser-psykiatrien
https://www.regionsjaelland.dk/job-og-uddannelse/grunduddannelser/alt-om-din-praktik/evaluering-af-dit-praktikforloeb

