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Udbredelse af fadselstilbud

Sporgsmal:
Hermed fremsendes supplerende spargsmal til administrationens bemaerknin-
ger til forslag 1.3 Udbredelse af fadselstilbud i hele Region @stdanmark.

1. Der anmodes om en supplerende beskrivelse af de forskelle, der er mellem
de to nuvaerende regioners ordninger for hjiemmefadsler og klinikker for sa vidt
angar fgdselsforberedelse og efterfadselsforlgb. Fx opgjort pa antal timer og
fedselsforberedelsesholdets starrelse.

Desuden gnskes fglgende oplyst:

2. Hvor mange kvinder der fgder hos en kendt jordemoder i forbindelse med
hjemmefadsel eller fadsel pa klinik fordelt pa de to nuvaerende regioner. Hvis
data ikke haves gnskes en kvalitativ beskrivelse.

3. Hvorvidt der er gennemfart tilfredshedsmalinger med de respektive ordnin-
ger blandt brugerne, og hvad disse i sa fald viser.

4. Estimat for hvor ofte jordemgdre ansat i in-house klinikker gar til hande pa
fedeafdelingen.

5. | bemaerkningerne anfgres det, at jordemadre i de to sjeellandske ordninger
ikke kan tilga Sundhedsplatformen.

For hvilke andre aktgrer i sundhedsveesenet gaelder det, at de ikke kan tilga
Sundhedsplatformen?



Svar:

Ad 1.

| Region Sjeelland foregar fadselsforberedelse som en del af jordemoderkon-
sultationerne eller i mindre hold af 5-10 gravide. Efterfadselsforlgbet foregar
ved besgg i kvindens hjem (hvis hun har fadt hjemme/pa klinik).

| Region Hovedstaden er fgdselsforberedelse samt efterfedselstilbud for gra-
vide, der fader pa in-house fgdeklinikkerne, det samme som for gravide, der
fader pa fadegangen. Det vil sige, at de gravide far det tilbud, som er tilgaen-
gelig pa det respektive hospital, hvor de skal fede. Tilbuddene om fadselsfor-
beredelse varierer pa tvaers af fadestederne, og der foregar pa nuvaerende
tidspunkt en feelles regional indsats i forhold til at udvikle et ensartet tilbud pa
tveers af fgdestederne samt implementere fgdselsforberedelse pa sma hold
(op til otte deltagere). Administrationen er ikke bekendt med omfanget opgjort i
antal timer.

Gravide, der veelger en hjiemmefgdsel, tilbydes fadselsforberedelse pa lige vil-
kar med gravide, som veelger at fgde pa et hospital. Derudover har regionen
etableret en hjemmefgdselscafé pa Gentofte Hospital, som varetages af jorde-
mgdre fra hjemmefadselsordningen. Det giver gravide og deres partner mulig-
hed for at hgre om erfaringer med hjemmefadsel. Derudover tilbydes hjemme-
fedende de samme opfelgende tilbud i barslen, som gravide der fader pa et
fodested.

Ad 2.

Det har ikke veeret muligt at indhente de efterspurgte data i Region Sjeelland
og Region Hovedstaden. | Region Sjeelland arbejder jordemadrene i hjemme-
fedselsordningen og pa klinikken i teams af 2-3 jordemgadre, hvorfor kvinderne
med meget stor sandsynlighed fader med en jordemoder, de kender.

Pa in-house-fgdeklinikkerne i Region Hovedstaden tilstreebes kontinuitet og
"kendthed”. Generelt tilstreebes det, at de gravide sa vidt muligt mader de
samme jordemgadre eller det samme jordemoderteam bade i graviditeten og
under fadslen. Hiemmefadselsordningen i Region Hovedstaden varetages af
et regionalt team af ca. 35 jordemgadre, hvoraf der dagligt er tre jordemgdre pa
kald til hiemmefadsel. Gravide er derfor ikke garanteret en kendt jordemoder
til sin fadsel.

Ad 3.
Administrationen er ikke bekendt med, at der er gennemfart tilfredshedsmalin-
ger med de respektive ordninger i de to regioner.

Det er ikke muligt at udlede af svarene i LUP Fgdende, om der er tale om
fedsler i hjiemmet eller pa in-house klinik i Region Hovedstaden. Da der er tale
om private ordninger i Region Sjeelland, er forlgbene ikke en del af LUP.

Side 2



Ad 4.

Region Hovedstaden: Det har ikke vaeret muligt at indhente den efterspurgte
information. Det kan i konkrete spidsbelastningssituationer veere ngdvendigt at
flytte jordemadre fra fadeklinikken til fedegangen for at optimere ressourceud-
nyttelsen generelt.

Ad 5.

Sundhedsplatformen benyttes primaert af hospitalerne i Region @stdanmark,
men kan ogsa understgtte samarbejde og informationsudveksling med @vrige
aktar.
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