
Ücretsiz COVID ve grip aşıları olabilirsiniz,  
şu koşulları sağlıyorsanız: 

- 65 yaş ve üzeri

- �65 yaşın altında ve ör. kronik hastalık  
veya bağımlılık

Erken emekli veya hamile bir kadın olarak (2. veya  
3. trimesterde), COVID aşısı hedef grubunda  
olmasanız bile grip aşısı yaptırabilirsiniz. 

Aşı, Zelanda Bölgesi personeli tarafından 
uygulanacaktır. Aşı olmak istiyorsanız, şu merkeze 
gelmeniz gerekir. Randevu almaya gerek yoktur.

Tarih 

Saat 

Konum

You can get free COVID and flu vaccines if you are:

- 65 years or older

- �under the age of 65 and living with  
e.g. chronic illness or abuse

As an early retirement pensioner or a pregnant woman 
(in your 2nd or 3rd trimester), you can still get a flu 
vaccine, even if you’re not in the target group for  
a COVID vaccine. 

Staff from Region Zealand will administer the vaccine.  
If you would like to be vaccinated, you must come to  
this site. You don’t need to book an appointment.
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Time 

Location

يمكنكم تلقّّي لقاح كوفيد والإنفلونزا مجّاّنًاً إذا كنتم: 

- تبلغون من العمر 65 فما فوق
- �أقلّّ من 65 عامًًا وتعانون مثلًاً من مرض مزمن أو ضرر

بصفتك متقاعدة مبكرًًا أو سيدة حامل )في الثلث الثاني 

أو الثالث(، لا يزال بإمكانك الحصول على لقاح الإنفلونزا، 

حتى إذا لم تكوني ضمن المجموعة المستهدفة لقاح كوفيد.

سيقوم موظّّفون في منطقة زيلاند بإعطاء اللّقّاح. إذا كنتم 

ترغبون في تلقّّي اللّقّاح، فيجب عليكم الذهاب إلى هذا 

الموقع. لا يلزم حجز موعد.

التاريخ 

الوقت 

الموقع

Ви можете отримати безкоштовні вакцини  
проти COVID та грипу, якщо: 

- вам 65 років або більше;

- �вам менше 65 років і ви страждаєте, наприклад,  
на хронічні захворювання або зловживання;

Пенсіонери, що достроково вийшли на пенсію, та вагітні 
жінки (у 2-му або 3-му триместрі) все ще можуть 
отримати вакцину проти грипу, навіть якщо не належать 
до цільової групи для вакцинації проти COVID. 

Вакцинацію проводитимуть співробітники регіону 
Зеландія. Якщо ви бажаєте вакцинуватися, вам 
необхідно прийти у центр. Немає потреби записуватися 
на прийом.
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Zamanı geldi:
COVID ve grip  
aşılarınızı yaptırın

Time for your
COVID and
flu vaccine
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للقاح كوفيد

ولقاح الإنفلونزا

Час для 
вакцинації проти 
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