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INDLEDNING

Som en del af Sundhedsreformen 2024 —
der skal sikre et mere sammenhaengende
og baeredygtigt sundhedsvaesen i Danmark
— etableres en ny Region @stdanmark,
bestaende af Region Sjaelland og Region
Hovedstaden.

Sammenlzegningen af de to regioner skal
skabe et staerkere sundhedsvaesen gst for
Storebaelt, som kan handtere bade nuvee-
rende og fremtidige sundhedsudfordringer
samt tilbyde borgerne kortere ventetider,
naerhed til behandling og mere ensartede
tilbud.

Sundhedsveesenet i Region @stdanmark
styrkes gennem en mere effektiv ressource-
fordeling og et teettere samarbejde mellem
kommuner, region, praktiserende laeger og
hospitaler.

Med Sundhedsreformen far Region
@stdanmark seks Sundhedsrad. Et
Sundhedsrad er et staende udvalg besta-
ende af folkevalgte medlemmer fra bade
region og kommuner.

Denne datapakke beskriver bade Region
@stdanmark og de kommende seks
Sundhedsrad ud fra en reekke udvalgte
omrader.

Omraderne deekker blandt andet Sundheds-

radenes demografi, sundhedsadfeerd og

sygdomsbillede og giver dermed et klart

indblik i de forskellige udfordringer og

behov, som Sundhedsradene skal handtere. -

Datapakken indeholder en liste over rele-

vante referencer samt et bilag med tabeller .|
over absolutte veerdier, der kan beskrive de
udvalgte omrader naermere.

Foruden denne datapakke
Sundhedsradene er de
let publikation, der be:
Jstdanmark.

Faktaark for Region @stdanmark

Kommunernes fordeling pa
Sundhedsrad i Region @stdanmark
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https://www.regionh.dk/region-oestdanmark/Documents/Faktaark-om-Region-OestdanmarkA4sept2025Web.pdf

INDBYGGERTAL

Region @stdanmark bliver Danmarks stgrste
region med ca. 2,78 mio. borgere svarende til
godt 46% af befolkningen i Danmark.

Der er stor variation i antal borgere mellem
sundhedsradene og kommunerne med
Kgbenhavn som den stgrste kommune med
over 650 tusinde borgere og Drager som den
mindste med cirka 14,5 tusinde borgere.

Tabellen viser indbyggertallet opgjort pr. 01.01.2025.

ANTAL
SUNDHEDSRAD KOMMUNER INDBYGGERTAL RADSMEDLEMMER
Bornhol 38.966
ornholm 13
HOVEDSTADEN Frederiksberg 105.840 (7 regionale,
6 kommunale)
Kgbenhavn 667.099
Sum 811.905
Drager 14.450
Vallensbaek 18.322
Ishgj 24.365
Glostrup 24.869 19
AMAGER 0OG
Albertslund 28.117 i
VESTEONEN p : o kommanai
Brgndby 40.401
Tarnby 44.034
Hvidovre 53.760
Hgje-Taastrup 59.059
Sum 307.377

SUNDHEDSRAD KOMMUNER INDBYGGERTAL RADSI\?SII?EMMER
Herlev 30.784
Furesg 42.540
Radovre 44.734
Egedal 45.563 19
gﬁigﬁ“rfgsg Ballerup 52.939 31501;:23222,)
Rudersdal 57.342
Lyngby-Taarbaek 58.713
Gladsaxe 70.958
Gentofte 75.076
Sum 478.649
Harsholm 25.168
Allergd 26.128
Halsnees 31.633
Gribskov 41.797 17
NORDSJALLAND (9 regionale,
Fredensborg 42.186 8 kommunale)
Frederikssund 47.052
Hillergd 54.855
Helsingar 63.953
Sum 332.772
Stevns 23.612
Solrgd 24.732
Faxe 37.820
Lolland 39.122 o1
gZTQSé;E’:ELAND Vordingborg 45.057 (11 regionale,
Greve 53 536 10 kommunale)
Guldborgsund 59.350
Kage 63.335
Roskilde 91.623
Sum 438.187
Lejre 29.594
Sorg 30.641
Odsherred 32.225
MIDT- OG Ringsted 36.286 » rez:onale
VESTSJELLAND Kalundborg 48.103 10 kommunalé)
Holbaek 74.490
Slagelse 80.481
Naestved 84.895
Sum 416.715

Danmarks Statistik
www.statistikbanken.dk
Tabel FOLK1A, Befolkningen
pr. 01.01.2025


http://www.statistikbanken.dk

DEN ZLDRE BEFOLKNING

Opggarelsen viser andelen af borgere, som
er 80 ar eller eeldre, ud af den samlede
befolkning i den pageeldende kommune pr.
01.01.2025.

Andelen af aldre borgere varierer mellem
kommunerne fra 2,4% i Kgbenhavn til

10,0% i Harsholm.

For Region @stdanmark ligger andelen

af aeldre borgere pa 5,4%, og for hele

Danmark er den 5,7%.

Antallet af aeldre stiger i Danmark, og denne
demografiske udvikling vil fa betydning for
sundhedsvaesenet. Den eeldre del af befolk-
ningen har behov for flere sundhedsydelser,
og flere vil blive bergrt af kroniske samt
aldersbetingede sygdomme.’

Overblik pa tvaers af Region @stdanmark

Andel zldre borgere (80+ ar) pr. 01.01.2025

AN
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»
Sha

< 7

9,1% - 10%
8,1% -9,0%
7,1% - 8,0%
6,1% - 7,0%
5,1% - 6,0%
2,1% - 5,0%

Andel eeldre borgere (80+ ar) pr. 01.01.2025

Fordelt pa kommuner i hvert sundhedsrad

MIDT- OG VESTSJALLAND (6,2%)

Odsherred 8,6%

Holbzek 5,8%

F Lejre 5,8%

@ — Ringsted 5,0%

Kalundborg 6,7%

Sore 6,2%

Slagelse 6,3%

Neestved 6,2%

GSTSJALLAND OG GERNE (6,7%)
Greve 6,4%

Solred 5,8%
Kage 6,0%

*’7 Stevns 6,9%
0,
Vordingborg 7,7% ? ll : Faxe 6,2%

Guldborgsund 7,7%

Roskilde 5,9% —@

Lolland 8,4%

AMAGER OG VESTEGNEN (5,7%)

Albertslund 5,5%

Hgje-Taastrup 4,6%
Glostrup 5,3%

T

Ishaj 3,9%
Hvidovre 5,0%

Brgndby 4,8%
Vallensbeek 5,6%

Tarnby 5,0%

Drager 8,1%

NORDSJALLAND (7,2%)

Gribskov 7,9%

Helsinger 7,5%

Halsnees 7,3%

@ — Fredensborg 6,5%

r— Hgrsholm 10,0%
Allergd 7,0%

Hillered 5,6%
Frederikssund 7,2%

K@BENHAVNS OMEGN NORD (6,2%)

Rudersdal 8,2%

Furese 7,1%

Lyngby-Taarbaek 5,7%

Gentofte 6,7%
Gladsaxe 4,7%

! Herlev 5,4%
Redovre 5,1%

Ballerup 6,7%

Egedal 5,7%

HOVEDSTADEN (3,1%)

Frederiksberg 5,3%

Kabenhavn 2,4%

Bornholm 8,4% —

Danmarks Statistik
www.statistikbanken.dk
Tabel FOLK1A, Befolkningen, pr. 01.01.2025


http://www.statistikbanken.dk

MIDDELLEVETID

Middellevetiden for 0-arige angiver det
gennemsnitlige antal ar, en nyfgdt kan
forventes at leve. Beregningen bygger pa
forudseetningen om, at dedeligheden frem-
over svarer til det niveau, der er konstateret
i den aktuelle periode.

Middellevetiden for 0-arige skal derfor ses
som en indikator for befolkningens dgdelig-
hed — og ikke som en forudsigelse af, hvor
laenge nyfadte i praksis vil leve.?

Opggrelsen viser middellevetiden for
perioden 2020-2024, som varierer mellem
kommunerne i Region Jstdanmark fra

78,7 ar pa Lolland til 83,8 ar i Rudersdal og
Gentofte. For hele Danmark ligger middelle-
vetiden pa 81,5 ar.

Middellevetiden giver et billede af sund-
hedsniveauet i et samfund, da den afspejler
dedelighedsforholdene.

Overblik pa tvaers af Region @stdanmark

Middellevetid opgjort i antal ar, 2020-2024

September 2025

10

83,1 -84
82,1-83
81,1-82
80,1 - 81
79,1 - 80
78,0 -79

Middellevetid opgjort i antal ar, 2020-2024

Fordelt pa kommuner i hvert sundhedsrad

MIDT- OG VESTSJZALLAND

Odsherred 80,3

AN

Holbaek 80,9
Kalundborg 80,5

Lejre 82,8
Sorg 80,1 Ringsted 81,3

Slagelse 80,3

Neestved 80,7

GSTSJALLAND OG GERNE

Greve 81,9
Solrgd 83,1

Kage 81,1
*’, Stevns 81,0
Vordingborg 79,7 Faxe 61,0
‘.
S

Guldborgsund 79,2
Lolland 78,7

Roskilde 82,0

AMAGER OG VESTEGNEN

Albertslund 81,7

Glostrup 81,1
Tarnby 81,0

Hgje-Taastrup 81,2

Ishgj 79,8
Hvidovre 81,0

Brgndby 80,1
Vallensbeek 81,9

1"

Drager 83,2

NORDSJALLAND

Gribskov 82,1

Helsinger 81,4

Halsnaes 80,6

Fredensborg 82,3
Hgrsholm 83,5

Allergd 83,5

Hillerad 82,3
Frederikssund 81,2

K@BENHAVNS OMEGN NORD

Rudersdal 83,8

Furesg 83,1
Lyngby-Taarbaek 83,7

Gentofte 83,8
Gladsaxe 81,5

.!\ Herlev 80,2

Rgdovre 81,3
Ballerup 80,9

Egedal 82,9

HOVEDSTADEN

Frederiksberg 82,4

Kgbenhavn 80,7

Bornholm 80,7 —

Kilde: Danmarks Statistik, www.statistikbanken.dk
Tabel HISBK, Middellevetid for 0-arige, Periode: 2020-2024
Obs: Tal pa Sundhedsradsniveau er ikke tilgeengelige.


http://www.statistikbanken.dk

UDSATTE BORN OG UNGE

Opggrelsen viser andelen af udsatte barn
og unge i den 0-22-arige befolkning i den
pageeldende kommune pr. 31.12.2024.

| Region @stdanmark varierer andelen mel-
lem kommunerne fra 1,8% i Tarnby til 8,5%

og familier med behov for szerlig stette.

Hjeelpeforanstaltninger omfatter bade anbrin-
gelser uden for hjemmet og forebyggende
indsatser sasom aflastningsophold, fast
kontaktperson m.fl.3

Andel udsatte bgrn og unge pr. 31.12.2024

Fordelt pa kommuner i hvert sundhedsrad

MIDT- OG VESTSJALLAND NORDSJZALLAND

Odsherred 4,0% Gribskov 5,3%

N\

Helsinger 3,0%

Holbzek 3,4%
Halsnees 7,1%

i Guldborgsund. Til sammenligning ligger
andelen for hele Danmark pa 3,6%.

Udsatte bgrn og unge defineres som modta-
gere af hjeelpeforanstaltninger til bgrn, unge

Overblik pa tvaers af Region @stdanmark

Andel udsatte barn og unge pr. 31.12.2024

N

8,1% - 9,0%
7,1% - 8,0%
6,1% -7,0%
5,1% - 6,0%
3,1% - 5,0%
1,0% - 3,0%
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Kalundborg 5,5%

Sorg 4,2%

Slagelse 6,6%

Neestved 4,4%

@STSJALLAND OG GERNE

Greve 2,9%
Solrgd 2,5%

Kage 4,9%
Vordingborg 5,9% 3 .I |:

Roskilde 3,4% —®@

Stevns 4,0%
Faxe 4,7%
Guldborgsund 8,5%

Lolland 7,4%

AMAGER OG VESTEGNEN

Albertslund 3,6%

Hoje-Taastrup 4,0%
@ — Glostrup 2,7%

Ishgj 4,4%
Hvidovre 3,2%

Brendby 3,1%
Vallensbeek 3,8%

® — Lejre 2,8%

@® — Ringsted 3,2%

I Tarnby 1,8%

’ Drager 3,3%

Fredensborg 4,8%

@ — Hgrsholm 2,3%

I Allerad 2,5%

Hillerad 3,2%
Frederikssund 4,4%

K@BENHAVNS OMEGN NORD

Rudersdal 2,4%
Furese 4,8% I

./ Lyngby-Taarbaek 2,3%

Gentofte 2,6%
Gladsaxe 5,1%

Egedal 2,7% t Herlev 3,0%
*Redovre 2,3%

Ballerup 4,1%

HOVEDSTADEN

Frederiksberg 2,1%

Kabenhavn 2,6%

Bornholm 6,2% —

Danmarks Statistik

www.statistikbanken.dk

Tabel BU43, Barn og unge der modtager stette (andel af 0-22-arige), per 31.12.2024
Obs: Tal pa Sundhedsradsniveau er ikke tilgeengelige

*Bemaerkning: For Redovre Kommune er antallet af barn og unge

der modtager stottende indsatser i 2024 underestimeret.

13


http://www.statistikbanken.dk

UDDANNELSESNIVEAU

Opggrelsen viser andelen af borgere

med folkeskole (grundskole) som hgjeste
fuldferte uddannelse, ud af den 30-69 arige
befolkning i 2024.

Danmark pa 16,3%.

Uddannelsesniveau bruges ofte til at belyse
social ulighed, idet der ses en taet sammen-

Andel borgere med folkeskole som hgjeste uddannelsesniveau i 2024.

Fordelt pa kommuner i hvert sundhedsrad

MIDT- OG VESTSJALLAND (719,9%)

NORDSJALLAND (14,2%)

Gribskov 16,6%

Odsherred 23,7%

haeng med sundhed og sygdom. Jo leengere Helsinger 16,1%

uddannelse borgerne har, desto lavere er
sygdomsforekomsten generelt set.*

0,
Andelen varierer mellem kommunerne i Holbaek 18,8%

Region Bstdanmark fra 6,9% i Gentofte til
28,0% i Lolland. For hele Region xdstdan-
mark ligger andelen pa 15% og for hele

0,
Kalundborg 22,5% Halsnees 19,6%

0,
& Lejre 12,9% Fredensborg 13,3%

‘7 Ringsted 18,6%

@® — Horsholm 8,6%

Sorg 18,5%
Allergd 7,9%

Overblik pa tveers af Region @stdanmark Hillerad 11,3%

Slagelse 21,8%
Frederikssund 15,9%
Andel borgere med folkeskole som hgjeste e

uddannelsesniveau i 2024.

Neestved 19,7%

GSTSJALLAND OG GERNE (18,0%) K@BENHAVNS OMEGN NORD (711,4%)

Greve 14,7% Rudersdal 7,6%
Roskilde 12,0% —@ I

Solrad 12,2% ATCED TS
270

Kage 17,5%
Vordingborg 21,1% S .Ill:

./ Lyngby-Taarbaek 7,8%

@®— Gentofte 6,9%
Gladsaxe 13,0%

Herlev 16,6%

Stevns 18,7%
Faxe 20,7%

Egedal 11,3%
Guldborgsund 22,0% Redovre 16,7%

Ballerup 17,0%

Lolland 28,0%

26,1% - 28,0%
22,1% - 26,0%
18,1% - 22,0%
14,1% - 18,0%
10,1% - 14,0%
6,0% - 10,0%

AMAGER OG VESTEGNEN (79,6%) HOVEDSTADEN (71,4%)

Albertslund 23,2%

Haje-Taastrup 20,5%

Glostrup 17,5%
I Tarnby 17,2%
@®— Drager 10,6%
Ishgj 26,0%
Hvidovre 17,7%
Brgndby 23,9%
Vallensbaek 14,1%

September 2025 14 15

Frederiksberg 8,7%

Kgbenhavn 11,2%

Bornholm 20,5% —

Danmarks Statistik

www.statistikbanken.dk

Tabel LIGEUB1, Befolkningens hgjeste fuldfarte uddannelse
Alder: 30-69 ar, Periode: 2024,

Folkeskole som hgjeste uddannelsesniveau: H10 Grundskole


http://www.statistikbanken.dk

KRONIKERE - MULTISYGE

Pr. 1. januar 2025 lever ca. 455.000 borgere
i Region @stdanmark med mindst én
kronisk sygdom, svarende til ca. 17% af
befolkningen, mens ca. 3,2% har to eller
flere kroniske sygdomme.

Andelen af borgere med flere kroniske
sygdomme varierer mellem kommunerne i
Region @stdanmark fra 2,1% i Kebenhavn til

5,2% i bade Odsherred og Lolland. For hele
Danmark ligger andelen pa 3,5%.

| denne opgerelse omfatter kronisk sygdom
en af falgende diagnoser: Hjertesvigt, type
1-diabetes, type 2-diabetes, skizofreni,
astma, leddegigt, demens, KOL og
osteoporose.

Samlet overblik pa tveers af Region @stdanmark

Andel borgere med flere kroniske
sygdomme pr. 01.01.2025
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4,5% - 5,5%
4,0% - 4,4%
3,5% - 3,9%
3,0% - 3,4%
2,5% -2,9%
2,0% - 2,4%

Andel borgere med flere kroniske sygdomme pr. 01.01.2025

Fordelt pa kommuner i hvert sundhedsrad

MIDT- OG VESTSJZALLAND (4,0%)

Odsherred 5,2%

Holbzek 3,8%
Kalundborg 4,3%

® — Lejre 3,1%
Sorz 4,1% @ — Ringsted 3,4%

Slagelse 4,5%

Neestved 3,7%

OSTSJALLAND OG GERNE (3,7%)

Greve 3,3%
Solrgd 3,0%

Kage 3,2%
Vordingborg 4,3% \: .ll:

Roskilde 3,0% —@

Stevns 3,6%
Faxe 3,6%
Guldborgsund 4,4%

Lolland 5,2%

AMAGER OG VESTEGNEN (3,5%)

Albertslund 3,7%

Hgje-Taastrup 3,3%

Glostrup 3,5%
Téarnby 3,5%

’ Drager 3,2%

Hvidovre 3,7%
Brendby 3,8%
Vallensbeaek 2,6%

Ishgj 3,8%

17

Halsnaes 4,3%

Frederikssund 4,0%

NORDSJALLAND (3,6%)

Gribskov 3,9%

Helsinger 3,9%

Fredensborg 3,4%
0@ — Horsholm 3,1%

I Allerad 2,9%
Hillerad 3,0%

KGBENHAVNS OMEGN NORD (2,9%)

Rudersdal 2,6%

Furesg 2,8%

Lyngby-Taarbaek 2,6%

Gentofte 2,6%
Gladsaxe 2,9%

Egedal 2,8% Herlev 3,7%
Rgdovre 3,3%

Ballerup 3,7%

HOVEDSTADEN (2,3%)

Frederiksberg 2,7%

Kabenhavn 2,1%

Bornholm 4,6% —

Sundhedsdata pa tveers
Udvalgte kroniske sygdomme og svaere psykiske lidelser
pr. 01.01.2025, tilgaet d. 04.07.2025



KRONIKERE - KOL Andel borgere med KOL pr. 01.01.2025

Fordelt pa kommuner i hvert sundhedsrad

Kronisk obstruktiv lungesygdom (KOL) er en mellem kommunerne i Region @stdanmark
af de mest udbredte kroniske sygdomme i fra 1,6% i bade Vallensbzek og Kgbenhavn MIDT- OG VESTSJELLAND (3,3%) NORDSJLLAND (2,8%)
Danmark. til 4,6% i Lolland. For hele Danmark ligger

andelen pa 2,7%.
P 0 Odsherred 4,3%

| Region @stdanmark lever pr. 01.01.2025
ca. 68.000 borgere med KOL, svarende til
2,5% af befolkningen.

Kalundborg 3,6%

Gribskov 3,1% .
Helsinger 3,1%
Holbaek 3,0%
Halsnaes 3,7%
? Lejre 2,5% Fredensborg 2,7%
. "®— Horsholm 2,3%
‘7 Ringsted 2,8%

Andelen af borgere med KOL varierer

Sore 3,1% I
Allergd 1,9%

Overblik pa tvaers af Region @stdanmark Slagelse 3,6% illerad 2,2%

H
Al |de I I m I I I Frederikssu 4%

Naestved 3,1%

GSTSJALLAND OG GERNE (3,7%) K@BENHAVNS OMEGN NORD (2,1%)

Greve 2,6% Rudersdal 1,7%
Roskilde 2,3% —@ o
8 ./Solrgd 2.2% Furese 2,1%
ﬁ Kage 2,7% Lyngby-Taarbaek 1,7%
’— Stevns 3,4% 4/
Gentofte 1,7%
Vordingborg 4,3% E .II:

Gladsaxe 2,2%
Guldborgsund 3,8%

Faxe 3,1%

Egedal 2,1% Herlev 2,6%
Rgdovre 2,7%

Ballerup 2,8%

Lolland 4,6%

W 40%-50%

B 35%-3,9% AMAGER OG VESTEGNEN (2,6%) HOVEDSTADEN (7,7%)
y 0 =9, (]

B 3.0%-34% Albertslund 2,6%

|

2,5% -2,9% Hgje-Taastrup 2,4%

Frederiksberg 1,9%
2,0% - 2,4%
1,5% - 1,9%

Glostrup 2,5%
Tarnby 2,9%
’ Drager 2,4%

Hvidovre 2,7% Bornholm 3,8% —
Brgndby 2,8%
Vallensbeek 1,6%

Kgbenhavn 1,6%

Ishaj 2,6%

Sundhedsdata pa tveers
Udvalgte kroniske sygdomme og svaere psykiske lidelser
pr. 01.01.2025, tilgaet d. 04.07.2025
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KRONIKERE - HJERTESVIGT

| Region @stdanmark lever pr. 01.01.2025
ca. 32.000 borgere med kronisk hjertesvigt,
svarende til ca. 1,2 % af befolkningen.

Andelen af borgere med hjertesvigt varierer
mellem kommunerne i Region @stdanmark
fra 0,7 % i Kebenhavn til 2,2 % i Lolland.

For hele Danmark ligger andelen pa 1,2 %.

Overblik pa tvaers af Region @stdanmark

Andel borgere med hjertesvigt pr. 01.01.2025

September 2025 20

2,0% - 2,2%
1,7% -1,9%
1,4% - 1,6%
1,1% - 1,3%
0,8% -1,0%
0,5% -0,7%

Andel borgere med hjertesvigt pr. 01.01.20

25

Fordelt pa kommuner i hvert sundhedsrad

MIDT- OG VESTSJALLAND (1,6%)

Odsherred 2,00%

Kalundborg 1,75%

Sore 1,66%

Slagelse 1,66%

Neestved 1,65%

GSTSJALLAND OG GERNE (1,5%)

Greve 1,22%
Solrad 1,16%

Kage 1,30%
Vordingborg 1,85% \: .ll:

Roskilde 1,14% —@

Stevns 1,47%
Faxe 1,70%

Guldborgsund 1,9%

Lolland 2,17%

AMAGER OG VESTEGNEN (7,2%)

Albertslund 1,15%
Hgje-Taastrup 1,07%

l Glostrup 1,24%
T
H

Ishgj 1,00%
vidovre 1,12%

Brendby 1,19%
Vallensbaek 1,01%

Holbaek 1,54%

-
Lejre 1,45%

@®— Ringsted 1,35%

NORDSJALLAND (7,3%)

Gribskov 1,48%

Helsinger 1,23%

Halsnees 1,79%

@®—— Fredensborg 0,98%
«"®— Horsholm 1,13%

I Allerad 1,05%
Hillered 1,07%

Frederikssund 1,46%

K@BENHAVNS OMEGN NORD (1,1%)

Rudersdal 1,14%

Furesg 1,01%

|

Egedal 1,00%

./ Lyngby-Taarbaek 1,00%
Gentofte 1,08%
Gladsaxe 1,01%
! Herlev 1,11%
Rgdovre 1,04%

Ballerup 1,23%

HOVEDSTADEN (0,8%)

Frederiksberg 0,95%

arnby 1,40%
Kgbenhavn 0,70%

Drager 1,41%

Bornholm 1,77% —

Sundhedsdata pa tveers
Udvalgte kroniske sygdomme og svaere psykiske lidelser
pr. 01.01.2025, tilgaet d. 04.07.2025
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KRONIKERE - DIABETES

Type 2-diabetes er en af de mest udbredte
kroniske sygdomme i Danmark.

| Region stdanmark lever pr. 01.01.2025
ca. 124.000 borgere med type 2-diabetes,
svarende til ca. 4,5% af befolkningen.

Andelen af borgere med type 2-diabetes varie-
rer mellem kommunerne i Region Jstdanmark
fra 2,6% i Gentofte til 7,8% i Lolland. For hele
Danmark ligger andelen pa 4,7%.

Overblik pa tvaers af Region @stdanmark

Andel borgere med Type 2-diabetes pr.
01.01.2025

September 2025 22

7,1% - 8,0%
6,1% - 7,0%
5,1% - 6,0%
4,1% - 5,0%
3,1% - 4,0%
2,0% - 3,0%

Andel borgere med Type 2-diabetes pr. 01.01.2025

Fordelt pa kommuner i hvert sundhedsrad

MIDT- OG VESTSJALLAND (5,7%)

Odsherred 7,1%

Holbeek 5,4%

? Lejre 4,3%
‘7 Ringsted 5,4%

Kalundborg 6,3%

Sore 5,4%

Slagelse 6,0%

Naestved 5,6%

GSTSJALLAND OG GERNE (5,4%)

Greve 5,1%
Solrgd 4,1%

Kage 5,1%
Vordingborg 6,5% E ."l:

Roskilde 4,0% —@

Stevns 5,7%
Faxe 5,6%
o o
Guldborgsund 6,4%

Lolland 7,8%

AMAGER OG VESTEGNEN (5,7%)

Albertslund 6,5%
Hgje-Taastrup 5,7%

Glostrup 5,3%

} Tarnby 5,1%
@®— Drager 4,0%
Ishgj 7,5%
Hvidovre 5,3%
Brgndby 6,7%

Vallensbeek 4,6%

23

H
Frederikssund 5,5%

NORDSJALLAND (4,9%)

ibsk 5%
Gribskov's,5% Helsinger 5,0%
Halsnaes 6,5%
Fredensborg 4,6%
. "®— Horsholm 3,8%

E Allergd 3,7%

illerad 3,8%

K@BENHAVNS OMEGN NORD (3,8%)

Rudersdal 3,0%

Furesg 3,8%

Lyngby-Taarbaek 3,0%
| ’ Gentofte 2,6%
Gladsaxe 4,1%

Egedal 4,1% Herlev 5,2%
Rgdovre 4,7%

Ballerup 5,2%

HOVEDSTADEN (3,7%)

Frederiksberg 3,1%

Kgbenhavn 2,9%

Bornholm 6,4% —

Sundhedsdata pa tveers
Udvalgte kroniske sygdomme og svaere psykiske lidelser
pr. 01.01.2025, tilgaet d. 04.07.2025



PSYKIATRISK KONTAKT

Ifelge Psykiatrifonden vil omkring 82% af
befolkningen pa et tidspunkt i livet enten fa
udskrevet medicin for psykiske symptomer
og/eller blive behandlet i psykiatrien.

Andelen af borgere med psykiatrisk kontakt
i 2024 varierer mellem kommunerne i
Region Ostdanmark fra 5,5 % i Greve il
9,2% i Kgbenhavn.

| hele Region @stdanmark havde 7,7%

af borgerne en psykiatrisk kontakt i 2024,
mens andelen for hele Danmark var 6,9%.

| denne opggrelse defineres en psykiatrisk
kontakt som en af fglgende: psykiatri i
sygehusveesenet, psykiatri i speciallaege-
praksis, samtaleterapi i almen praksis eller
psykologhjeelp.

Overblik pa tvaers af Region @stdanmark

Andel borgere med psykiatrisk kontakt i 2024

September 2025

24

9,1% -10,0%
8,1% -9,0%
7,1% - 8,0%
6,1% - 7,0%
5,0% - 6,0%

Vordingborg 7,1%

Andel borgere med psykiatrisk kontakt i 2024

Fordelt pa kommuner i hvert sundhedsrad

MIDT- OG VESTSJALLAND (6,9%)

Odsherred 7,2%

Holbaek 7,7%
Kalundborg 6,6%

® — Lejre 6,4%

Sorz 6,9% ‘— Ringsted 6,5%

Slagelse 7,1%

Naestved 6,6%

@STSJALLAND OG GERNE (6,6%)

Greve 5,5%
Solrgd 6,4%
Kage 6,4%
Stevns 5,7%

Roskilde 7,1%

Faxe 7,8%

Guldborgsund 6,3%

Lolland 6,4%

AMAGER OG VESTEGNEN (7,2%)

Albertslund 8,1%

Hgje-Taastrup 7,0%

Glostrup 7,7%
Tarnby 6,9%

@— Drager 6,2%

Ishgj 6,6%
Hvidovre 7,9%

Brgndby 7,1%
Vallensbeek 5,6%

25

Halsnees 8,4%

Frederikssund 7,9%

NORDSJALLAND (7,9%)

Gribskov 8,2%

Helsinger 7,7%

Fredensborg 7,6%
@ — Horsholm 6,4%

Allered 7,1%
Hillerad 8,7%

K@BENHAVNS OMEGN NORD (7,5%)

Rudersdal 6,7%
Furesg 7,6% I

Lyngby-Taarbaek 8,1%

Gentofte 6,9%
Gladsaxe 8,1%

Egedal 7,1% Herlev 7,8%
Redovre 8,0%

Ballerup 7,7%

HOVEDSTADEN (9.0%)

Frederiksberg 8,3%

Kgbenhavn 9,2%

Bornholm 7,6% —

Sundhedsdata pa tveers
Nagletal
Periode: 2024, tilgaet d. 04.07.2025



RYGNING

Opggrelsen viser andelen af den voksne
befolkning (16+ ar), der rag dagligt i 2021.

Andelen af dagligrygere varierer mellem
kommunerne i Region @stdanmark fra
7,6% i Allerad til 21,7% pa Lolland. For
hele Region @stdanmark ligger andelen
pa 13,9%, og for hele Danmark er andelen
ligeledes 13,9%.

Dataene er selvrapporterede og stammer fra

spegrgeskemaundersggelsen Hvordan har
du det? 2021, hvor deltagerne blev spurgt:
"Ryger du (geelder ikke e-cigaretter)?"
Deltagere, der har svaret "Ja, hver dag", er
klassificeret som dagligrygere.

Overblik pa tvaers af Region @stdanmark

Andel dagligrygere i 2021.
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19,1% - 22,0%
16,1% - 19,0%
13,1% - 16,0%
10,1% - 13,0%
7,0% - 10,0%

Andel dagligrygere i 2021.

Fordelt pa kommuner i hvert Sundhedsrad

MIDT- OG VESTSJALLAND (16,8%)

Odsherred 16,4%

N Holbaek 16,9%
Kalundborg 18,6% %

®— Lejre 12,5%
Sorg 15,7% Ringsted 17,3%

Slagelse 17,4%

Nezestved 16,8%

GSTSJALLAND OG GERNE (15,5%)

Greve 10,3%
Solrgd 11,8%

Kage 13,7%
Vordingborg 19,3% E .Ill:

Roskilde 12,9% —@

Stevns 17,5%
Faxe 14,8%

Guldborgsund 19,2%

Lolland 21,7%

AMAGER OG VESTEGNEN (715,71%)

Albertslund 15,8%
Haje-Taastrup 14,1%

l Glostrup 14,6%
Tarnby 16,3%

@®— Drager 9,9%

Ishaj 18,9%
Hvidovre 15,1%

Brgndby 16,5%
Vallensbeek 11,2%

27

I Allergd 7,6%
Hillerad 11,9%
Frederikssund 13,3%

NORDSJALLAND (13.0%)

Gribskov 14,6%

Helsinger 14,1%

Halsnaes 15,7%

Fredensborg 14,4%
@® — Horsholm 8,6%

K@BENHAVNS OMEGN NORD (70,5%)

I Rudersdal 7,8%

Furesg 8,8%

Lyngby-Taarbaek 9,0%

@®— Gentofte 7,7%
Gladsaxe 13,0%

n,

Egedal 10,8% Herlev 14,0%

Redovre 14,4%
Ballerup 12,4%

HOVEDSTADEN (73,4%)

Frederiksberg 10,2%

Kgbenhavn 13,8%

Bornholm 15,5% —

Den Nationale Sundhedsprofil

www.danskernessundhed.dk

Svarene er veegtede, sa resultatet er repraesentativt for den

reelle befolkningssammensaetning i de enkelte kommuner.

Tal for Region Sjaellands Sundhedsrad, Sjzellandsportalen

Tal for Region Hovedstadens Sundhedsrad: Region Hovedstaden,
Center for Klinisk Forskning og Forebyggelse, Sundhedsprofilteam



http://www.danskernessundhed.dk

http://www.danskernessundhed.dk

http://www.danskernessundhed.dk


OVERVEAGT

Opggarelsen viser andelen af den voksne
befolkning (16+ ar) med sveer overvaegt,

dvs. et BMI pa mindst 30, i 2021. BMI (Body
Mass Index) er et udtryk for en persons vaegt
i forhold til hgjden.

Andelen af borgere med svaer overvaegt
varierer mellem kommunerne i Region
@stdanmark fra 8,5% i Gentofte til 25,9% i
Guldborgsund. For hele Region @stdanmark
ligger andelen pa 17,1%, og for hele

Danmark pa 18,5%.

Dataene er selvrapporterede og stammer fra
spgrgeskemaundersggelsen Hvordan har du
det? 2021, hvor deltagerne har angivet deres
hgjde og veegt.

Overblik pa tveers af Region @stdanmark

Andel borgere med sveer overvaegt i 2021.

W 23.1%-26,0%
B 20.1% - 23,0%
B 17.1%-20,0%
14,1% - 17.0%
11,1% - 14,0%
8,0% - 11,0%
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Andel borgere med sveer overvaegt i 2021.

Fordelt pa kommuner i hvert sundhedsrad

MIDT- OG VESTSJZALLAND (23,4%)

Odsherred 25,6%

Holbzek 22,9%

™ Hal 23,7%
Kalundborg 24,8% ' . alsnaes 23,7%
®—— Lejre 18,6%

Sorg 19,4% @ — Ringsted 22,5%

Slagelse 24,3%

Naestved 24,5%

GSTSJALLAND OG GERNE (20,8%)

Greve 18,1%
Solrad 16,6%

Kage 18,2%
Vordingborg 23,7% ‘l

Roskilde 15,0% —®@

Stevns 23,6%
Faxe 25,9%

Guldborgsund 25,9%

Lolland 24,7%

AMAGER OG VESTEGNEN (20,71%)

Albertslund 23,0%
Glostrup 19,2%
I Tarnby 19,1%

@— Drager 12,4%

Haje-Taastrup 20,9%

Ishgj 24,8%

Hvidovre 18,0%
Brgndby 23,7%
Vallensbeaek 16,4%

29

Frederikssund 21,7%

NORDSJALLAND (17,6%)

Gribskov 19,1%
! v ° . Helsinger 16,6%

@ — Fredensborg 14,4%
@ — Hgrsholm 12,7%

Allerad 15,4%
Hillered 15,8%

K@BENHAVNS OMEGN NORD (74,3%)

Rudersdal 9,7%

1 Lyngby-Taarbaek 12,7%
|' |o— Gentofte 8,5%
Gladsaxe 16,6%
! Herlev 21,0%
Radovre 19,3%

Ballerup 18,0%

Furesa 11,6%

Egedal 18,0%

HOVEDSTADEN (712.0%)

Frederiksberg 10,3%

Kgbenhavn 11,8%

Bornholm 19,7% —

Den Nationale Sundhedsprofil

www.danskernessundhed.dk

Svarene er veegtede, sa resultatet er repraesentativt for den

reelle befolkningssammensaetning i de enkelte kommuner.

Tal for Region Sjeellands Sundhedsrad: Sjeellandsportalen

Tal for Region Hovedstadens Sundhedsrad: Region Hovedstaden,
Center for Klinisk Forskning og Forebyggelse, Sundhedsprofilteam


http://www.danskernessundhed.dk


ALMEN PRAKSIS

Opggerelsen viser det gennemsnitlige antal
kontakter, som borgerne havde hos de
alment praktiserende laeger i 2024.

Antallet varierer mellem kommunerne i
Region Jstdanmark fra 5,98 kontakter pr.
borger i Egedal til 7,73 kontakter pr. borger i
Greve. Samlet set havde borgerne i Region
Jstdanmark gennemsnitligt 6,77 kontakter

i 2024, mens gennemsnittet for hele
Danmark var 6,95 kontakter.

| denne opggrelse omfatter en kontakt i
almen praksis en af fglgende typer: fysisk
fremmade, telefon, e-mail, video, sygebe-
sgg eller uden for kategori.

En opggrelse over antal gruppe 1 sikrede
pr. alment praktiserende laege findes i
faktaark for Region @stdanmark, kapitel 11,
s.28.5

Overblik pa tvaers af Region @stdanmark

Antal kontakter i almen praksis pr. borger i 2024. ‘

AN

\

e,

September 2025

b

Y \UF ¢
‘ &

7,6-8,0
71-7,5
6,6 -7,0
6,1-6,5
5,0-6,0

30

Antal kontakter i almen praksis pr. borger i 2024.

Fordelt pa kommuner i hvert sundhedsrad

MIDT- OG VESTSJALLAND (7,11)

Odsherred 6,38

N\

Kalundborg 7,14

Sorg 6,97

Slagelse 7,44

Naestved 7,55

GSTSJALLAND OG GERNE (7,18)

Greve 7,73

Solrgd 7,34
Kage 7,28

?7 Stevns 7,11
Vordingborg 7,62 e T
‘,

st

@ Guldborgsund 6,86

Roskilde 6,78 —@

Lolland 7,02

AMAGER OG VESTEGNEN (6,62)

Ishgj 6,45

Hvidovre 6,59

rgndby 6,54
Vallensbeek 6,43

Holbzek 6,94

® — Lejre 6,64

‘7 Ringsted 6,79

Albertslund 6,94
Hgje-Taastrup 6,58
@®— Glostrup 6,35
T ’ Drager 6,53
B

NORDSJALLAND (7,14)

Gribskov 6,85

Helsinger 7,41

Halsnaes 7,11

Fredensborg 7,45%
Hegrsholm 7,48

I Allergd 6,72

Hillerad 6,71
Frederikssund 7,32

K@BENHAVNS OMEGN NORD (6,62)

Rudersdal 6,62

Furesg 7,16

T

Egedal 5,98

./ Lyngby-Taarbaek 6,34
.t Gentofte 6,51
Gladsaxe 6,42
! Herlev 6,70
Rgdovre 7,14

Ballerup 7,02

HOVEDSTADEN (6,38)

Frederiksberg 6,81

Kgbenhavn 6,28

Bornholm 6,87 —

Sundhedsdata pa tveers
Nggletal. Periode: 2024, tilgaet d. 04.07.2025



SPECIALLAGER

Opggerelsen viser det gennemsnitlige antal
kontakter, som borgerne havde hos de
privatpraktiserende speciallaeger i 2024.

Antallet varierer mellem kommunerne i
Region Jstdanmark fra 0,82 kontakter pr.
borger i Sorg til 1,64 kontakter pr. borger i
Hgrsholm.

Samlet set havde borgerne i Region
@stdanmark gennemsnitligt 1,17 kontakter

i 2024, mens gennemsnittet for hele
Danmark var 0,98 kontakter.

En opgarelse over antallet af speciallaeger
pr. 10.000 indbyggere findes i faktaark for
Region @stdanmark, kapitel 11, s. 29.5

Overblik pa tvaers af Region @stdanmark
‘w‘b’
iy

Antal kontakter i speciallaegepraksis
pr. borger i 2024.

September 2025

298
AW

LY
4

1,60 - 1,79
1,40 - 1,59
1,20 - 1,39
1,00 - 1,19
0,80 - 0,99
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Antal kontakter i speciallsegepraksis pr. borger i 2024.

Fordelt pa kommuner i hvert sundhedsrad

MIDT- OG VESTSJALLAND (0,91)

Odsherred 0,88

Holbaek 0,94
Kalundborg 0,87

Lejre 0,96
Sorg 0,82 Ringsted 0,90

Slagelse 0,88

Neestved 0,96

GSTSJALLAND OG GERNE (1,05)

Greve 1,20

Solrgd 1,25
Kage 1,07

@®— Stevns 0,96

Roskilde 1,07

Vordingborg 1,01 Faxe 0,97

3~

Guldborgsund 0,99

Lolland 0,95

AMAGER OG VESTEGNEN (7,25)

Albertslund 1,27
Hgje-Taastrup 1,16

l Glostrup 1,28
Tarnby 1,30

Drager 1,31

Ishgj 1,25
Hvidovre 1,30

Brgndby 1,26
Vallensbeek 1,21

33

NORDSJALLAND (1,35)

Gribskov 1,20

Helsinger 1,59
Halsnaes 1,18 1
Fredensborg 1,42
Harsholm 1,64
Alleragd 1,29

Hillerad 1,23

Frederikssund 1,18

K@BENHAVNS OMEGN NORD (7,28)

Furesg 1,26 i

T

Rudersdal 1,34

Lyngby-Taarbaek 1,27

Gentofte 1,39
Gladsaxe 1,20

Egedal 1,19 Herlev 1,30

Rgdovre 1,30
Ballerup 1,26

HOVEDSTADEN (7,21)

Frederiksberg 1,29

Kgbenhavn 1,18

Bornholm 1,47 —

Sundhedsdata pa tveers
Nggletal. Periode: 2024, tilgaet d. 04.07.2025



KOMMUNALE KONTAKTER

Opggarelsen viser det gennemsnitlige antal
kontakter, som borgerne havde i kommunen
i 2024.

Antallet varierer mellem kommunerne i
Region @stdanmark fra 0,59 kontakter pr.
borger i Kgbenhavn til 1,56 kontakter pr.
borger i Odsherred.

Samlet set havde borgerne i Region
@stdanmark gennemsnitligt 0,84 kontakter i

2024, mens gennemshnittet for hele Danmark
var 0,88 kontakter.

| denne opggrelse omfatter en kommunal
kontakt: visiteret hjemmehjaelp, rehabilite-
ring, genoptraening, vedligeholdelsestraening,
forebyggende hjemmebesgg og kommunal

sygepleje.

Overblik pa tvaers af Region @stdanmark

Antal kommunale kontakter pr. borger i 2024.

September 2025 34

1,30 - 1,59
1,10 - 1,29
0,90 - 1,09
0,70 - 0,89
0,50 - 0,69

Antal kommunale kontakter pr. borger i 2024.

Fordelt pa kommuner i hvert sundhedsrad

MIDT- OG VESTSJALLAND (0,98)

Odsherred 1,56

Holbaek 0,87
Kalundborg 1,19

® — Lejre 0,75

‘7 Ringsted 0,85

Neestved 0,84

Sorg 0,94

Slagelse 1,00

@STSJAELLAND OG BERNE (0,99)

Greve 0,90

Roskilde 0,78 —@
g Solrgd 0,75

® —— Kgge 0,82
Stevns 1,00

Faxe 0,94

Guldborgsund 1,13

Lolland 1,35

AMAGER OG VESTEGNEN (0,83)

Albertslund 0,83

Hgje-Taastrup 0,91
Glostrup 1,01

Ishgj 0,78
Hvidovre 0,76

Brgndby 0,75
Vallensbeek 0,73

Tarnby 0,85

Drager 0,91
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NORDSJZALLAND (0,89)

Gribskov 0,80

Helsinger 1,05

Halsnees 0,98

Fredensborg 0,81
@& Horsholm 1,27

I Allergd 0,67
Hillerad 0,68

Frederikssund 0,90

K@BENHAVNS OMEGN NORD (0,85)

Rudersdal 0,91

Furesg 0,82

./ Lyngby-Taarbeek 0,66

® — Gentofte 0,76
Gladsaxe 0,85
Egedal 0,64 Herlev 0,88

Radovre 0,97
Ballerup 1,25

HOVEDSTADEN (0,65)

Frederiksberg 0,82
Kgbenhavn 0,59

Bornholm 1,09 —

Sundhedsdata pa tveers
Nggletal. Periode: 2024, tilgaet d. 04.07.2025



AMBULANTE OPHOLD

Aktiviteten pa sygehusene opggres som

sygehusophold, der opdeles i hhv. ambu-
lante ophold (<12 timer) og indlaeggelser
(>12 timer).

Opggerelsen viser det gennemsnitlige antal
ambulante sygehusophold, som borgerne
havde i 2024.

Antallet varierer mellem kommunerne i
Region Jstdanmark fra 1,88 i Ringsted til

2,65 pa Bornholm.

Samlet set havde borgerne i Region
@stdanmark gennemsnitligt 2,1 ambulante
sygehusophold i 2024, og gennemsnittet for
hele Danmark var ligeledes 2,1.

Overblik pa tvaers af Region @stdanmark

Antal ambulante ophold pr. borger i 2024.

September 2025

36

W 25-269
B 23-249
B 21-229
W 1,8-2,09

Antal ambulante ophold pr. borger i 2024.

Fordelt pa kommuner i hvert Sundhedsrad

MIDT- OG VESTSJALLAND (2,16) NORDSJALLAND (2,31)

Odsherred 2,29 Gribskov 2,40

Helsinger 2,31

Holbeek 2,24

Kalundborg 2,12 Halsnzes 2,42

Fredensborg 2,19
® — Horsholm 2,18

@ — Lejre 2,06

Sorg 2,09 @ — Ringsted 1,88

I Allergd 2,16
Slagelse 2,19 Hillered 2,30

Frederikssund 2,39

Neestved 2,20

GSTSJALLAND OG GERNE (2,09) K@BENHAVNS OMEGN NORD (2,18)

Greve 2,08 Rudersdal 2,14

Solrgd 2,01
Kage 2,03
@®— Stevns 1,96

Roskilde 2,02 —®@

Furesg 2,12

/ Lyngby-Taarbaek 2,08

.t Gentofte 2,17
Gladsaxe 2,13

Herlev 2,36

Vordingborg 2,14 Faxe 2,10

Egedal 2,16
Guldborgsund 2,25 Rgdovre 2,20
Ballerup 2,33

Lolland 2,17

AMAGER OG VESTEGNEN (2,22) HOVEDSTADEN (2,04)

Albertslund 2,40

Hgje-Taastrup 2,15
Frederiksberg 2,23

Glostrup 2,32
Tarnby 2,19

Kgbenhavn 1,97

@®— Drager 2,14

Ishgj 2,22
Hvidovre 2,24 Bornholm 2,65 —

Brgndby 2,22
Vallensbeek 2,11

Sundhedsdata pa tveers

Nggletal. Periode: 2024, tilgaet d. 04.07.2025

(Offentligt finansierede ophold pa privathospitaler indgar.

Bemaerkning: For Region Hovedstaden er det ikke muligt at udskille vaegtlaegeordnin-
gen 1813, hvorfor denne aktivitet er inkluderet i de ambulante sygehusophold).
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INDLAGGELSER

Aktiviteten pa sygehusene opggres som

sygehusophold, der opdeles i hhv. ambu-
lante ophold (<12 timer) og indlaeggelser
(>12 timer).

Opggerelsen viser det gennemsnitlige antal
indlaeggelser, som borgerne havde i 2024.

Antallet varierer mellem kommunerne i
Region Jstdanmark fra 0,11 i Kebenhavn til
0,18 i Odsherred, Lolland og pa Bornholm.

Samlet set havde borgerne i Region
Jstdanmark gennemsnitligt 0,13 indlaeggel-
ser pa sygehus i 2024, og gennemsnittet for
hele Danmark var ligeledes 0,13.

Overblik pa tvaers af Region @stdanmark

Antal indlzeggelser pr. borger i 2024.

September 2025

0,18 - 0,19
0,16 - 0,17
0,14 -0,15
0,12-0,13
0,10 - 0,11
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Antal indleeggelser pr. borger i 2024.

Fordelt pa kommuner i hvert Sundhedsrad

MIDT- OG VESTSJALLAND (0,15) NORDSJZALLAND (0,14)

Odsherred 0,18 Gribskov 0,16

Helsinger 0,14
Holbaek 0,14

? Lejre 0,13
‘7 Ringsted 0,13

Kalundborg 0,16 Halsnzes 0,16

Fredensborg 0,13

r— Hersholm 0,14
Allerad 0,13

Hillerad 0,14

Sorg 0,15

Slagelse 0,16
Frederikssund 0,15

Neestved 0,14

GSTSJALLAND OG GERNE (0,15) K@BENHAVNS OMEGN NORD (0,13)

Greve 0,13 Rudersdal 0,13
Roskilde 0,13 Sl 0 Furess 0,13
Kage 0,14 Lyngby-Taarbaek 0,12
Stevns 0,14
Faxe 0,15 Gentofte 0,12

Gladsaxe 0,13
! Herlev 0,14
Rgdovre 0,13

Ballerup 0,15

Vordingborg 0,16 S .Ill:

A ) 4
Y s Egedal 0,12

Guldborgsund 0,17

Lolland 0,18

AMAGER OG VESTEGNEN (0,74) HOVEDSTADEN (0,72)

Albertslund 0,15

Hgje-Taastrup 0,14
Frederiksberg 0,13

Glostrup 0,15
Tarnby 0,14

Kgbenhavn 0,11

Drager 0,14

Ishgj 0,15
Hvidovre 0,14 Bornholm 0,18 —

Brgndby 0,15
Vallensbeek 0,13

Sundhedsdata pa tvaers

Nagletal

Periode: 2024, tilgaet d. 04.07.2025

(Offentligt finansierede ophold pa privathospitaler indgar).
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BILAG

Bilag: Den aldre befolkning Bilag: Middellevetid
/ldre borgere (80+ ar) pr. 01.01.2025. Middellevetid for 0-arige opgjort i antal ar, periode 2020-2024

SUNDHEDSRAD KOMMUNER BS:gEIIiE Bélggéll-?E ?SNL?NEDLHBE%';%%I)E ?gJﬁ;:&%ﬁ%ﬁ SUNDHEDSRAD KOMMUNER MIDDELLEVETID

Bornholm 8,4% 3.276 Bornholm 80,7

HOVEDSTADEN Frederiksberg 5,3% 5.605 3,1% 25.195 HOVEDSTADEN Frederiksberg 82,4

Kgbenhavn 2,4% 16.314 Kgbenhavn 80,7

Drager 8,1% 1.174 Drager 83,2

Vallensbaek 5,6% 1.017 Vallensbaek 81,9

Ishgj 3,9% 959 Ishgj 79,8

Glostrup 5,3% 1.320 Glostrup 81,1

CI'\EIISATGEEGRNgﬁ Albertslund 5,5% 1.547 5,1% 15.584 AMAGER OG VESTEGNEN Albertslund 81,7

Brgndby 4,8% 1.950 Brgndby 80,1

Tarnby 5,0% 2.190 Tarnby 81,0

Hvidovre 5,0% 2.698 Hvidovre 81,0

Hgje-Taastrup 4,6% 2.729 Hgje-Taastrup 81,2

Herlev 5,4% 1.665 Herlev 80,2

Furesg 7,1% 3.024 Furesg 83,1

Redovre 5,1% 2.290 Redovre 81,3

Egedal 5,7% 2.585 Egedal 82,9

5322’:.”,?8’23 Ballerup 6,7% 3.529 6,2% 29.456 KOBENHAVNS OMEGN NORD Ballerup 80,9

Rudersdal 8,2% 4.695 Rudersdal 83,8

Lyngby-Taarbaek 5,7% 3.339 Lyngby-Taarbaek 83,7

Gladsaxe 4,7% 3.314 Gladsaxe 81,5

Gentofte 6,7% 5.015 Gentofte 83,8

Hersholm 10,0% 2.524 Hearsholm 83,5

Allerad 7,0% 1.838 Allergd 83,5

Halsnzes 7,3% 2.322 Halsnees 80,6

Gribskov 7,9% 3.293 Gribskov 82,1

NORDSJALLAND  Fredensborg 6.5% 2.730 7.2% 24.023 NORDSJALLAND Fredensborg 823

Frederikssund 7,2% 3.411 Frederikssund 81,2

Hillerad 5,6% 3.098 Hillerad 82,3

Helsinger 7,5% 4.807 Helsinger 81,4

Stevns 6,9% 1.626 Stevns 81,0

Solrgd 5,8% 1.446 Solrgd 83,1

Faxe 6,2% 2.347 Faxe 81,0

Lolland 8,4% 3.299 Lolland 78,7

gngééE’ll-llE-AND Vordingborg 7,7% 3.490 6,7% 29.371 OSTSJELLAND OG ZERNE Vordingborg 79,7

Greve 6,4% 3.406 Greve 81,9

Guldborgsund 7.7% 4.588 Guldborgsund 79,2

Kage 6,0% 3.783 Kage 81,1

Roskilde 5,9% 5.386 Roskilde 82,0

Lejre 5,8% 1.730 Lejre 82,8

Sorg 6,2% 1.894 Sorg 80,1

Odsherred 8,6% 2.767 Odsherred 80,3

- Ringsted 5,0% 1.821 Ringsted 81,3

\I‘;Iébs-;s(?JZLLAND Kalundborg 6,7% 3.229 €:2% 25.990 MIDT- 0G VESTSJ/ELLAND Kalundborg 80,5

Holbaek 5,8% 4.285 Holbaek 80,9

Slagelse 6,3% 5.031 Slagelse 80,3

Naestved 6,2% 5.233 Neestved 80,7
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Bilag: Udsatte barn og unge

Andel udsatte barn og unge blandt 0-22 arige pr. 31.12.2024

Bilag: Uddannelsesniveau

Borgere med folkeskole som hgjeste uddannelsesniveau blandt 30-69 arige i 2024.

SUNDHEDSRAD KOMMUNER ANDEL UDSATTE BORN OG UNGE SUNDHEDSRAD KOMMUNER nggEkE ngé?slﬁE ?gfﬁé&%’;‘;‘iﬁ? ‘&NJQ;:%RS%RDE
Bornholm 6,2% Bornholm 20,5% 4.104
HOVEDSTADEN Frederiksberg 2,1% HOVEDSTADEN Frederiksberg 8,7% 4.463 11,4% 46.320
Kgbenhavn 2,6% Kgbenhavn 11,2% 37.753
Drager 3,3% Drager 10,6% 77
Vallensbaek 3,8% Vallensbaek 14,1% 1.254
Ishg;j 4,4% Ishgj 26,0% 3.151
Glostrup 2,7% Glostrup 17,5% 2.210
AMAGER OG VESTEGNEN Albertslund 3,6% Céﬂ:ﬁiﬁlgﬁ Albertslund 23,2% 3.113 19,6% 30.325
Brgndby 3,1% Brgndby 23,9% 4.830
Tarnby 1,8% Tarnby 17,2% 3.972
Hvidovre 3,2% Hvidovre 17,7% 4.870
Hoje-Taastrup 4,0% Hoje-Taastrup 20,5% 6.148
Herlev 3,0% Herlev 16,6% 2.539
Furesg 4,8% Furesg 10,0% 2.154
*Redovre 2,3% Redovre 16,7% 3.876
Egedal 2,7% Egedal 11,3% 2.696
KOBENHAVNS OMEGN NORD Ballerup 41% gﬁiiﬁ",fgﬁ'g Ballerup 17,0% 4.495 1,4% 27.380
Rudersdal 2,4% Rudersdal 7,6% 2.139
Lyngby-Taarbsek 2,3% Lyngby-Taarbaek 7,8% 2.206
Gladsaxe 5,1% Gladsaxe 13,0% 4.671
Gentofte 2,6% Gentofte 6,9% 2.604
Hearsholm 2,3% Hearsholm 8,6% 1.043
Allergd 2,5% Allergd 7,9% 1.039
Halsnees 7,1% Halsnees 19,6% 3.241
Gribskov 5,3% Gribskov 16,6% 3.595
NORDSJALLAND Fredensborg 4,8% NORDSJALLAND Fredensborg 13,3% 2.845 14,2% 24.093
Frederikssund 4,4% Frederikssund 15,9% 3.877
Hillered 3,2% Hillergd 11,3% 3.192
Helsinger 3,0% Helsingar 16,1% 5.261
Stevns 4,0% Stevns 18,7% 2.338
Solred 2,5% Solrad 12,2% 1.528
Faxe 4,7% Faxe 20,7% 4.160
Lolland 7.4% Lolland 28,0% 5.673
BSTSJELLAND OG GERNE Vordingborg 5,9% gngé»;E':-é-AND Vordingborg 21,1% 4.934 18,0% 40.548
Greve 2,9% Greve 14,7% 3.954
Guldborgsund 8,5% Guldborgsund 22,0% 6.716
Kege 4,9% Kege 17,5% 5.722
Roskilde 3,4% Roskilde 12,0% 5.523
Lejre 2,8% Lejre 12,9% 1.992
Sorg 4,2% Sorg 18,5% 2.998
Odsherred 4,0% Odsherred 23,7% 3.876
Ringsted 3,2% MIDT- OG Ringsted 18,6% 3.588
MIDT- OG VESTSJ/ELLAND Kalurgldborg 5,5% VESTSJALLAND Kalundborg 22,5% 5.665 19.9% 42.788
Holbzek 3,4% Holbaek 18,8% 7.204
Slagelse 6,6% Slagelse 21,8% 8.887
Neestved 4,4% Neestved 19,7% 8.578
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Bilag: Kronikere - Multisyge

Borgere med flere kroniske sygdomme pr. 01.01.2025

SUNDHEDSRAD

HOVEDSTADEN

AMAGER 0OG
VESTEGNEN

K@BENHAVNS
OMEGN NORD

NORDSJALLAND

D@STSJALLAND
OG GERNE

MIDT- OG
VESTSJALLAND

September 2025

LCLLEL BEeroE hee
Bornholm 4,6% 1.808
Frederiksberg 2,7% 2.850
Kgbenhavn 2,1% 13.847
Drager 3,2% 465
Vallensbaek 2,6% 459
Ishgj 3,8% 900
Glostrup 3,5% 819
Albertslund 3,7% 1.031
Brgndby 3,8% 1.479
Tarnby 3,5% 1.515
Hvidovre 3,7% 1.970
Hoje-Taastrup 3,3% 1.856
Herlev 3,7% 1.105
Furesg 2,8% 1.194
Rgdovre 3,3% 1.471
Egedal 2,8% 1.258
Ballerup 3,7% 1.875
Rudersdal 2,6% 1.464
Lyngby-Taarbsek 2,6% 1.518
Gladsaxe 2,9% 2.072
Gentofte 2,6% 1.953
Hgrsholm 3,1% 758
Allerad 2,9% 746
Halsnaes 4,3% 1.353
Gribskov 3,9% 1.639
Fredensborg 3,4% 1.438
Frederikssund 4,0% 1.834
Hillerad 3,0% 1.651
Helsinger 3,9% 2.481
Stevns 3,6% 840
Solred 3,0% 726
Faxe 3,6% 1.355
Lolland 5,2% 2.061
Vordingborg 4,3% 1.982
Greve 3,3% 1.694
Guldborgsund 4,4% 2.601
Kage 3,2% 2.021
Roskilde 3,0% 2.747
Lejre 3,1% 916
Sorg 4,1% 1.258
Odsherred 5,2% 1.697
Ringsted 3,4% 1.215
Kalundborg 4,3% 2.081
Holbaek 3,8% 2.790
Slagelse 4,5% 3.607
Neestved 3,7% 3.142

SAMLET REGION @STDANMARK

ANDEL BORGERE
(SUNDHEDSRAD)

2,3%

3,5%

2,9%

3,6%

3,7%

4,0%

3,2%

ANTAL BORGERE
(SUNDHEDSRAD)

18.505

10.494

13.910

11.900

16.027

16.706

87.542

Bilag: Kronikere - KOL

Borgere med KOL pr. 01.01.2025.

SUNDHEDSRAD

HOVEDSTADEN

AMAGER OG
VESTEGNEN

KGBENHAVNS
OMEGN NORD

NORDSJALLAND

@STSJALLAND
OG GERNE

MIDT- OG
VESTSJALLAND

L L e e
Bornholm 3,8% 1.496
Frederiksberg 1,9% 2.038
Kgbenhavn 1,6% 10.359
Drager 2,4% 356
Vallensbaek 1,6% 290
Ishgj 2,6% 605
Glostrup 2,5% 579
Albertslund 2,6% 728
Brgndby 2,8% 1.076
Tarnby 2,9% 1.286
Hvidovre 2,7% 1.442
Hgje-Taastrup 2,4% 1.347
Herlev 2,6% 768
Furesg 2,1% 874
Redovre 2,7% 1.183
Egedal 2,1% 950
Ballerup 2,8% 1.445
Rudersdal 1,7% 976
Lyngby-Taarbaek 1,7% 972
Gladsaxe 2,2% 1.514
Gentofte 1,7% 1.247
Hersholm 2,3% 579
Allergd 1,9% 490
Halsnaes 3,7% 1.157
Gribskov 3,1% 1.298
Fredensborg 2,7% 1.145
Frederikssund 3,4% 1.566
Hillerad 2,2% 1.168
Helsinger 3,1% 1.970
Stevns 3,4% 797
Solrgd 2,2% 530
Faxe 3,1% 1.156
Lolland 4,6% 1.823
Vordingborg 4,3% 1.966
Greve 2,6% 1.335
Guldborgsund 3,8% 2.289
Kage 2,7% 1.714
Roskilde 2,3% 2.110
Lejre 2,5% 719
Sorg 3,1% 940
Odsherred 4,3% 1.410
Ringsted 2,8% 996
Kalundborg 3,6% 1.743
Holbaek 3,0% 2.186
Slagelse 3,6% 2.898
Naestved 3,1% 2.632

SAMLET REGION STDANMARK

ANDEL BORGERE
(SUNDHEDSRAD)

1,7%

2,6%

2,1%

2,8%

3,1%

3,3%

2,5%

ANTAL BORGERE
(SUNDHEDSRAD)

13.893

7.709

9.929

9.373

13.720

13.524

68.148




Bilag: Kronikere - Hjertesvigt

Borgere med hjertesvigt pr. 01.01.2025.

SUNDHEDSRAD

HOVEDSTADEN

AMAGER OG
VESTEGNEN

K@BENHAVNS
OMEGN NORD

NORDSJALLAND

DSTSJALLAND
OG GERNE

MIDT- OG
VESTSJALLAND

September 2025

LCLLEL BEeroE hee
Bornholm 1,77% 696
Frederiksberg 0,95% 992
Kgbenhavn 0,70% 4.620
Drager 1,41% 205
Vallensbaek 1,01% 179
Ishgj 1,00% 237
Glostrup 1,24% 293
Albertslund 1,15% 319
Brendby 1,19% 464
Tarnby 1,40% 613
Hvidovre 1,12% 599
Hoje-Taastrup 1,07% 610
Herlev 1,11% 333
Furesg 1,01% 429
Redovre 1,04% 461
Egedal 1,00% 455
Ballerup 1,23% 627
Rudersdal 1,14% 652
Lyngby-Taarbaek 1,00% 579
Gladsaxe 1,01% 712
Gentofte 1,08% 811
Harsholm 1,13% 279
Allered 1,05% 273
Halsnaes 1,79% 564
Gribskov 1,48% 618
Fredensborg 0,98% 412
Frederikssund 1,46% 679
Hillered 1,07% 579
Helsinger 1,23% 784
Stevns 1,47% 347
Solrgd 1,16% 286
Faxe 1,70% 640
Lolland 217% 859
Vordingborg 1,85% 844
Greve 1,22% 635
Guldborgsund 1,90% 1.129
Kage 1,30% 816
Roskilde 1,14% 1.038
Lejre 1,45% 424
Sorg 1,66% 504
QOdsherred 2,00% 650
Ringsted 1,35% 489
Kalundborg 1,75% 846
Holbaek 1,54% 1.140
Slagelse 1,66% 1.323
Neestved 1,65% 1.396

SAMLET REGION @STDANMARK
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ANDEL BORGERE
(SUNDHEDSRAD)

0,8%

1,2%

1,1%

1,3%

1,5%

1,6%

1,2%

ANTAL BORGERE
(SUNDHEDSRAD)

6.308

3.519

5.059

4.188

6.594

6.772

32.440

Bilag: Kronikere - Diabetes

SUNDHEDSRAD

HOVEDSTADEN

AMAGER OG
VESTEGNEN

KGBENHAVNS
OMEGN NORD

NORDSJALLAND

@STSJALLAND
OG GERNE

MIDT- OG
VESTSJALLAND

Borgere med Type 2-diabetes pr. 01.01.2025.

L L e e
Bornholm 6,4% 2.532
Frederiksberg 3,1% 3.228
Kgbenhavn 2,9% 19.192
Drager 4,0% 584
Vallensbaek 4,6% 818
Ishgj 7,5% 1.764
Glostrup 5,3% 1.241
Albertslund 6,5% 1.799
Brgndby 6,7% 2.616
Tarnby 5,1% 2.231
Hvidovre 5,3% 2.857
Hgje-Taastrup 5,7% 3.276
Herlev 5,2% 1.558
Furesg 3,8% 1.623
Redovre 4,7% 2.063
Egedal 4,1% 1.875
Ballerup 5,2% 2.681
Rudersdal 3,0% 1.714
Lyngby-Taarbaek 3,0% 1.763
Gladsaxe 4,1% 2.858
Gentofte 2,6% 1.966
Hgrsholm 3,8% 940
Allergd 3,7% 947
Halsnaes 6,5% 2.037
Gribskov 5,5% 2.288
Fredensborg 4,6% 1.946
Frederikssund 5,5% 2.571
Hillerad 3,8% 2.089
Helsinger 5,0% 3.218
Stevns 57% 1.343
Solred 4.1% 1.012
Faxe 5,6% 2.120
Lolland 7,8% 3.096
Vordingborg 6,5% 2972
Greve 5,1% 2.642
Guldborgsund 6,4% 3.787
Kage 5,1% 3.184
Roskilde 4,0% 3.608
Lejre 4,3% 1.262
Sorg 5,4% 1.642
Odsherred 7.1% 2.308
Ringsted 5,4% 1.938
Kalundborg 6,3% 3.051
Holbaek 5,4% 3.965
Slagelse 6,0% 4.832
Naestved 5,6% 4.699

SAMLET REGION STDANMARK
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ANDEL BORGERE
(SUNDHEDSRAD)

3,1%

5,7%

3,8%

4,9%

5,4%

5,7%

4,5%

ANTAL BORGERE
(SUNDHEDSRAD)

24.952

17.186

18.101

16.036

23.764

23.697

123.736




Bilag: Psykiatrisk kontakt

Borgere med psykiatrisk kontakt i 2024.

Bilag: Rygning

Borgere der rgg dagligt i 2021

SUNDHEDSRAD | KOMMUNER |  gopdene | BORGERE | (SUNDHEDSRAD) | (SUNDHEDSRAD) SUNDHEDSRAD | KOMMUNER | gotcrce | BORGERE | (SUNDHEDSRAD) | (SUNDHEDSRAD)

Bornholm 7,6% 2.969 Bornholm 15,5% 5.000

HOVEDSTADEN Frederiksberg 8,3% 8.699 9,0% 72.183 HOVEDSTADEN Frederiksberg 10,2% 8.300 13,4% 81.300
Kebenhavn 9,2% 60.515 Kgbenhavn 13,8% 68.000
Drager 6,2% 900 Drager 9,9% 1.100
Vallensbeek 5,6% 996 Vallensbzek 11,2% 1.300
Ishgj 6,6% 1.549 Ishgj 18,9% 3.200
Glostrup 7,7% 1.819 Glostrup 14,6% 2.600

AMAGER 0G Albertslund 8,1% 2.251 7,2% 21.537 AMAGER 0G Albertslund 15,8% 3.200 15,1% 32.500
KESHECHEN Brendby 7.1% 2.763 EECHE Brandby 16,5% 4.400
Tarnby 6,9% 3.019 Tarnby 16,3% 5.100
Hvidovre 7,9% 4.254 Hvidovre 15,1% 6.000
Hoje-Taastrup 7,0% 3.986 Hgje-Taastrup 14,1% 5.500
Herlev 7.8% 2.320 Herlev 14,0% 3.100
Fureso 7,6% 3.231 Fureso 8,8% 2.700
Redovre 8,0% 3.565 Radovre 14,4% 4.400
Egedal 7,1% 3.246 Egedal 10,8% 3.500

K@BENHAVNS Ballerup 7,7% 3.936 7,5% 35.633 K@BENHAVNS Ballerup 12,4% 4.600 10,5% 36.500
OMECNNORS Rudersdal 6,7% 3.823 OMEGNNORS Rudersdal 7,8% 3.300
Lyngby-Taarbaek 8,1% 4.703 Lyngby-Taarbaek 9,0% 3.900
Gladsaxe 8,1% 5.677 Gladsaxe 13,0% 6.700
Gentofte 6,9% 5.132 Gentofte 7,7% 4.300
Hearsholm 6,4% 1.577 Hearsholm 8,6% 1.700
Allergd 7,1% 1.850 Allergd 7,6% 1.500
Halsnaes 8,4% 2.647 Halsnaes 15,7% 4.000
Gribskov 8,2% 3.424 Gribskov 14,6% 4.800

NORDSJALLAND  Fredensborg 7.6% 3.193 9% 26.002 NORDSJALLAND = Fredensborg 14,4% 4.500 13.0% 32.800
Frederikssund 7.9% 3.665 Frederikssund 13,3% 4.800
Hillered 8,7% 4.736 Hillered 11,9% 4.700
Helsinger 7,7% 4.910 Helsinger 14,1% 6.900
Stevns 5,7% 1.340 Stevns 17,5% 3.400
Solred 6,4% 1.569 Solrgd 11,8% 2.200
Faxe 7,8% 2.923 Faxe 14,8% 4.600
Lolland 6,4% 2.520 Lolland 21,7% 7.600

GSTSJAELLAND Vordingborg 7.1% 3.258 6,6% 28.674 @STSJALLAND Vordingborg 19,3% 7.500 15,5% 55.600
R Greve 5,5% 2.882 e Greve 10,3% 4.200
Guldborgsund 6,3% 3.738 Guldborgsund 19,2% 9.900
Kege 6,4% 4.038 Kege 13,7% 6.900
Roskilde 7.1% 6.406 Roskilde 12,9% 9.400
Lejre 6,4% 1.875 Lejre 12,5% 2.900
Sorg 6,9% 2.087 Sorg 15,7% 3.900
QOdsherred 7.2% 2.348 Odsherred 16,4% 4.700
- Ringsted 6,5% 2.340 - Ringsted 17,3% 4.900

\M;IIIE[;TTSC-’J?ELLAND Kalur?dborg 6,6% 3.203 6.9% 28772 \I\;IIIE[;TTSC-’SELLAND Kalurg:dborg 18,6% 7.500 16.8% 56900
Holbaek 7,7% 5.686 Holbaek 16,9% 10.000
Slagelse 7.1% 5.675 Slagelse 17,4% 11.300
Naestved 6,6% 5.558 Neestved 16,8% 11.800

SAMLET REGION GSTDANMARK 7,7% 212.801 SAMLET REGION GSTDANMARK 13,9% *295.600

* For det samlede antal borgere i Region @stdanmark er antallet
fundet ved at summere det afrundede antal borgere i de seks
sundhedsrad og er dermed behaeftet med usikkerhed
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Bilag: Overvaegt Bilag: Almen praksis

Borgere med sveer overvaegt i 2021. Antal kontakter i almen praksis i 2024.
SUNDHEDSRAD | KOMMUNER BORGERE BORGERE ?;'l?,fl'a'l_li%';‘;i%f ‘:‘SNJQ'IS:&RS%%E SUNDHEDSRAD KOMMUNE e e | e | e
PR. BORGER | ALT (SUNDHEDSRAD) (SUNDHEDSRAD)
Bornholm 19,7% 6.200 Bornholm 6,87 269.822
HOVEDSTADEN Frederiksberg 10,3% 8.000 12,0% 70.300 HOVEDSTADEN Frederiksberg 6,81 712.544 6,38 5.103.295
Kgbenhavn 11,8% 56.100 Kgbenhavn 6,28 4.120.929
Drager 12,4% 1.300 Drager 6,53 95.136
Vallensbaek 16,4% 1.900 Vallensbaek 6,43 113.960
Ishgj 24,8% 4.000 Ishgj 6,45 152.264
Glostrup 19,2% 3.400 Glostrup 6,35 149.993
AMAGER 0G Albertslund 23,0% 4.500 20,1% 41.900 AMAGER 0G Albertslund 6,94 191.861 6,62 1.990.112
VESTEGNEN Brgndby 23,7% 6.100 VESTEGNEN Brgndby 6,54 255.261
Tarnby 19,1% 5.900 Tarnby 6,90 302.334
Hvidovre 18,0% 7.000 Hvidovre 6,59 353.464
Hgje-Taastrup 20,9% 7.800 Hoje-Taastrup 6,58 375.839
Herlev 21,0% 4.500 Herlev 6,70 200.177
Furesg 11,6% 3.500 Furesg 7,16 303.930
Rgdovre 19,3% 5.700 Radovre 7,14 316.231
Egedal 18,0% 5.700 Egedal 5,98 272.049
KO@BENHAVNS Ballerup 18,0% 6.600 14,3% 48.300 K@BENHAVNS Ballerup 7,02 359.138 6,62 3.137.726
OMECNNORD Rudersdal 9,7% 4.000 OMECNNORD Rudersdal 6,62 378.442
Lyngby-Taarbaek 12,7% 5.400 Lyngby-Taarbaek 6,34 368.941
Gladsaxe 16,6% 8.300 Gladsaxe 6,42 451.822
Gentofte 8,5% 4.600 Gentofte 6,51 486.996
Hgrsholm 12,7% 2.400 Harsholm 7,48 185.339
Allergd 15,4% 3.000 Allergd 6,72 174.126
Halsnees 23,7% 5.800 Halsnees 7,1 223.962
Gribskov 19,1% 6.100 Gribskov 6,85 286.565
NORDSJALLAND Fredensborg 14,4% 4.400 17.6% 42.900 NORDSJZALLAND Fredensborg 7,45 312.553 7,14 2.358.337
Frederikssund 21,7% 7.500 Frederikssund 7,32 339.276
Hillerad 15,8% 6.100 Hillergd 6,71 364.156
Helsinger 16,6% 7.700 Helsinger 7,41 472.360
Stevns 23,6% 4.500 Stevns 7,1 167.829
Solred 16,6% 3.100 Solred 7,34 180.262
Faxe 25,9% 8.000 Faxe 7,30 274.996
Lolland 24.7% 8.600 Lolland 7,02 277.643
OSTSJAELLAND Vordingborg 23,7% 9.300 20,8% 74.500 OSTSJAELLAND Vordingborg 7,62 347.613 7,18 3.131.304
SEICERHE Greve 18,1% 7.300 REICERME Greve 7,73 402.286
Guldborgsund 25,9% 13.600 Guldborgsund 6,86 408.302
Kage 18,2% 9.100 Kage 7,28 456.627
Roskilde 15,0% 11.000 Roskilde 6,78 615.746
Lejre 18,6% 4.300 Lejre 6,64 194.207
Sorg 19,4% 4.800 Sorg 6,97 212.142
Odsherred 25,6% 7.300 Odsherred 6,38 207.624
MIDT- OG Ringsted 22,5% 6.400 - Ringsted 6,79 245.712
VESTSJALLAND Kalundborg 24,8% 10.100 23,4% 79.100 \TIIE%TI'S?J?ELLAND Kalur?dborg 7,14 344.207 w 2.950.941
Holbaek 22,9% 13.400 Holbaek 6,94 513.595
Slagelse 24,3% 15.700 Slagelse 7,44 594.710
Neestved 24,5% 17.100 Neestved 7,55 638.744
SAMLET REGION STDANMARK 17,1% *357.000 SAMLET REGION GSTDANMARK 6,77 18.671.715

* For det samlede antal borgere i Region @stdanmark er antallet
fundet ved at summere det afrundede antal borgere i de seks
sundhedsrad og er dermed behaeftet med usikkerhed
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Bilag: Specialleeger

Antal kontakter i speciallzegepraksis i 2024.

SUNDHEDSRAD

HOVEDSTADEN

AMAGER 0OG
VESTEGNEN

K@BENHAVNS
OMEGN NORD

NORDSJALLAND

@STSJALLAND
OG GERNE

MIDT- OG
VESTSJALLAND

September 2025

ANTAL ANTAL
KOMMUNE KONTAKTER KONTAKTER
PR. BORGER I ALT
Bornholm 1,47 57.645
Frederiksberg 1,29 134.998
Kgbenhavn 1,18 774.361
Drager 1,31 19.033
Vallensbaek 1,21 21.399
Ishgj 1,25 29.470
Glostrup 1,28 30.345
Albertslund 1,27 35.099
Brgndby 1,26 49.203
Tarnby 1,30 56.966
Hvidovre 1,30 69.774
Hoje-Taastrup 1,16 65.946
Herlev 1,30 38.909
Furesg 1,26 53.500
Radovre 1,30 57.549
Egedal 1,19 54.179
Ballerup 1,26 64.566
Rudersdal 1,34 76.410
Lyngby-Taarbaek 1,27 74.089
Gladsaxe 1,20 84.380
Gentofte 1,39 103.744
Hgrsholm 1,64 40.629
Allergd 1,29 33.519
Halsnees 1,18 37.198
Gribskov 1,20 50.186
Fredensborg 1,42 59.741
Frederikssund 1,18 54.854
Hillerad 1,23 66.918
Helsinger 1,59 101.593
Stevns 0,96 22.736
Solrgd 1,25 30.598
Faxe 0,97 36.614
Lolland 0,95 37.723
Vordingborg 1,01 45.905
Greve 1,20 62.713
Guldborgsund 0,99 59.171
Koge 1,07 66.974
Roskilde 1,07 97.293
Lejre 0,96 28.181
Sorg 0,82 24.920
Odsherred 0,88 28.566
Ringsted 0,90 32.739
Kalundborg 0,87 41.928
Holbaek 0,94 69.588
Slagelse 0,88 70.592
Neestved 0,96 81.618

SAMLET REGION @STDANMARK
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ANTAL KONTAKTER
PR. BORGER
(SUNDHEDSRAD)

1,21

1,25

1,28

1,35

1,05

0,91

1,17

ANTAL
KONTAKTER | ALT
(SUNDHEDSRAD)

967.004

377.235

607.326

444.638

459.727

378.132

3.234.062

SUNDHEDSRAD

HOVEDSTADEN

AMAGER OG
VESTEGNEN

K@BENHAVNS
OMEGN NORD

NORDSJALLAND

DSTSJALLAND
OG GERNE

MIDT- OG
VESTSJALLAND

Antal kommunale kontakter i 2024

Bilag: Kommunale kontakter

ANTAL ANTAL
KOMMUNE KONTAKTER KONTAKTER
PR. BORGER IALT
Bornholm 1,09 42.607
Frederiksberg 0,82 86.272
Kgbenhavn 0,59 388.922
Drager 0,91 13.251
Vallensbaek 0,73 12.947
Ishgj 0,78 18.394
Glostrup 1,01 23.970
Albertslund 0,83 23.093
Brgndby 0,75 29.318
Tarnby 0,85 37.231
Hvidovre 0,76 40.953
Hoje-Taastrup 0,91 51.925
Herlev 0,88 26.204
Fureso 0,82 34.989
Rgdovre 0,97 43.030
Egedal 0,64 29.291
Ballerup 1,25 64.196
Rudersdal 0,91 52.159
Lyngby-Taarbaek 0,66 38.516
Gladsaxe 0,85 59.775
Gentofte 0,76 56.843
Hersholm 1,27 31.341
Allerad 0,67 17.371
Halsnaes 0,98 30.783
Gribskov 0,80 33.305
Fredensborg 0,81 34.054
Frederikssund 0,90 41.588
Hillered 0,68 37.014
Helsinger 1,05 67.164
Stevns 1,00 23.587
Solrgd 0,75 18.438
Faxe 0,94 35.220
Lolland 1,35 53.548
Vordingborg 1,41 64.461
Greve 0,90 46.829
Guldborgsund 1,13 67.451
Kage 0,82 51.666
Roskilde 0,78 70.604
Lejre 0,75 21.865
Sorg 0,94 28.469
Odsherred 1,56 50.694
Ringsted 0,85 30.917
Kalundborg 1,19 57.506
Holbaek 0,87 64.794
Slagelse 1,00 79.946
Naestved 0,84 70.723

SAMLET REGION GSTDANMARK

ANTAL KONTAKTER
PR. BORGER
(SUNDHEDSRAD)

0,65

0,83

0,85

0,89

0,99

0,98

0,84

ANTAL
KONTAKTER | ALT
(SUNDHEDSRAD)

517.801

251.082

405.003

292.620

431.804

404.914

2.303.224




Bilag: Ambulante ophold

Antal ambulante ophold i 2024.

SUNDHEDSRAD

HOVEDSTADEN

AMAGER OG
VESTEGNEN

K@BENHAVNS
OMEGN NORD

NORDSJALLAND

@STSJALLAND
OG GERNE

MIDT- OG
VESTSJALLAND

September 2025

Bornholm 2,65 103.986
Frederiksberg 2,23 232.959
Kgbenhavn 1,97 1.293.022
Drager 2,14 31.091
Vallensbaek 2,11 37.498
Ishgj 2,22 52.415
Glostrup 2,32 54.707
Albertslund 2,40 66.477
Brgndby 2,22 86.565
Tarnby 2,19 95.758
Hvidovre 2,24 120.279
Hoje-Taastrup 2,15 122.732
Herlev 2,36 70.444
Furesg 2,12 90.055
Redovre 2,20 97.549
Egedal 2,16 98.307
Ballerup 2,33 119.470
Rudersdal 2,14 122.202
Lyngby-Taarbaek 2,08 120.823
Gladsaxe 2,13 149.668
Gentofte 2,17 162.313
Hgrsholm 2,18 53.897
Allergd 2,16 55.955
Halsnees 2,42 76.306
Gribskov 2,40 100.439
Fredensborg 2,19 92.004
Frederikssund 2,39 110.946
Hillerad 2,30 124.923
Helsinger 2,31 147.344
Stevns 1,96 46.327
Solrgd 2,01 49.241
Faxe 2,10 79.108
Lolland 2,17 85.903
Vordingborg 2,14 97.392
Greve 2,08 108.531
Guldborgsund 2,25 133.786
Kagge 2,03 127.449
Roskilde 2,02 183.288
Lejre 2,06 60.279
Sorg 2,09 63.487
Odsherred 2,29 74.673
Ringsted 1,88 67.926
Kalundborg 2,12 102.443
Holbaek 2,24 165.865
Slagelse 2,19 174.687
Naestved 2,20 186.481
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ANTAL OPHOLD
PR. BORGER
(SUNDHEDSRAD)

2,04

2,22

2,18

2,31

2,09

2,16

2,14

ANTAL
OPHOLD I ALT
(SUNDHEDSRAD)

1.629.967

667.522

1.030.831

761.814

911.025

895.841

5.897.000

Bilag: Indlaeggelser

Antal indleeggelser i 2024

ANTAL ANTAL
SUNDHEDSRAD KOMMUNE INDLAGGELSER INDLAGGEL-
PR. BORGER SERIALT
Bornholm 0,18 7.208
HOVEDSTADEN Frederiksberg 0,13 13.096
Kgbenhavn 0,11 73.110
Drager 0,14 1.971
Vallensbaek 0,13 2.334
Ishgj 0,15 3.427
Glostrup 0,15 3.473
AMAGER 0G Albertslund 0,15 4.155
VESTEGNEN Brgndby 0,15 5.808
Tarnby 0,14 6.075
Hvidovre 0,14 7.459
Hoje-Taastrup 0,14 7.961
Herlev 0,14 4.266
Fureso 0,13 5.467
Rgdovre 0,13 5.895
Egedal 0,12 5.677
K@BENHAVNS Ballerup 0,15 7.456
OMEGNNORS Rudersdal 0,13 7.351
Lyngby-Taarbaek 0,12 6.882
Gladsaxe 0,13 8.954
Gentofte 0,12 8.856
Hearsholm 0,14 3.405
Allerad 0,13 3.294
Halsnaes 0,16 5.035
Gribskov 0,16 6.567
NORDSJZALLAND Fredensborg 0,13 5.523
Frederikssund 0,15 7.133
Hillered 0,14 7.425
Helsinger 0,14 9.199
Stevns 0,14 3.302
Solrgd 0,12 3.022
Faxe 0,15 5.487
Lolland 0,18 7.235
GSTSJALLAND Vordingborg 0,16 7.387
IS LI Greve 0,13 6.629
Guldborgsund 0,17 10.382
Kege 0,14 8.644
Roskilde 0,13 11.753
Lejre 0,13 3.773
Sorg 0,15 4.614
Odsherred 0,18 5.780
MIDT- 0OG Ringsted 0,13 4.604
VESTSJALLAND Kalundborg 0,16 7.488
Holbaek 0,14 10.547
Slagelse 0,16 12.786
Naestved 0,14 12.011
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KILDER TIL BILAGSTABELLER

INDIKATORNAVN

DATAKILDE

Den zldre befolkning

Danmarks Statistik, www.statistikbanken.dk
Tabel FOLK1A, Befolkningen, pr. 01.01.2025.

Middellevetid

Danmarks Statistik, www.statistikbanken.dk
Tabel HISBK, Middellevetid for 0-arige, Periode: 2020-2024.

Udsatte born og unge

Danmarks Statistik, www.statistikbanken.dk
Tabel BU43, Barn og unge der modtager stette (andel af 0-22-arige)
per 31.12.2024.
Bemaerkning: For Redovre Kommune er antallet af bern og unge
der modtager stgttende indsatser i 2024 underestimeret.

Uddannelsesniveau

Danmarks Statistik, www.statistikbanken.dk
Tabel LIGEUB1, Befolkningens hgjeste fuldfarte uddannelse
Alder: 30-69 ar, Periode: 2024,
Folkeskole som hgjeste uddannelsesniveau: H10 Grundskole

Overvagt

Sundhedsprofilen 2021 (Spegrgeskemaundersggelse)
Svarene er vaegtede, sa resultatet er repraesentativt for den reelle
befolkningssammensaetning i de enkelte kommuner.

Antal borgere er det veegtede antal borgere som andelen svarer til,
afrundet til naermeste 100.

For det samlede antal borgere i Region @stdanmark er antallet fundet ved at summere det
afrundede antal borgere i de seks sundhedsrad og er dermed behzaeftet med usikkerhed.

For sundhedsrad i den nuvaerende Region Sjeelland:
Sundhedsprofil 2021 for Region Sjeelland og kommuner, Tabel 7.1.4
https://app-rsjdxp-cms-prod-001.azurewebsites.net/media/ze1eei5l/062333_resj_mat
sundhedsprofil_2021_tilnettetapril2022.pdf
Opgerelsen pa sundhedsradsniveau er fra Sjeellandsportalen.

For sundhedsrad i den nuvaerende Region Hovedstaden:

Sundhedsprofil for Region Hovedstaden og kommuner 2021, Tabel 9.6
https://www.regionh.dk/til-fagfolk/Sundhed/Sundhedsprofilen/Resultater/Documents/Rap-
porter/Sundhedsprofil_2021_web.pdf
samt www.danskernessundhed.dk
Opggrelsen pa sundhedsradsniveau er fra egne opgerelser fra Region Hovedstaden,
Center for Klinisk Forskning og Forebyggelse, Sundhedsprofilteam.

Almen praksis

Sundhedsdata pa tveers, Nagletal, Periode: 2024, tilgaet d. 04.07.2025

Kronikere - Multisyge

Sundhedsdata pa tvaers. Udvalgte kroniske sygdomme og svaere psykiske lidelser,
pr. 01.01.2025, tilgaet d. 04.07.2025.

Spcialleger

Sundhedsdata pa tveers, Nagletal, Periode: 2024, tilgaet d. 04.07.2025

Kronikere - KOL

Sundhedsdata pa tveers. Udvalgte kroniske sygdomme og svaere psykiske lidelser,
pr. 01.01.2025, tilgéet d. 04.07.2025.

Kommunale kontakter

Sundhedsdata pa tvaers, Nggletal, Periode: 2024, tilgaet d. 04.07.2025

Kronikere - Hjertesvigt

Sundhedsdata pa tveers. Udvalgte kroniske sygdomme og svaere psykiske lidelser,
pr. 01.01.2025, tilgéet d. 04.07.2025.

Ambulante ophold

Sundhedsdata pa tveers, Nagletal, Periode: 2024, tilgaet d. 04.07.2025
Offentligt finansierede ophold pa privathospitaler indgar.
Bemaerkning: For Region Hovedstaden er det ikke muligt at udskille vaegtlaegeordningen
1813, hvorfor denne aktivitet er inkluderet i de ambulante sygehusophold.

Kronikere - Diabetes

Sundhedsdata pa tvaers. Udvalgte kroniske sygdomme og svaere psykiske lidelser,
pr. 01.01.2025, tilgaet d. 04.07.2025.

Indlaeggelser

Sundhedsdata pa tvaers, Nagletal, Periode: 2024, tilgaet d. 04.07.2025
Offentligt finansierede ophold pa privathospitaler indgar.

Psykiatrisk kontakt

Sundhedsdata pa tvaers, Nagletal, Periode: 2024, tilgaet d. 04.07.2025.

Rygning

Sundhedsprofilen 2021 (Spgrgeskemaundersggelse)
Svarene er vaegtede, sa resultatet er repraesentativt for den reelle
befolkningssammensaetning i de enkelte kommuner.

Antal borgere er det veegtede antal borgere som andelen svarer til,
afrundet til naermeste 100.

For det samlede antal borgere i Region @stdanmark er antallet fundet ved at summere det
afrundede antal borgere i de seks sundhedsrad og er dermed behaeftet med usikkerhed.

For sundhedsrad i den nuvaerende Region Sjeelland:
Sundhedsprofil 2021 for Region Sjeelland og kommuner, Tabel 8.1.4
https://app-rsjdxp-cms-prod-001.azurewebsites.net/media/ze1eei5l/062333_resj_mat

sundhedsprofil_2021_tilnettetapril2022.pdf
Opgerelsen pa sundhedsradsniveau er fra Sjeellandsportalen.

For sundhedsrad i den nuvaerende Region Hovedstaden:

Sundhedsprofil for Region Hovedstaden og kommuner 2021, Tabel 5.2
https://www.regionh.dk/til-fagfolk/Sundhed/Sundhedsprofilen/Resultater/Documents/Rap-
porter/Sundhedsprofil_2021_web.pdf
samt www.danskernessundhed.dk
Opggerelsen pa sundhedsradsniveau er fra egne opgerelser fra Region Hovedstaden,
Center for Klinisk Forskning og Forebyggelse, Sundhedsprofilteam.
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https://www.regionh.dk/til-fagfolk/Sundhed/Sundhedsprofilen/Resultater/Documents/Rapporter/Sundhedsprofil_2021_web.pdf
http://www.danskernessundhed.dk
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