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samarbejde
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Politisk organisering og intentioner med sundhedsråd
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Region Østdanmarks
Sundhedsråd, medlemmer
og hospitaler

Holbæk Sygehus

NSR Sygehuse

Bornholms  

Hospital

Nordsjællands 

Hospital

Amager og Hvidovre 

Hospital

Herlev og Gentofte 

Hospital

Sjællands Universitets 

Hospital

Rigshospitalet 

Bispebjerg og Frederiksberg 

Hospital



Sundhedsrådenes opgaver

Udarbejde en nærsundhedsplan

Budgetansvar for samlede økonomi i geografiske områder, inkl. sygehuse – herunder 
udmønte de økonomiske rammer for nye og udbyggede indsatser i det nære sundhedsvæsen

Lokal planlægning af almen medicinske tilbud og praksissektor

Vende sygehusene udad 

Nye regionale opgaver: bl.a. akutsygepleje, sundheds- og omsorgspladser, hjemmebehandling, 
patientrettet forebyggelse mv. 

Aftaler med kommuner om bl.a. rekruttering og sammenhængende forløb



Opgaver i de forberedende sundhedsråd - 2026

2026 – 1. januar 2027

Opgaveflyt fra 
kommuner til regioner
Organisatorisk og økonomisk 
forberedelse: 
• Akut sygepleje
• Sundheds- og omsorgspladser
• Genoptræning og rehabilitering 

(specialiseret)
• Patientrettet forebyggelse

Tidsplan:
2026: Forberedelse og aftaler
1. januar 2027: Myndigheds- og 
finansieringsansvar overgår til 
regionerne

2026 – 1. april 2027

Fysiske rammer

Udarbejdelse af plan for fysiske 
rammer (2027–2031)
Udmøntning af anlægsmidler (3,5 
mia. kr.), f.eks. ombygninger, 
nybyggeri, sundhedshuse, 
nærhospitaler

Tidsplan:
2026: Forberedelse
1. april 2027: Deadline for plan

2026 ->

Nære kommunale 
sundhedsindsatser
Indgå aftaler med kommuner om 
nære sundhedsindsatser og 
udbygning af de kommunale 
sundhedstilbud (0,6–2,0 mia. kr., 
2027–2030) til f.eks.:
• Udvidet sygeplejeordning ifm. 

Palliation
• Nye tværsektorielle 

samarbejdsmodeller

Tidsplan:
2026: Aftaleforberedelse
2027–2030: Implementering og 
videreudvikling

2026 – 1. april 2027

Nærsundhedsplan

Udarbejdelse af 
nærsundhedsplaner med fokus at 
skabe et styrket nært 
sundhedsvæsen tæt på borgerne 
og sikre sammenhængende og 
tilgængelige sundhedstilbud på 
tværs af region og kommuner.

Tidsplan:
2026: Forberedelse
1. april 2027: Deadline for plan

2026 ->

Nationale 
kvalitetsstandarder
Kvalitetsstandarder udarbejdes 
af SST. Sundhedsrådene sikrer 
lokal forankring.
Fordeling af midler til nationale 
kvalitetsstandarder
• 250 mio. kr. i 2027 (heraf 

130 mio. til bindende krav)
• Stigende til 618 mio. kr. i 

2030

Tidsplan:
2026: Forberedelse og 
planlægning
2027 og frem: Implementering



Overblik over arbejdspakker
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Overordnet faseplan
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Model for politisk betjening

Forberedelse af 
sager

Afvikling af 
møder i 

sundhedsrådene
Opfølgning

Udvalgsteam
Central og lokal udvalgskonsulent 

(Inddragelse af det fælles kommunale sekretariater)

Administrativ deltagelse
Koncerndirektion, hospitalsdirektør og udvalgsteam

(Regional og kommunal deltagelse mhp. sagsoplysning)

DebriefAdministrativt 

formøde
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Politisk tværgående fora både regionalt og tværsektorielt 

Regionsråd

Forretningsudvalg

Den politisk struktur



Sundhedsråd 
Nordsjælland

Fagligt forum med 
fokus på dialog

Patient- og 
pårørendeudvalg

Opgavebestemte 
arbejdsgrupper

Sundhedsråd
Hovedstaden 

Fagligt forum med 
fokus på dialog

Patient- og 
pårørendeudvalg

Opgavebestemte 
arbejdsgrupper

Sundhedsråd 
Amager og 
Vestegnen

Fagligt forum med 
fokus på dialog

Patient- og 
pårørendeudvalg

Opgavebestemte 
arbejdsgrupper

Sundhedsråd 
Hovedstaden 
Omegn Nord

Fagligt forum med 
fokus på dialog

Patient- og 
pårørendeudvalg

Opgavebestemte 
arbejdsgrupper

Sundhedsråd 
Midt- og 

Vestsjælland

Fagligt forum med 
fokus på dialog

Patient- og 
pårørendeudvalg

Opgavebestemte 
arbejdsgrupper

Sundhedsråd 
Østsjælland og 

Øerne

Fagligt forum med 
fokus på dialog

Patient- og 
pårørendeudvalg

Opgavebestemte 
arbejdsgrupper
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Tværgående forum med fokus på koordinering

Sundhedsrådenes samarbejdsmodel
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                    Spørgsmål 
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