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Potentiale ift. mobil røntgen samt 
indsamling af ekg-, blod og urinprø-
ver 

Spørgsmål: 

Der er 2 sundhedsråd (Nordsjælland og Midt/Vest), der har ønsket at arbejde 

med forslag om øget udkørende behandling og diagnostik, hvilket vi i SF bak-

ker meget op om. Vi undrer os over at budgetforslaget ikke er uddybet yderli-

gere i administrationens bemærkninger, hvor der kun står få sætninger om-

kring udvidelse af det projekt som pt afprøves i Herlev-Gentoftes optageom-

råde. 

I SF har vi ønske om at efterkomme SR Nordsjælland og SR Midt/Vest i deres 

ønske og vi vil derfor gerne se et forslag til hvordan det kan implementeres. 

Ideen er jo, at der kan fyldes indsatser på løbende, efterhånden som teknologi 

og organisering udvikler sig.  

I første omgang vil vi derfor foreslå at der tilbydes mobil røntgen (og indsam-

ling af EKG-, Blod- og urinprøver, der hvor det endnu ikke er muligt), til alle 

Sundheds- og omsorgspladser, plejecentre og sociale bosteder i de 2 Sund-

hedsråd. 

Vi har øvrigt en forventning om, at der med forslaget kan reduceres i træk på 

medarbejdertimer, fx til ledsagelse, samt ift. akutkørsler og dermed frigive am-

bulanceressourcer til fx at nedsætte responstider.  

Vi beder om en vurdering af potentialet for begge forslag. 

Svar: 

Mobil røntgen 

Tilbud om etablering af mobil røntgen i Sundhedsråd Nordsjælland og Sund-
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 Side 2  

hedsråd Midt/Vest bør inddrage og bygge videre på de erfaringer og resulta-

ter, der er gjort med afprøvning af mobil røntgen på Herlev og Gentofte Hospi-

tal. 

På Herlev og Gentofte Hospital er der et tilbud, hvor 1-2 radiografer fra Afde-

ling for Røntgen og Skanning kommer ud på plejehjem og botilbud med et mo-

bilt røntgenapparatur for at udføre røntgenundersøgelser af beboere, der er 

demente, svækkede eller på anden vis kan blive belastet af transport og op-

hold væk fra deres vante omgivelser. Tilbuddet er et supplement til nuvæ-

rende ordning, hvor borgeren som udgangspunkt altid indlægges/transporte-

res til et hospital. 

Siden starten af ordningen i uge 41/2025 til uge 12/2026 har mobil røntgen 

(fordelt på 35 forskellige plejecentre og døgnpladser i planområde Midt) un-

dersøgt 124 patienter. Der har været 35 % positive fund (fx brud) og 65%, 

hvor der ikke er konstateret akutte behandlingskrævende fund. Antal undersø-

gelser har ligget rimelig stabilt omkring 25 patienter pr. måned. 

Ud fra de foreløbige erfaringer med mobil røntgen vurderer Herlev og Gentofte 

Hospital, at der er kapacitet til en udvidelse af ordningen. Indenfor de nuvæ-

rende rammer, vurderer hospitalet, at det vil give mest værdi at udvide ordnin-

gen indenfor hospitalets planområde til også at omfatte bosteder under den 

Sociale virksomhed og kontroller efter behandling, som ikke kræver andet 

hospitalsbesøg end røntgenundersøgelse (f.eks. kontroller efter brud).  

Der er i budget 2025 i Region Hovedstaden tildelt 1,5 mio. kr. årligt til mobil 

røntgen, der dækker Sundhedsråd Københavns Omegn Nord. Det har ikke 

været muligt at lave en egentlig beregning på, hvad det vil koste at etablere et 

lignende tilbud i Sundhedsråd Nordsjælland og Sundhedsråd Midt/Vest inden-

for tidsrammen. Geografisk er begge sundhedsråd større end Sundhedsråd 

Københavns Omegn Nord, mens der er nogenlunde samme antal borgere 

over 65 år i de tre sundhedsråd. Det anslås derfor at udgiften til mobilprøve-

tagning i de to sundhedsråd vil ligge tæt på udgiften i Sundhedsråd Køben-

havns Omegn Nord – dvs. samlet ca. 3 mio.kr. årligt (inkl. leasing af biler og 

apparatur). 

Mobil blodprøvetagning, EKG og urinprøver 

Alle borgere bosiddende i det tidligere Region H, kan komme i betragtning til 

den mobile prøvetagningsordning.  

For patienter der visiteres til mobil prøvetagning, skal følgende kriterie være 

opfyldt: 

”Blodprøver tages i eget hjem/på plejehjem, hvis patienten ellers skulle have 

rekvireret liggende transport eller transport med ledsagelse af en sundheds-

faglig person til hospitalet/filialen/lægen med det ene formål at få taget en 

blodprøve eller et EKG.” 
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Ordningen gælder for voksne, der skal have taget blodprøver, EKG og urin-

prøver. I særlige tilfælde kan der dispenseres og tilbydes prøvetagning på 

børn. 

Ordningen er delt i to og kan bookes af de praktiserende læger og af hospi-

talsafdelinger til f.eks. ambulante og hjemmeindlagte patienter. 

I Region Sjælland tilbydes der en begrænset mulighed for mobil blodprøvetag-

ning til sårbare borgere. I Sundhedsråd Midt- og Vestsjælland er der i nogle 

kommuner ingen mulighed for mobil blodprøvetagning, mens der i andre kom-

muner er mulighed for mobile blodprøver for udvalgte grupper enten ugentligt, 

månedligt eller hver 6. uge.  

• I Næstved Kommune tilbydes mobil blodprøvetagning på 6 plejehjem. Der 

køres til ét plejehjem om ugen, så hvert plejehjem får besøg hvert 6 uge.  

• I Slagelse Kommune tilbydes mobil blodprøvetagning en gang om måne-

den på et bosted for borgere med autisme.  

• I Kalundborg Kommune tilbydes mobil blodprøvetagning en gang om ugen 

på plejehjem og hos borgere i eget hjem.  

• I Odsherred Kommune tilbydes mobil blodprøvetagning en gang om ugen 

på plejehjem og bostedet Siriusparken. Som udgangspunkt omfatter afta-

len med Odsherred Kommune ikke prøvetagninger i borgernes eget hjem, 

men det sker i særlige situationer hos borgere med særlige behov. 

Hvis der skal implementeres et tilbud svarende til det tilbud, der er i de fire 

sundhedsråd i det tidligere Region H, vil det kræve, at tilbuddet i Sundhedsråd 

Midt og Vestsjælland udvides, så det omfatter blodprøver, EKG og urinprøver, 

samt at det omfatter en bredere målgruppe, og at tilbuddet etableres i alle 

kommuner.    

Tilbuddene, der er i de enkelte kommuner i Sundhedsråd Midt- og Vestsjæl-

land, vurderes for forskelligartede til at kunne lave et estimat på udgiften til 

etablere et tilbud om mobil prøvetagning, svarende til tilbuddet i det nuvæ-

rende Region Hovedstaden. Der kan dog oplyses, at der i budget 2026 blev 

afsat 0,9 mio. kr. til at videreføre et tilbud om mobil blodprøvetagning i 2 ud af 

8 kommuner i Sundhedsråd Midt- og Vestsjælland. Dertil kommer hospitalets 

udgifter til at drifte tilbuddet. 
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