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Beskrivelse af uddannelsesforhold for sygeplejestuderende
Bakkehuset — Roskilde

Bdrne- og ungdomspsykiatrien

Afsnit: Afdeling for Bgrne- og ungdomspsykiatri, Bak- | Mgdetid:

kehuset, Toftebakken 1A, bygning 6, 4000 Roskilde Dag/aften: 8-20

Afsnittets telefonnummer: 58 53 81 50 weekendvagter 10-20, efter aftale og leeringsmal
Eventuelt Mgdested/slutsted:
Der er mulighed for 10/12 timers vagter, men tilret-
teleegges altid i forhold til dine leeringsmal og i sam-
arbejde med klinisk vejleder.

Uddannelsesansvarlig sygeplejerske
Kontakt en uddannelsesansvarlig - Psykiatri

Malgruppe/patientgruppe i afsnit:

Bakkehuset - Psykiatri

Vimodtager bern og unge fra o til og med 17 ar, der har henvendt sig i Psykiatrisk Akutmodtagelse. Safremt
der ikke er behov for indlaeggelse, tilbydes kontakt til Bakkehuset. Vi modtager bern og unge fra hele Region
Sjeelland.
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https://www.psykiatrienregsj.dk/uddannelse/grunduddannelser-psykiatrien/kontakt-en-uddannelsesansvarlig
https://www.psykiatrienregsj.dk/behandlingssteder/bakkehuset

Praktikpladsbeskrivelse

Navn pa praktiksted

Bakkehuset, Afdeling for bgrne- og ungdomspsykiatri

Adresse

Toftebakken 1A, bygning 6, 4000 Roskilde

Evt. Kontaktinfo (mail og mobil til leder
og/eller uddannelsesansvarlig)

5853 8150

Mgdetider pa praktikstedet

Mellem 8-20, der kan vaere udekgrende opgaver

Dato

Revideret den 16-07-2025

Organisatorisk og ledelsesmaessige forh

old

Praktikstedets organisation, organisering af
sygeplejen mm.

Bakkehus er en tvaersektoriel funktion, som er at skabe
sammenhang i forlgb ved at koordinere mellem sekto-
rer og at forebygge akutte indlaeggelser hos bgrn og
unge med psykiske vanskeligheder.

Bakkehuset er tvaerfagligt- og kommunalt sammensat
Funktion i Bakkehuset:

STIME: STIME - Psykiatri og team for Selvmordsforebyg-
gelse

Sygeplejefaglige forhold

Sygeplejefaglige opgaver - herunder typiske
patientsituationer/patientforlgb, sygepleje-
faglig ekspertise og udviklingsaktiviteter.

Laes her for beskrivelse: Hvis du bliver tilknyttet Bakke-
huset - Psykiatri
Sygeplejefagligt i forhold til uddannelse:

- Kommunikation og relation til bgrn og unge og
deres pargrende i sub-akutte forlgb med fami-
lier og unge i krise.

- Ved fgrste bespg i Bakkehuset har man en sam-
tale, som afdaekker barnet/den unges arsag til
henvendelsen, historik og behov.

- Der er stor gvelse i at etablere og afslutte en
‘kortidskontakt’ pa en tryg made.

- Storleering i at gve dit eget ‘mentale afsaet’ i
mgdet med mennesker i krise.

- Spegrgeteknikker, lytning, nysgerrighed, indsam-
ling af data for at kunne lave klinisk beslutnings-
tagen.

- Skriftlig og mundtlig dokumentation og SP

- @ve ‘klinisk blik’ samtidig med at se det hele
menneske — socialt, biologisk, psykologisk.

- Der stilles ikke diagnoser og laves udredninger
men der koordineres og stgttes med henblik pa
at etablere den forngdne hjaelp.

- Deltage i stgttende samtaler og afgreenset op-

folgning

Uddannelsesmaessige forhold

Studerende studievilkar, og hvilke seme-
sterstuderende tager praktikstedet imod.

Overvejende 3. semester sygeplejestuderende. Men ad
hoc ogsa studiebesgg/delte forlgb til 6. og 7.semester

sygeplejestuderende og bachelorstuderende.
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https://www.psykiatrienregsj.dk/behandlingssteder/bakkehuset/stime
https://www.psykiatrienregsj.dk/behandlingssteder/bakkehuset/hvis-du-bliver-tilknyttet-bakkehuset
https://www.psykiatrienregsj.dk/behandlingssteder/bakkehuset/hvis-du-bliver-tilknyttet-bakkehuset

Du bliver tilknyttet klinisk vejleder, men kommer ogsa
til at fglges med husets andet personale nar det giver
mening for din lering.

Du beerer ikke uniform, men gar i eget tgj. Almindelig
‘neutralt’ udtryk der ikke forstyrrer relationen. Teenk
over dit fagprofessionelle udtryk.

Overvej og vaer bevidst om dit eget mentale stasted for
dette praktiksted. Du mgder mennesker i en ‘her-og-nu
hjelpsggende situation. Sa overvej om der kan vaere
triggere hos dig selv og @v at agere professionelt.

Kantine i gaafstand og ellers feelles kgkken med kgle-
skab til madpakke.

EU fagkrav om specialer

Hvilke specialer kan der pa praktikstedet (i
forbindelse med praktikforlgbet) opnas
kendskab til?

Se mere om EU-fagkrav i studieordning (side
38).

O Almen medicin og medicinske specialer
0 Almen kirurgi og kirurgiske specialer

[0 Paediatri, barsels- og sundhedspleje

x[1 Mental sundhed og psykiatri

[ Geriatrisk sygepleje, geriatri og hjemmepleje

Kvalitetsudvikling

Hvordan evalueres praktikforlgb, og hvor-
dan indgar dette i kvalitetsudviklingen.

Psykiatrien Region Sjalland anvender elektro-
nisk evaluering til alle uddannelsessggende.
Evaluering af praktik- og elevforlgb

De elektroniske evalueringer danner Igbende
baggrund for forbedring og udvikling af laerings-
og uddannelsesmiljget. Drgftes med bade le-
delse og kliniske vejledere.

Relevante links

Til hjemmeside eller andet.

Se mere her

Uddannelse - Psykiatri
Grunduddannelser Psykiatrien - Psykiatri
Viden om - Psykiatri

Udviklingsplaner - Psykiatri
Handleplaner - Psykiatrien Region Sjaelland - Psykiatri
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https://www2.phabsalon.dk/fileadmin/user_upload/Sygeplejerske/Studieordning_Sygeplejerskeuddannelsen_Absalon_juni_2021.pdf
http://intra.regionsjaelland.dk/personale/uddannelse/grunduddannelse/Sider/Tv%C3%A6rg%C3%A5ende-Evaluering.aspx
https://www.psykiatrienregsj.dk/uddannelse
https://www.psykiatrienregsj.dk/uddannelse/grunduddannelser-psykiatrien
https://www.psykiatrienregsj.dk/behandlingssteder/bakkehuset/viden-om
https://www.psykiatrienregsj.dk/om-psykiatrien/noegletal-politikker-og-planer/planer/udviklingsplaner
https://www.psykiatrienregsj.dk/om-psykiatrien/noegletal-politikker-og-planer/planer/handleplaner-psykiatrien-region-sjaelland
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