
PSYKIATRIEN SLAGELSE
RETSPSYKIATRISK AFDELING

RETSPSYKIATRISK AMBULATORIUM
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Velkommen til Psykiatrien, Region 
Sjælland. 

Retspsykiatrisk Ambulatorium 
er en del af behandlingstilbuddet i 
Retspsykiatrisk afdeling, som 
arbejder ud fra visionen ”Mennesker 
og muligheder – psykiatri med 
relationer”.

Behandlingen foregår i et samarbejde 
med dig, dine pårørende og behand-
lerne og tager udgangspunkt i dine 
oplevelser og ønsker. 
Vi baserer samarbejdet på respekt, 
anerkendelse og troen på, at vi kan 
hjælpe dig til at få det bedre.

I denne folder kan du få svar på nogle 
af de spørgsmål, der naturligt 
trænger sig på, når man bliver 
tilknyttet Retspsykiatrisk 
Ambulatorium.
Du er selvfølgelig også velkommen til 
at stille spørgsmål til din kontaktper-
son. 

Hvem er vi? 
Retspsykiatrisk Ambulatorium er en 
del af Retspsykiatrien i Region 
Sjælland.

Vi behandler patienter med 
behandlingsdomme i ambulant regi.

Teamet består af:
• 2 overlæger
• 1 oversygeplejerske
• 11 teammedarbejdere
• 1 socialrådgiver
• 1 sekretær

Du vil få en fast kontaktperson fra 
teamet, som vil være tovholder for 
den behandlingsplan, som udarbej-
des sammen med dig.

Din kontaktperson vil koordinere 
din samlede behandling for at sikre, 
at du hele tiden har kontakt med 
relevante myndigheder og får den 
støtte, du har brug for. Du deltager 
selv i tilrette-læggelsen af din 
behandling.



Efter nærmere aftale mellem dig og 
din kontaktperson vil I mødes 
jævnligt, f.eks. hjemme hos dig eller 
andre steder. 

Din kontaktperson er altid i tæt 
kontakt med teamets overlæge, der 
har ansvaret for din behandling.

Den medicin som teamets overlæge 
ordinerer til din psykiske lidelse er 
gratis og udleveres af din kontaktper-
son.

HVORDAN ARBEJDER VI? 

•Teamets kontaktpersoner har stor
erfaring indenfor psykiatrisk behand-
ling.

• Vi arbejder omsorgsfuldt og
ansvarligt for at hjælpe dig bedst
muligt.

• Vi er fleksible i forhold til at lave
aftaler med dig og øvrige samarbejds-
parter.

• Du kan igennem din kontaktperson
lave aftaler med overlægen, hvis der
er behov for det.

• Behandlingen begynder med, at vi
indkalder dig til et møde med de
samarbejdspartnere, der er involveret
i din behandling. På mødet aftaler vi
en koordinerende handleplan
sammen med dig.

• Den koordinerende handleplan
indeholder klare aftaler mellem dig
og dem, vi samarbejder med omkring
din behandling.

HVORDAN KOMMER DU I KONTAKT 
MED OS? 

På bagsiden af denne folder finder du 
navn på din kontaktperson og den 
behandlingsansvarlige overlæge.

Ligeledes kan du se telefonnummer 
til din kontaktperson, og hvilke 
tidspunkter vi er lettest at træffe.  



Kontaktperson: 

Navn: 

Mobil: 

E-mail:

Behandlingsansvarlig læge: 
Overlæge Christian Batiste
Ledende overlæge Katrine Sundgaard

Kontaktoplysninger:   
Retspsykiatrisk Ambulatorium 
Fælledvej 6, 1. sal
4200 Slagelse
Tlf. 40 49 54 71 

Mail:
psy-sla-kompetence@regionsjaelland.dk

Telefontid: 
Mandag-fredag kl. 8.00-15.00
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