
   
 

 

Simulationsscenarie  
Patient der ikke ønsker medicin  

Forberedelsesmateriale 

Formål 
Formålet med dette scenarie er at træne færdigheder i relation til medicinhåndtering, såsom 

kommunikation, Safewards og Recovery-orienteret praksis. 

Formålet er derfor at:  

- Opnå forståelse for patientens grunde til at afvise medicin 

- Skabe en relation til patienten 

- Styrke sundhedspædagogiske kompetencer 

Det er et teambaseret og tværfagligt scenarie, der giver Jer mulighed for at lære hinandens styrker bedre at 

kende. Forud for simulationstræningen i Læringslaboratoriet, bedes du forberede dig i følgende materiale.  

Vær opmærksom på, at ikke alle retningslinjerne skal gennemgås - det kommer an på din ansættelse, men 

det anbefales, at du lader dig inspirere af retningslinjerne fra nogle af de andre afdelinger. 

 

Forberedelsesmateriale:  
Lovgivning 

- Psykiatrilovgivning, kapitel 1-2, (https://www.retsinformation.dk/eli/lta/1989/331) 

- Sundhedslovgivningen, kapitel 5, (https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2019/903). 

E-læring  

- Medicinsk behandling af psykisk sygdom Forklaret af Overlæge Michael Smidt 

- Farlig medicin I psykiatrien anvender vi lægemidler der er kategoriseret som ”farlig medicin”. 

- Rico fortæller om sin medicinering 

- Ida fortæller hvordan medicinen har hjulpet hende 

- SP-film om dispensering og administrering i MDÀ, findes på kompetenceportalen, hvis linket ikke 

virker.  

D4 dokumenter 

- Lægemiddelordination Dok. ID: 477286 

https://helbredsprofilen.dk/da/artikel/medicinsk-behandling-af-psykisk-sygdom
https://helbredsprofilen.dk/da/artikel/farlig-medicin
https://helbredsprofilen.dk/da/artikel/vaeret-overordnet-glad-for-den-medicinske-behandling
https://helbredsprofilen.dk/da/artikel/medicinen-har-hjulpet-mig
https://rs2.dossierprofile.com/totara/course/view.php?id=259


   
- Dispensering og administration af lægemidler, samt udlevering af vederlagsfri lægemidler dok. ID: 

477341 

- Sundhedsfremme og forebyggelse dok. ID. 217205 

Uddannelsessøgende 

- Lægemiddelgivning for sygeplejestuderende på Region Sjællands sygehuse og i Psykiatrien Dok. ID: 

235495 

- Rammebeskrivelse for sygeplejestuderende i praktik i Psykiatrien Region Sjælland Dok. ID: 375191 

- Rammebeskrivelse for social og sundhedsassistent elever i praktik i Psykiatrien Region Sjælland 

Dok. ID: 375168 

 

Forsknings- og fagartikler 
Safewards 

- Beroligende metoder, Personalevejledning 

http://www.safewards.net/images/danish/interventions/Calm_Down_Methods-

Full_intervention_of_Calm_Down_Methods.pdf 

Sundhedspædagogik 

- Kammacher A. og Schnor H., 2020, ”Psykosocial sundhedspædagogik” kapitel 15, i Psykiatrisk 

sygepleje, Buus N. etal, Munksgaard, s.359- 365 

- Olsen, I. 2013, 3. udgave, ”Compliance/ medicinefterlevelse” i Farmakologi, Munksgaard, s. 60-62 

- Videbech, P. ”Psykofarmakologi komplians” kapitel 31, i Grundbog i psykiatri, Simonsen, Erik (red), 

s. 650-651 

- Andersen, A. 2020, ”Medicin og Pædagogik” i Farmakologi og medicinhåndtering, Andersen, H. 

(red) i 2020 s. 133-142 

http://www.safewards.net/images/danish/interventions/Calm_Down_Methods-Full_intervention_of_Calm_Down_Methods.pdf
http://www.safewards.net/images/danish/interventions/Calm_Down_Methods-Full_intervention_of_Calm_Down_Methods.pdf

