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 حان وقت التطعيم ضد

كوفيد-19 
والإنفلونزا

من الذي يمكنه الحصول على التطعيم؟
إذا كان عمرك أقل من 65 عامًًا وكانت لديك حالة طبية تعرّضّك لخطر متزايد للإصابة بمرض خطير 

 بسبب كوفيد-19 أو الإنفلونزا، فأنت مؤهل للحصول على التطعيم مجانًاً.

تشمل الأمثلة ما يلي:

• ضعف شديد في جهاز المناعة	

• مرض مزمن )مثل السكري أو الانسداد الرئوي المزمن أو فشل الكبد أو الكلى(	

• السمنة الشديدة )مؤشر كتلة الجسم <35(	

• مرض عقلي شديد	

• اضطراب تعاطي مخدرات شديد	

إذا كنتِِ تتقاضين معاش إعاقة دنماركيًًا أو كنتِِ في الثلث الثاني أو الثالث من الحمل، فقد تظلين مؤهلة 

للحصول على تطعيم مجاني ضد الإنفلونزا، حتى إذا لم تكوني مؤهلة للحصول على تطعيم ضد كوفيد-19. 

.sst.dk/vaccination انظر القائمة الكاملة للمجموعات المؤهلة على

متى يمكنك أخذ التطعيم؟
يمكنك أخذ التطعيم في الفترة من 1 أكتوبر إلى 20 ديسمبر. يمكن حجز المواعيد ابتداءًً من 29 سبتمبر 

.vacciner.dk عبر موقع

أين يمكنك أخذ التطعيم؟
يتوفر التطعيم في جميع البلديات في منطقة زيلاند. يمكنك الاختيار بين مركز تلقيح إقليميّّ أو موقع 

.Danske Lægers Vaccinations Service تلقيح بإدارة خدمة التطعيم التابعة لـ

كيف يمكنك حجز موعد؟
لحجز موعد، تفضّّل بزيارة الموقع vacciner.dk. قبل حجز الموعد، يجب عليك إكمال إقرار على 

مسؤوليتك يفيد بأنك تنتمي إلى إحدى الفئات المؤهلة للتطعيم.

 إذا لم يكن لديك معرّفّ MitID، فيمكن لخدمة حجز التطعيمات في منطقة زيلاند مساعدتك

 في حجز موعد. اتصل على 33 42 20 70 45 +.

الخط مفتوح في أيام الأسبوع من الساعة 9 صباحًًا حتى 2 ظهرًاً.

حجز موعد

https://www.sst.dk/vaccination
https://www.vacciner.dk/Home/Welcome
https://vacciner.dk

