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Ydelsesbeskrivelser og takstniveauer 2026

Himmelev — et behandlingstilbud til barn og unge

Dagntilbud
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Laesevejledning

Region Sjeelland har leverandgransvar overfor kommunerne pa en reekke omrader bade regionalt og landsdeekkende. Leverandgransvaret omfatter
forpligtelsen til at levere hgjt specialiserede tilbud til kommunerne, tilpasse kapaciteten efter kommunernes behov og udvikle tilbouddene. Rammeaf-
talen udggr det centrale planleegnings- og udviklingsredskab, der skal sikre, at borgerne i regionen, men ogsa pa landsplan, far stillet de ydelser til
radighed, de har krav pa i henhold til lovgivningen, og at disse har den ngdvendige kvalitet.

Hovedparten af Region Sjaellands institutioner udbyder indsatser til landets kommuner pa markedsvilkar. Kommunernes efterspgrgsel efter pladser
og ydelser er afggrende for aktiviteten pa Socialomradet. Over- og underskud, pa det enkelte tilbud, pa over 5 pct. medfgrer en direkte ned- eller opre-
gulering af taksterne. Det er dermed ikke muligt at tjene penge pa at drive sociale tilbud i Region Sjeelland, s& leenge man har en samarbejdsaftale
med Region Sjeelland. Ud over de almindelige takstfinansierede pladser opleves efterspargsel efter helt seerlige tilbud og ydelser til borgere med helt
seerlige behov. Disse seerlige ydelser seelges som individuelt tilpasset lgsninger til kommunerne og finansieres som indteegtsdaekket virksomhed.

Ydelsesbeskrivelser og Takstniveauer er udfeerdiget i teet samarbejde mellem Region Sjeellands Socialafdeling og de sociale tilbud i Region Sjeelland.
Med dette materiale gores det nemt for kommunerne at genkende regionens tilbud, og de systemer der ligger til grund for ydelsesbeskrivelserne og
taksterne.

Region Sjeelland gnsker med Ydelsesbeskrivelser og Takstniveauer at sikre stagrre gennemsigtighed og en mere faglig dialog med kommunerne. Derfor
anvendes 9 af de 11 temaer i VUM som udgangspunktet for borgerens behov for statte'. De Feelles Faglige Begreber er i denne sammenhaeng anvendt
som grundlag for dialogen, hvor det gores lettere at beskrive og vurdere borgerens funktionsevne og stattebehov — og dermed matche borgeren til det
rette tilbud og den rette ydelse (takst).

| takstbeskrivelserne er der fokus pé, hvad “en gennemsnitlig borger” pa det pagaeldende takstniveau kan med en given stgtte. Til dette gares der brug
af stgttebehovsskaleringen i KL’s funktionsevneguide. Ligeledes er der fokus pa en saetningsstruktur, der beskriver hvad borgeren kan med den givne
stgtte. P4 den made bliver ydelserne, som tilbuddet leverer pa takstniveauet tydeligere. Samtidig understattes den recovery-orienterede tilgang, som
VUM 2.0 er bygget op omkring.

' De sidste to temaer - ’sociale forhold’ og ‘omgivelsesfaktorer’ - er i denne sammenhaeng ikke vurderet relevante, da de knytter sig mere specifikt til myndig-
hedsudredningen. Elementer fra ICS’en er inddraget i ydelsesbeskrivelsernes indledende afsnit “Generelt om tilbud og malgruppe” i de tilfeelde, hvor de ikke
rummes af VUM-begreberne i selve beskrivelserne af borgernes behov for statte — eksempelvis tilbuddets samarbejde med foreeldre og pargrende.
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Generelt om tilbud og malgruppe

Lovgrundlag Himmelev behandlingstilbud er et regionalt tilbud drevet af Region Sjaelland. Himmelev Behandlingstil-
bud har bade degn-, dag- og internt skoletilbud for bgrn og unge i aldersgruppen 5-18 ar, med mulighed
for forleengelse op til 23 ar. Dertil et dagtilbud til dggnindskrevne unge op til 23 ar.

e De 20 dggnpladser drives efter Barnets Lov § 43 stk. 1, nr. 6, samt servicelovens 8 107, da der er
godkendelse til 4 midlertidige botilbud, efter individuel aftale.

e Deninterne skole drives efter folkeskolelovens §20, stk. 2, jeevnfer stk. 4. Der er indgdet undervis-
ningsoverenskomst med Lejre kommune.

e Dagbehandlingstilbuddet drives efter Barnets Lov § 32, stk. 1 nr. 5 (dagbehandling af barnet),
samt Barnets lov § 84 (seerligt klubtilbud)

e Dagtilbuddet — Forberedelse til ungelivet - drives efter Barnets Lov 8 32, stk. 1, nr. 8, for unge under
18 ar, og jf. Service lovens § 85 for unge over 18 ar.

Adresse og beliggenhed Himmelev Behandlingstilbud ligger i Hvalsg midt mellem Bistrupskoven og Hvalsg bymidte pa adressen:

Sofie Madsens Vej 5
4330 Hvalsg

Alle boliger, skole/daggruppe samt administration ligger p4 samme matrikel, og er bygget i 2010 malrettet
bgrn- og unge med autisme.

Der er mulighed for at benytte lokale tilbud i Hvalsg som indkgb og fritidsaktiviteter samt offentlige trans-
portmidler ved bus og tog.

Bistrupskoven ligger inden for en kort gaafstand.
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Indretning og faciliteter

Himmelev Behandlingstilbud har tre Boliger. | to af boligerne kan der bo op til 10 bgrn og unge i hver, og i
den sidste bolig kan der bo op til tre bgrn og unge. Hvert barn/ung har et vaerelse med egen gang og bade-
veerelse. | to af boligerne findes i alt fire stk. 2-veerelses lejligheder, i et skeermet milja.

Barn og unge indplaceres ud fra en individuel vurdering.

Himmelev blev feerdigbygget i 2010, malrettet til barn og unge med autisme. Boligerne er opdelt sa bar-
net/den unge kan veere skeermet i forskellige grader. Der er udendgrs og indendgrs feellesomrader, som
TV-stue, legeplads, balplads, gardmiljg, og en stor multisal.

Kerneydelse

Himmelev Behandlingstilbud skal sammen med den interne skole og/eller dagtilbud give et specialiseret
og integreret behandlingstilbud, sé barnet/den unge kan udvikle sig til den bedst mulige livskvalitet i vok-
senlivet.

Himmelevs kerneopgave er, at skaber miljger, der fremmer trivsel, leering og udvikling for barnet/den unge
- individuelt og i feellesskaber. Vores ydelse bestar i, at vi tilretteleegger et tilpas forenklet miljg og skaber
tillidsfulde relationer med udgangspunkt i hvert enkelt barns/ungs ressourcer og interesser.

Generelt om malgruppen

Himmelev modtager bagrn og unge i aldersgruppen 5-18 ar, med autismespektrumforstyrrelser, der bety-
der en anderledes koghnitiv stil, der influerer pd mader, hvorpéa barnet forstar, sanser, oplever og er i ver-
den. Det kan medfgre bade saerlige styrker og seerlige udfordringer.

Barn og unge med autisme spaender bredt, nogle har udviklingshaemning, andre normal eller hgj bega-
velse. En del har eller far gvrige diagnoser, som f.eks. ADHD eller angst. Nogle har ogsa udfordringer, der
relaterer til sgvn eller spisning.

Himmelev Behandlingstilbud modtager bgrn og unge indenfor hele spektret.
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Nogle af barnene/de unge er praeget af deres vanskeligheder i en sddan grad, at de har brug for fuldstaen-
dig stgtte i hverdagen for eksempel til kommunikativ- og social udvikling, pékleedning, hygiejne og moto-
risk treening. Alle bgrn og unge har i varieret grad brug for stgtte og guidning i dagligdagen.

Se i gvrigt beskrivelse af stottebehov senere i denne ydelsesbeskrivelse.

Faglige tilgange og metoder

Det er en baerende tankegang pa Himmelev: Vi mgder barnet/den unge med tilbuddet om positive og til-
lidsfulde relationer og tager udgangspunkt i hvert enkelt barns/ungs ressourcer og interesser. Herudfra
tilretteleegger vi et tilpas forenklet miljg omkring barnet/den unge. Her indtaenker vi hele miljget pa Him-
melev: Alt fra maltider til boligindretning, kommunikationsform, relationer, undervisningsmateriale og fri-
tidsaktiviteter. Vi tilpasser lgbende disse rammer omkring det enkelte barn/unge, sé vi hele tiden skaber
det mest udviklingsstgttende miljg med udvalgte metoder.

Himmelev Behandlingstilbud har beskrevet det behandlingsmeaessige fundament i "Himmelevmodellen”
bla. veerdigrundlag, udviklingspsykologiske teorier og konkrete faglige metoder.

Eksempler pa beskrevne metoder: Legetraening Play Project, Marte Meo, Narrativ tilgang i paedagogisk prak-
sis, Strukturpsedagogiske tilgange —eks. TEACCH, Low Arousal, Tilpas forenkling/mixerpult.

Lees mere om Himmelevmodellen her.

Generelt om sundhedsydelser

Himmelev Behandlingshjem arbejder sundhedsfremmende, forebyggende og rehabiliterende i trdd med in-
tentionerne i Sundhedsloven 88119 og 138 - selv om det juridiske ansvar ligger hos kommunerne. Derved
oplever borgerne sammenhang i sundheds- og socialindsatserne. Barnet/den unge tilbydes stgtte til at
opretholde eller forbedre sundhedstilstanden gennem sundhedsfaglig koordinering, kontakt til almen
praksis, sundhedspaedagogiske indsatser og daglig livsstilsstgtte. Ydelserne tilpasses individuelt og diffe-
rentieres efter stgttebehov.

Der arbejdes med systematisk sundhedsfaglig dokumentation i barnets/ den unges sundhedsplan.
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Barnet/den unge far udleveret laegeordineret receptpligtig medicin. Medicinen bliver doseret af uddannede
medicinansvarlige. Al medicin skal veere dokumenteret fra laeegen — dette gaelder ogsé naturmedicin og kost-
tilskud. De medicinansvarlige har adgang til FMK - feelles medicinkort.

Efter aftale med foraeldrene kan Himmelev Behandlingstilbud varetage kontakten til f.eks.:

o |Leege

e Tandleege
e Psykiater
e Sygehus

o Ujenleege

e Ridefysioterapi
e Fysioterapeut
e Fodplejer

Samarbejde med myndighed

For alle barn/unge pa Himmelev Behandlingstilbud er der en arscyklus af behandlingsmeader. To gange
om aret afholder Himmelev Behandlingstilbud m@de med foraeldre, anbringende kommune og Lejre kom-
munes PPR, hvor mal og delmal besluttes og evalueres (handleplansmade og statusmade).

Internt afholdes tre behandlingsmader med deltagelse af det tveerfaglige team bestdende af det paedago-
giske personale fra skole og bolig, psykolog, socialrddgiver samt boligens daglige leder. Behandlingsma-
derne tager udgangspunkt i de mal og delmal, der er aftalt med foraeldre og anbringende kommune pé det
arlige Handleplansmgde. Delmal uddybes og pasedagogiske metoder og indsatser bliver drgftet og evalue-
ret.

Himmelev udfaerdiger en skriftlig Statusbeskrivelse (ICS/VUM) til Handleplansmgdet og et Malnotat med
en status pa mal og delmal til Statusmade.
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Det tveerfaglige samarbejdsteam omkring hvert barn/unge har kontakt med flere af falgende eksterne
samarbejdspartnere:

e Anbringende kommune

e PPRiLejre kommune herunder talepsedagog

e Bgrnepsykiatriske afdelinger

e Hospitalsafdelinger ifm. fysiske sygdomme sa som epilepsi

e Tandleeger, bade den kommunale tandpleje og tandleegeafdelinger pa hospitaler

e Fritidsaktivitet af forskellige slags — bueskydning, spejder, computer samt ridning

e UU-vejledningeni Lejre kommune

e UU-vejledningianbringende kommune

e Skoler, der tilbyder ungdomsuddannelser, hvor de zeldste beboere gar efter endt grundskole.

Oplysninger om tilsyn findes pa: Tilsyn - Himmelev

Samarbejde med familie og
netvaerk

Det er veesentligt for barnet/den unge, at foraeldre og Himmelev Behandlingstilbud har et teet og givtigt sam-
arbejde. Vi oparbejder en feelles forstaelse for barnets/den unges evner, feerdigheder, udviklingspotentialer
og mal.

Det tveerfaglige samarbejdsteam omkring det enkelte barn eller unge har kontakt med foreeldrene efter be-
hov og mgdes ved mindst to forseldresamtaler om aret. Her deler vi erfaringer med barnet/den unge ud fra
behandlingsplanen, samt de méal og delmal, som er besluttet sammen med anbringende kommune. Foresel-
drene deltager ogsa ved de to mgder, der er hvert &r med anbringende kommune og Lejre kommunes PPR.
Foruden mgdevirksomhed orienteres foreeldrene om barnets dagligdag ved telefonopkald og mails.

Foreeldre og anden familie er velkomne til at besgge barnet/den unge pa Himmelev. Vi aftaler det altid i
forvejen, sé barnets/den unges dagligdag er struktureret i forhold til besgg.
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For hvert enkelt barn/ung aftales weekend- og feriebesgg hos familien, ud fra barnets/den unges og famili-
ens behov. Det kan vaere meget forskelligt hvor meget de enkelte barn/unge er hjemme. Som udgangspunkt
henter og bringer foreeldrene selv bgrnene/de unge og der er mulighed for at sgge karselsgodtggrelse hos
anbringende kommune. | sjeeldne tilfeelde kores barnet/den unge af taxa, bevilget af anbringende kom-
mune.

Takststruktur

| degnboligerne pa Himmelev Behandlingstilbud er der tre takstniveauer. Indplacering pa et takstniveau er
altid en konkret og individuel vurdering af det samlede behov for ressourcer til at varetage den paedagogi-
ske opgave og gvrige omstaendigheder omkring barnet/den unge. Indplaceringen sker pa baggrund af for-
handling og samarbejde mellem tilbud og myndighed. De nedenfor beskrevne stgttebehov deekker det
gennemsnitlige stattebehov med udgangspunkt i barnet/den unges og dennes hverdag i relationelle feel-
lesskaber.

Indimellem aendres bgrnenes/ de unges stgttebehov, og det bliver ngdvendigt enten at ned- eller opju-
stere takstniveauet. | tilfeelde af, at barnets/den unges stgttebehov raekker udover eksisterende takstni-
veau, kan der indgas aftale om en tillaegsydelse. Priserne pa tillaegsydelser er omkostningsaegte og i over-
ensstemmelse med Region Sjeellands praksis.

Barn/unge der oplever non-organiske sgvnforstyrrelser, der kreever seerlige paedagogiske indsatser om
natten, indeholdes ikke i ovenstaende takster. | disse tilfeelde kan en tilleegsydelse blive ngdvendigien
afgreenset periode.
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Dggntilbud: takstniveau 1

Barn og unge pa takstniveau 1 oplever udfordringer med deres trivsel og udvikling pga. deres nedsatte funktionsniveau og har
derfor behov for let til moderat stgtte for at kunne navigere i deres hverdag. Stgtten kan tage form som fysisk hjeelp og guidning,
verbal og/eller visuel kommunikation, teet personalestgtte til autonom og falelsesmaessig regulering. De nedenfor beskrevne
stgttebehov daekker det gennemsnitlige stgttebehov med udgangspunkt i barnets/den unges alder. Der vil vaere bgrn/unge, der
har et starre eller mindre stgttebehov pa et eller flere punkter.

Tema Beskrivelse af borgerens behov for stgtte Stottebehov
Mentale funktioner Barnet/den unge kan med let til moderat stgtte opna nogen indsigt i egen situation, i form Let til mode-
af viden om baggrunden for anbringelse pad Himmelev Behandlingstilbud. rat stotte

Barnet/den unge kan med let til moderat statte orientere sig i forhold til tid, sted og vante
omgivelser. Barnet udtrykker ofte en forstaelse af egne handlemuligheder i relation til sig
selv og sin omverden.

Barnet/den unge kan med let til moderat stgtte holde opmeerksomhed og koncentrere sig
om en aktivitet, i genkendelige og forudsigelige rammer.

Barnet/den unge kan med let til moderat stgtte handtere brud pa vante strukturer og ram-
mer via problemlgsning, og kan med let til moderat stgtte arbejde med, at udvikle og an-
vende strategier til regulering af egne fglelser og adfeerd.

Barnet/den unge kan med let til moderat stgtte arbejde med sine psykosociale funktioner i
form af afleesning af andres falelser og forstaelse for sociale normer.
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Barnet/den unge kan, i velkendte rammer og et forudsigeligt miljg, med let til moderat
statte, arbejde med sine Intellektuelle funktioner, i form af, indleering af nye feerdigheder.

Barnet/den unge kan med let til moderat stgtte deltage i den struktur deres hverdag er orga-
niseret og planlagt efter, og kan motiveres til selv at igangsaette og bidrage til organisering
og planleegning af denne.

Relationer

Barnet/den unge kan med let til moderat stotte deltage i sociale feellesskaber og fritidsakti-
viteter, der er struktureret i meningsgivende kontekster.

Barnet/den unge kan med let til moderat stgtte have hensigtsmaessig kontakt, og indga i
struktureret samspil, med velkendte bgrn og unge inden- og udenfor tilbuddets rammer.

Barnet/den unge kan med let til moderat stotte varetage relationer til deres netveerk, ved
f.eks. at ringe til foreeldre fra egen mobiltelefon.

Let til mode-
rat stgtte

Samfundsliv

Barnet/den unge kan med let til moderat stotte varetage uddannelse i form af fremmgde
og/eller deltagelse i den planlagte undervisning vedrgrende deres skolegang.

Barnet/den unge kan med let til moderat statte varetage dele af deres gkonomi, i form af
brug af tilgeengelige lommepenge i en butik.

Barnet/den unge kan med let til moderat stgtte handtere post, i form af at 4bne og laese be-
skeder i e-boks, og kan i samarbejde med forseldre, vaerge eller personale handle pa de
henvendelser der kommer.

Let til mode-
rat stgtte

Kommunikation

Barnet/den unge kan med let til moderat stgtte forsta og fremstille konkrete meddelelser i
en, for barnet, meningsgivende kontekst.

Barnet/den unge kan med let til moderat stgtte, indga i en samtale, nar denne omhandler et
for barnet/den unge konkret og meningsgivende emne.

Let til mode-
rat stgtte

Praktiske opgaver

Nar det opleves meningsfuldt, kan barnet/den unge med let til moderat stgtte kabe enkelte
ting ind i en dagligvarebutik, f.eks. pa den ugentlige sliktur.

Let til mode-
rat stotte
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Barnet/den unge kan i nogle tilfeelde, med let til moderat statte, vaske tgj, deltage i madlav-
ning eller ggre rent, som en fast struktureret aktivitet.

Egenomsorg

Barnet/den unge kan med let til moderat stgtte tage vare pa sin personlige hygiejne, ved at
vaske sig og pleje sin krop. Barnet kan selvstaendigt spise og drikke.

Barnet/den unge kan kleede sig af og pa, og kan have behov for let til moderat stgtte til at
veelge passende tgj til arstiden og lejligheden, og skifte til rent tgj

Barnet/den unge kan udforske sin egen seksualitet, hvis det har interesse, og kan have et
let til moderat stgttebehov ift. acceptable social adfeerd ang. dette.

Barnet/den unge kan dyrke interesser, og har behov for let til moderat stgtte til, at bl.a. tids-
forbrug og timing struktureres, sa dette foregar pa en hensigtsmaessig made ift. barnets
livskvalitet.

Let til mode-
rat stotte

Mobilitet

Barnet/den unge kan med let til moderat stgtte bruge transportmidler som passager i form
af Himmelevs egne biler, nar der arrangeres ture ud af huset, eller flex-transport i forbin-
delse med samveer. Barnet kan med let til mderat stgtte faerdes sikkert i trafikken.

Barnet kan med let til moderat statte, i begreenset omfang, benytte offentlig transport.

Let til mode-
rat stgtte

Sundhedsforhold

Barnet/den unge kan i nogle tilfeelde, med let til moderat stgtte indtage en neeringsrig og til-
streekkelig kost.

Barnet/den unge kan med let til moderat stgtte opretholde en hensigtsmaessig dggnrytme,
hvor barnet/den unge far en passende meengde s@vn, hvilket indebzerer en fast senge- og
opvagningstid, der tilretteleegges som en del af barnets faste struktur.

Barnet/den unge kan med let til moderat stgtte deltage i motion og fysiske aktiviteter, der
struktureres af personalet i forudsigelige og velkendte rammer.

Let til mode-
rat stgtte
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Barnet/den unge modtager let til moderat stotte til at varetage sit fysiske helbred; dette in-
debeerer deltagelse i sundhedsfaglig behandling og treening i form af fremmgade hos fysiote-
rapeut, psykiater eller lighende.

Barnet/den unge kan i nogle tilfeelde selv tage initiativ til sundhedsfaglige indsatser, pa bag-
grund af sundhedsmaessige symptomer, ved at udtrykker gnsker om statte til at ops@ge
f.eks. tandleege mm. Personalet varetager dosering og udlevering af medicin pa daglig ba-
sis.

Risiko/sikkerhed

Barnet/den unge kan udvise selvskadende adfeerd og har i perioder behov for let til moderat
statte for ikke at veere til fare for sig selv.

Barnet/den unge kan udvise udadrettet adfaerd og har i perioder behov for let til moderat
statte for ikke at veere til fare for andre.

Barnet/den unge har behov for let til moderat stgtte til at faerdes sikkert og undgé ulykker,
hvor barnet er til fare for sig selv eller andre. F.eks. komme i kontakt med skarpe eller varme
genstande, indtage uspiselige, giftige eller store genstande, hopper i en sg, kravler hgjt op
mm.

Barnet/den unge kan grundet hgj impulsstyring have behov for let til moderat stgtte, i form
af teet personalekontakt, s& han/hun ikke lgber vaek fra matriklen og udseetter sg selv eller
andre for fare.

Barnet/den unge kan i tilfeelde af epilepsi have behov for let til moderat stgtte i form af op-
syn, grundet risiko for livstruende krampeanfald.

Let til mode-
rat stgtte
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Dggntilbud: takstniveau 2

Barn og unge pa takstniveau 2 oplever udfordringer med deres trivsel og udvikling pga. deres nedsatte funktionsniveau og har
derfor behov for moderat til hgj stgtte for at kunne navigere i deres hverdag. Stgtten kan tage form som fysisk hjaelp og guidning,
verbal og/eller visuel kommunikation, og teet personalestgtte til autonom og fglelsesmeessig regulering. De nedenfor beskrevne
stgttebehov daekker det gennemsnitlige stgttebehov med udgangspunkt i barnets/den unges alder. Der vil vaere bgrn/unge, der
har et stgrre eller mindre stgttebehov pa et eller flere punkter.

Tema Beskrivelse af borgerens behov for stgtte Stottebe-
hov
Mentale funktioner Barnet/den unge kan med moderat til hgj statte opna nogen indsigt i egen situation, i form af | Moderat til
viden om baggrunden for anbringelse pa Himmelev Behandlingstilbud. hgj stotte

Barnet/den unge kan i nogle tilfelde med moderat til hgj statte orientere sig i forhold til tid,
sted og vante omgivelser. Barnet udtrykker indimellem en forstaelse af egne handlemulighe-
der irelation til sig selv og sin omverden.

Barnet/den unge kan med moderat til hgj stgtte holde opmaerksomhed og koncentrere sig
om en aktivitet, i genkendelige og forudsigelige rammer.

Barnet/den unge kan med moderat til hgj statte handtere brud pa vante strukturer og ram-
mer via problemlgsning, og kan med hgj stgtte arbejde med, at udvikle og anvende strate-
gier tilregulering af egne folelser og adfeerd.

Barnet/den unge kan med moderat til hgj stgtte arbejde med sine psykosociale funktioner i
form af aflaesning af andres fglelser og forstaelse for sociale normer.
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Barnet/den unge kan, i velkendte rammer og et forudsigeligt miljg, med moderat til hgj
stotte, arbejde med sine Intellektuelle funktioner, i form af, indleering af nye feerdigheder.

Barnet/den unge kan med moderat til hgj stotte deltage i den struktur deres hverdag er orga-
niseret og planlagt efter, og kan motiveres til selv at igangsaette og bidrage til organisering og
planlaegning af denne.

Relationer Barnet/den unge kan med moderat til hgj statte deltage i sociale feellesskaber og fritidsakti- | Moderat til
viteter, der er struktureret i meningsgivende kontekster. hoj stotte
Barnet/den unge kan med moderat til hgj statte have hensigtsmaessig kontakt, og indga i
struktureret samspil, med velkendte bgrn og unge inden- og udenfor tilbuddets rammer.
Barnet/den unge kan med moderat til hgj stgtte varetage relationer til deres netveerk, ved
f.eks. at ringe til foraeldre fra egen mobiltelefon.

Samfundsliv Barnet/den unge kan med moderat til hgj statte varetage uddannelse i form af fremmgde og | Moderat til
deltagelse i den planlagte undervisning vedrgrende deres skolegang. hgj statte
Barnet/den unge kan med moderat til hgj stgtte varetage dele af deres gkonomi, i form af
brug af tilgeengelige lommepenge i en butik.

Kommunikation Barnet/den unge kan med moderat til hgj stgtte anvende kommunikationsudstyr og -teknik- | Moderat til
ker, som f.eks. piktogrammer eller billeder der visualiserer deres dagsstruktur, til at oriente- | hgj stgtte

rer sigi.

Barnet/den unge kan fremstille verbale meddelelser, og kan have behov for moderat til hgj
stotte til at finde de rette ord eller nuancere deres budskab, seerligt i situationer med frustra-
tion.

Barnet/den unge kan med moderat til hgj statte forsta konkrete meddelelser i en, for barnet,
meningsgivende kontekst.
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Barnetsden unge kan i nogle tilfeelde, med moderat til hgj statte, indga i en samtale, nar
denne omhandler et for barnet konkret og meningsgivende emne.

Praktiske opgaver

Nar det opleves meningsfuldt, kan barnet/den unge med moderat til hgj statte kabe enkelte
ting ind i en dagligvarebutik, f.eks. pa den ugentlige sliktur.

Barnet/den unge kan i nogle tilfaelde, med moderat til hgj stgtte vaske tgj, deltage i madlav-
ning eller gare rent, som en fast struktureret aktivitet.

Moderat til
hgj statte

Egenomsorg

Barnet/den unge kan med moderat til hgj stgtte motiveres til at tage vare pa sin personlige
hygiejne, ved at vaske sig og pleje sin krop.

Barnet/den unge kan selvsteendigt spise og drikke.

Barnet/den unge kan med moderat til hgj statte kleede sig af og pa, og kan have behov for
moderat til hgj statte til at veelge passende tgj til arstiden og lejligheden og skifte til rent tgj.

Barnet/den unge kan have brug for moderat til hgj statte til at huske at ga pa toilettet.

Barnet/den unge kan udforske sin egen seksualitet, hvis det har interesse, og kan have et
moderat til hgjt stattebehov ift. acceptable social adfserd ang. dette.

Barnet/den unge kan dyrke interesser, og har behov for moderat til hgj stotte til, at bl.a. tids-
forbrug og timing struktureres, sa dette foregar pa en hensigtsmaessig made ift. barnets livs-
kvalitet.

Moderat til
hgj statte

Mobilitet

Barnet/den unge kan med moderat til hgj stagtte bruge transportmidler som passager i form
af Himmelevs egne biler, nar der arrangeres ture ud af huset, eller flex-transport i forbin-
delse med samveer.

Barnet/den unge kan med moderat til hgj statte feerdes sikkert i trafikken.

Moderat til
hgj stotte
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Barnet/den unge kan med moderat til hgj statte, i begreenset omfang, benytte offentlig trans-
port.

Sundhedsforhold

Barnet/den unge kan i nogle tilfselde, med moderat til hgj stgtte indtage en naeringsrig og til-
straekkelig kost.

Barnet/den unge kan med moderat til hgj statte opretholde en hensigtsmeessig dggnrytme,
hvor barnet/den unge far en passende maengde sgvn, hvilket indebzerer en fast senge- og
opvagningstid, der tilretteleegges som en del af barnets faste struktur.

Barnet/den unge kan med moderat til hgj statte deltage i motion og fysiske aktiviteter, der
struktureres af personalet i forudsigelige og velkendte rammer.

Barnet/den unge modtager moderat til hgj statte til at varetage sit fysiske helbred; dette in-
debeerer deltagelse i sundhedsfaglig behandling og treening i form af fremmgade hos fysiote-
rapeut, psykiater eller lignende. Personalet varetager dosering og udlevering af medicin pa
daglig basis.

Barnet/den unge kan med moderat til hgj stgtte give udtryk for sundhedsmaessige sympto-
mer, f.eks. smerter, sygdom eller ubehag.

Moderat til
hgj statte

Risiko/sikkerhed

Barnet/den unge kan udvise selvskadende adfeerd og har i perioder behov for moderat til hgj
stotte for ikke at veere til fare for sig selv.

Barnet/den unge kan udvise udadrettet adfeerd og har i perioder behov for moderat til hgj
statte for ikke at veere til fare for andre.

Barnet/den unge har behov for moderat til hgj stgtte til at feerdes sikkert og undga ulykker,
hvor barnet er til fare for sig selv eller andre. F.eks. komme i kontakt med skarpe eller varme
genstande, indtage uspiselige, giftige eller store genstande, hopper i en sg, kravler hgjt op
mm.

Moderat til
hgj statte
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Barnet/den unge kan grundet hgj impulsstyring have behov for moderat til hgj statte, i form
af taet personalekontakt, sa han/hun ikke lgber veek fra matriklen og udsaetter sg selv eller
andre for fare.

Barnet/den unge kan i tilfeelde af epilepsi have behov for moderat til hgj stagtte i form af op-
syn, grundet risiko for livstruende krampeanfald.
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Dagntilbud: takstniveau 3

Barn og unge pa takstniveau 3 oplever udfordringer med deres trivsel og udvikling pga. deres nedsatte funktionsniveau og har
derfor behov for hgij til fuldsteendig statte for at kunne navigere i deres hverdag. Stgtten kan tage form som fysisk hjeelp og guid-
ning, verbal og/eller visuel kommunikation, og teet personalestgtte til autonom og folelsesmaessig regulering. De nedenfor be-
skrevne stottebehov daekker det gennemsnitlige stattebehov med udgangspunkt i barnets/den unges alder. Der vil veere

bgrn/unge, der har et starre eller mindre stgttebehov pa et eller flere punkter.

Tema

Beskrivelse af borgerens behov for stgtte

Stattebehov

Mentale funktioner

Barnet/den unge kan med hgj til fuldsteendig stgtte opnd nogen indsigt i egen situation, i form
af viden om baggrunden for anbringelse pa Himmelev Behandlingstilbud.

Barnet/den unge kan i nogle tilfeelde med hgij til fuldstaendig statte orientere sig i forhold til
tid, sted og vante omgivelser. Barnet udtrykker sjeeldent en forstaelse af egne handlemulighe-
der irelation til sig selv og sin omverden.

Barnet/den unge kan med moderat til hgij til fuldsteendig stotte holde opmaerksomhed og kon-
centrere sig om en aktivitet i kort tid ad gangen, i velkendte rammer og et miljg, der er skeer-
met for ungdig stimuli.

Barnet/den unge kan med hgij til fuldsteendig stgtte handtere brud pa vante strukturer og ram-
mer via problemlgsning, og kan med moderat til fuldsteendig stgtte arbejde med, at udvikle
og anvende strategier til regulering af egne fglelser og adfeerd.

Barnet/den unge kan med hgij til fuldsteendig stgtte arbejde med sine psykosociale funktioner
i form af afleesning af andres falelser og forstaelse for sociale normer.

Hgij til fuld-
steendig
stotte
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Barnet/den unge kan, i velkendte rammer og et forudsigeligt miljg, med hgij til fuldsteendig
stotte, arbejde med sine Intellektuelle funktioner, i form af, indlaering af nye faerdigheder.

Barnet/den unge kan med hgij til fuldsteendig stotte deltage i den struktur deres hverdag er or-
ganiseret og planlagt efter, og i nogle tilfaelde motiveres til selv at bidrage til organisering og
planleegning af denne.

Relationer Barnet/den unge kan med hgij til fuldsteendig stotte deltage i sociale feellesskaber og fritidsak- | Hgj til fuld-
tiviteter, der er struktureret i meningsgivende kontekster. staendig
stotte
Barnet/den unge kan med hgij til fuldsteendig stgtte have hensigtsmaessig kontakt, og indga i
struktureret parallelt samspil, med velkendte bgrn og unge inden- og udenfor tilbuddets ram-
mer.
Barnet/den unge kan med hgij til fuldsteendig stotte varetage relationer til deres netveerk.
Samfundsliv Barnet/den unge kan med hgij til fuldsteendig statte varetage uddannelse i form af fremmeade Hgij til fuld-
og deltagelse i den planlagte undervisning vedrgrende deres skolegang. staendig
stotte
Barnet/den unge kan med hgij til fuldsteendig stotte varetage dele af deres gkonomi, i form af
brug af tilgeengelige lommepenge i en butik.
Kommunikation Barnet/den unge kan med hgij til fuldsteendig statte anvende kommunikationsudstyr og -tek- Hgij til fuld-
nikker, som f.eks. GOTalkNow, piktogrammer eller Tegn Til Tale, til at fremstille meddelelser, staendig
som konkrete gnsker og behov i hverdagen. stgtte

Barnet/den unge kan med hgij til fuldsteendig statte forsta konkrete meddelelser i en, for bar-
net, meningsgivende kontekst.

Barnet/den unge kan i nogle tilfeelde, med hgj til fuldsteendig statte, indga i en samtale, nar
denne omhandler et for barnet konkret og meningsgivende emne.
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Praktiske opgaver Nar det opleves meningsfuldt, kan barnet/den unge i nogle tilfeelde, med hgj til fuldsteendig Hgj til fuld-
statte, deltage i korte ture til dagligvarebutikker, ved at fglges med personalet, der star for at staendig
kabe ind. stgtte

Egenomsorg Barnet/den unge kan med hgj til fuldstaendig statte tage vare pa sin personlige hygiejne, ved Hgij til fuld-
at vaske sig. Barnet/den unge har behov for fuldsteendig stotte til at pleje sin krop, ved f.eks. steendig
klipning af negle, barbering mm. stotte
Barnet/den unge kan selvstaendigt spise og drikke, med bestik eller fingrene, og har brug for
hgj til fuldsteendig stette til forberedelse af maltider.

Barnet/den unge kan med hgj til fuldsteendig stgtte kleede sig af og pa, og kan have behov for
moderat til fuldsteendig stotte til at vende tgjet rigtigt og veelge passende tgj til rstiden og lej-
ligheden, og skifte til rent tgj

Barnet/den unge har behov for hgj til fuldsteendig statte til at ga pa toilettet, eller fa skiftet ble.
Barnet/den unge kan udforske sin seksualitet, og har behov for hgj til fuldsteendig statte til, at
dette foregéar i de rette omgivelser.

Barnet/den unge kan dyrke interesser, og har behov for hgij til fuldsteendig statte til, at bl.a.
tidsforbrug og timing struktureres, sa dette foregar pa en hensigtsmaessig made ift. barnets
livskvalitet.

Mobilitet Barnet/den unge kan med hgij til fuldsteendig statte bruge transportmidler som passager i Hgij til fuld-
form af Himmelevs egne biler, nar der arrangeres ture ud af huset, eller flex-transport i forbin- | staendig
delse med samveer. Barnet/den unge kan med hgij til fuldsteendig statte feerdes sikkert i trafik- | stgtte

ken.
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Sundhedsforhold

Barnet /den unge kan i nogle tilfeelde, med hgj til fuldsteendig stgtte indtage en naeringsrig og
tilstreekkelig kost.

Barnet/den unge kan med hgij til fuldsteendig stotte opretholde en hensigtsmaessig dggn-
rytme, hvor barnet far en passende maengde s@vn, hvilket indebeerer en fast senge- og opvag-
ningstid, der tilretteleegges som en del af barnets faste struktur.

Barnet/den unge kan med hgij til fuldsteendig stotte deltage i motion og fysiske aktiviteter, der
struktureres af personalet i forudsigelige og velkendte rammer.

Barnet/den unge modtager hgj til fuldsteendig statte til at varetage sit fysiske helbred; dette
indebaerer deltagelse i sundhedsfaglig behandling og treening i form af fremmgde hos fysiote-
rapeut, psykiater eller lignende. Personalet varetager dosering og udlevering af medicin pa
daglig basis.

Barnet/den unge kan i nogle tilfeelde med hgij til fuldsteendig statte, udtrykke sundhedsmaes-
sige symptomer, f.eks. smerter, sygdom eller ubehag, via eendret adfeerd.

Hgij til fuld-
staendig
stgtte

Risiko/sikkerhed

Barnet/den unge kan udvise selvskadende adfeerd og har i perioder behov for hg;j til fuldsteen-
dig stotte for ikke at veere til fare for sig selv.

Barnet/den unge kan udvise udadrettet adfaerd og har i perioder behov for hgj til fuldstaendig
stotte for ikke at veere til fare for andre.

Barnet/den unge har behov for hgj til fuldstaendig statte til at feerdes sikkert og undga ulykker,
hvor barnet er til fare for sig selv eller andre. F.eks. komme i kontakt med skarpe eller varme
genstande, indtage uspiselige, giftige eller store genstande, hopper i en sg, kravler hgjt op
mm.

Hgij til fuld-
steendig
stotte
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Barnet/den unge kan grundet hgj impulsstyring have behov for hgij til fuldstaendig statte, i
form af teet personalekontakt, s han/hun ikke lgber vaek fra matriklen og udseetter sg selv el-
ler andre for fare.

Barnet/den unge kan i tilfaelde af epilepsi have behov for fuldstaendig stgtte i form af konstant
opsyn, grundet risiko for livstruende krampeanfald.
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