Hvem er vi?
P& Holbak Sygehus er der to sygehuspraester: S h t
Thomas Gudbergsen og Dorthe Thaulov. e u S r% S e r
De er begge ansat af Den Danske Folkekirke. o
Dorthe Thaulov er tilknyttet sygehusets dialyseafsnit og nefrologisk sengeafsnit. p a

Thomas Gudbergsen dakker som udgangspunkt resten af sygehuset.
Sygehuspraesterne har kontor pa sygehuset, lige ved Informationen. Du er vel-
kommen til at kigge forbi. Sperg blot i Informationen om vej eller ring til os. H Olb %k S ehu S
Thomas Gudbergsen er som udgangspunkt tilstede pa sygehuset tirsdag, ons-
dag og torsdag. Fredag, lordag og sendag kan Thomas Gudbergsen kontaktes .
telefonisk og tilkaldes ved akut behov. .. en muhg hedf oren at tale med

Kontaktoplysninger

Thomas kan kontaktes Dorthe kan kontaktes pa
pa telefon: 23 67 30 53 telefon: 29 62 84 92
eller eller
e-mail: tgu@km.dk e-mail: dth@km.dk
(mandag er fridag) (mandag er fridag)

Hvis ikke sygehuspreesten treeffes, og der er akut behov for preest pd Holbeek Sygehus,
sé kan patientens egen sogneprast tilkaldes.

For at fa fat pa patientens egen sogneprest gores folgende:

1. G& ind pa www.sogn.dk
2. Indtast patientens hjemadresse i sogefeltet 'FIND DIT SOGN’ - frem kommer sognets navn
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3. Klik pa sognets navn

4. Under fanerne til venstre i billedet findes stedets praest/praester
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Som patient eller parerende pa
Holbzek Sygehus kan du kon-
takte sygehuspraesterne for
samtale. Sygehuspraesterne har
tavshedspligt.

Du kan ogsa som ansat pa Hol-
baek Sygehus henvende dig til
praesterne, hvis du er i kontakt
med patienter eller parerende,
som kunne have behov for at
tale med praesterne — eller hvis
du selv som ansat har brug for
at tale med en i fortrolighed.

Alle uvanset kirkeligt tilhgrsforhold er
velkomne til at kontakte praesterne.
Har du behov for kontakt til katolsk
preest, jodisk rabbiner, muslimsk
imam eller repraesentant for andre
trosretninger, s vil vi gerne veere be-
hjaelpelige med at formidle kontakten.
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SYGEHUSPRASTERNE

Hvorfor
har vi praster pa et sygehus?

Pé et sygehus er der brug for andet
end det rent laege- og sundhedsfaglige.
Det gor noget ved os at f4 stillet en di-
agnose. Menneskeligt set @&ndres vi.
Tiden foles maske ikke leengere som
vores egen, sadan som den gjorde det
for. Nu tager sygdommen sin tid.
Kaerligheden, de store spergsmal i li-
vet, sorgen, vreden. Meget sattes i
spil. Det kan vaere godt at tale med et
andet menneske om disse ting.
Praesternes teologiske indsigt (altid i
respekt for de sundhedsfaglige kom-
petancer) kan give et eksistentielt rum
og sprog til at hndtere svere situatio-
ner og dermed skabe de bedst mulige
forlgb for dig som patient og dine pa-
rorende. Forst og fremmest gnsker vi
at lytte og interessere os for din hi-
storie lige meget, hvad den indehol-
der. Vi har tavshedspligt og forer ikke
journal.

Praesterne tilbyder konkret

For patienter og pargrende:
» Noddab og nadvielse
- Noddéb: Kan udferes af sundheds-
fagligt personale, hvis meget akut
- Nodvielse: Kan kun udferes af
preest eller anden vielsesmyndighed
» Andagt (med og uden nadver) — for
én eller flere patienter samt udsyng-
ning
 Samtaler med patienter og pareren-
de om mening, eksistens, frygten for
det uvisse og for at skulle miste.
(preesterne har tavshedspligt)

Preesterne er ogsa til for ansatte med
tilbud om samtaler og sparring vedrg-
rende:

« Hjelp til at seette ord pa svaere si-
tuationer i samtaler med patienter
og pargrende

« Udfordringer ved at skulle handtere
og forholde sig til etiske problem-
stillinger

« Folelsen af magteslgshed ved tilfeel-
de, hvor der ikke kan gores mere for
patienten

« Oplevelsen af voldsomme haendel-
ser

« Stress pa arbejdspladsen eller darlig
kommunikation mellem ansatte og
ledelse

« Private ting, der kan fylde i
hverdagen i en grad der synes at pa
virke ens arbejds- og ydeevne

Vi tilbyder ogsa undervisningsfor-

lob/oplaeg for forskellige faggrupper i

og omkring:

« Etik og sjelesorg

« Andelig omsorg

» Eksistens og neerveer

« Skyld og skam

 Den sveere og ngdvendige samtale

« Livet betragtet i forhold til deden

» Mgdet med patienten

« Du er er ogsa velkommen til at spor-
ge om et emne du gnsker belyst
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