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Kapitel 1: Regionsrådet 

§ 1. Regionsrådet er øverste myndighed i Region Østdanmark. Regionsrådet består af 47 

medlemmer. 

Stk. 2. Regionsrådet vælger blandt sine medlemmer en regionsrådsformand og en første og 

anden næstformand. 

§ 2. Regionsrådet varetager den umiddelbare forvaltnings af regionens anliggender med 

undtagelse af de opgaver, der i henhold til regionsloven varetages af forretningsudvalget el-

ler sundhedsrådene. 

Stk. 2. Regionsrådet vedtager et årsbudget og flerårige budgetoverslag for regionens virk-

somhed i to behandlinger med mindst tre ugers mellemrum. 

Stk. 3. Regionsrådet godkender regionens regnskab. 

Stk. 4. Regionsrådet vedtager regionens kasse- og regnskabsregulativ samt revisionsregula-

tiv efter indstilling fra forretningsudvalget. 
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Stk. 5. Regionsrådet kan vedtage delegerings- og kompetencefordelingsregler, hvor de nær-

mere regler om opgavernes forvaltning fastsættes. 

Stk. 6. De nærmere regler om forberedelse, indkaldelse og afholdelse af regionsrådets mø-

der fastsættes i regionsrådets forretningsorden. 

§ 3. Stedfortrædere for et regionsrådsmedlem indkaldes ved medlemmets forfald af de 

grunde, der er nævnt i regionslovens § 12, jf. lov om kommunernes styrelse § 15, stk. 2 (hel-

bredstilstand, graviditet, barsel eller adoption, varetagelse af andet offentligt hverv, forretnin-

ger eller lignende), uanset hindringens varighed. 

Stk. 2. Medlemmet med forfald underretter tidligst muligt formanden om sit fravær. 

Kapitel 2: Regionsrådsformanden 

§ 4. Regionsrådsformanden varetager som øverste daglige leder af regionens samlede ad-

ministration de funktioner, der fremgår af kommunestyrelseslovens §§ 30-33, jf. regionslo-

vens § 16. 

Stk. 2. Regionsrådsformanden sikrer, at de nødvendige udtalelser fra forretningsudvalget 

indhentes, inden regionsrådet træffer beslutning i en sag. 

Stk. 3. Regionsrådsformanden påser som øverste leder af regionens samlede administration 

sagernes ekspedition, herunder at de ekspederes korrekt og uden unødig forsinkelse. 

Stk. 4. Regionsrådsformanden kan af forretningsudvalget, sundhedsrådene, andre udvalg og 

af de ansatte forlange enhver oplysning om sager, de behandler. 

Stk. 5. Regionsrådsformanden fordeler sagerne til rette udvalg (forretningsudvalget, sund-

hedsråd eller stående udvalg) og drager omsorg for, at sager, der kræver beslutning af regi-

onsrådet, forelægges dette med eventuelle erklæringer. 

§ 5. Regionsrådsformanden forbereder regionsrådets møder og indkalder medlemmerne til 

disse. Formanden leder rådets forhandlinger og afstemninger og drager omsorg for, at dets 

beslutninger indføres i en beslutningsprotokol. 

§ 6. Regionsrådsformanden sørger for, at ingen udgift afholdes eller indtægt modtages uden 

bevilling, og at udgifter og indtægter føres i overensstemmelse med gældende regler. Finder 

regionsrådsformanden, at en disposition ikke har haft bevillingsmæssig hjemmel, forelægges 

spørgsmålet for regionsrådet. 

§ 7. Regionsrådsformanden kan på regionsrådets vegne afgøre sager, der ikke tåler opsæt-

telse, eller ikke giver anledning til tvivl. 

Stk. 2. Formanden orienterer senest på førstkommende ordinære møde regionsrådet om af-

gørelser truffet i medfør af stk. 1. 
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Kapitel 3: Forretningsudvalget 

§ 8. Der nedsættes et forretningsudvalg med 17 medlemmer. Disse vælges blandt regionsrå-

dets medlemmer. Regionsrådets formand er født formand for forretningsudvalget. Næstfor-

manden vælges ved flertalsvalg. De øvrige medlemmer vælges ved forholdstalsvalg, dog så-

ledes at valget foretages for 17 medlemmer, og formanden og næstformanden hver optager 

en plads af de til deres valggrupper ved forholdsvalget tildelte pladser. 

Stk. 2. Forretningsudvalgets erklæring skal indhentes om enhver sag, der forelægges regi-

onsrådet til beslutning. 

§ 9. En gruppe kan ved et medlem af gruppens forfald i forretningsudvalget give meddelelse 

til forretningsudvalgets formand om, at det møder med et andet af gruppens medlemmer af 

regionsrådet som stedfortræder i forretningsudvalget under forfaldets varighed, uanset om 

varigheden af forfaldet er på under en måned, jf. regionslovens § 15, stk. 4, jf. kommunesty-

relseslovens § 28, stk. 2. 

§ 10. Forretningsudvalget varetager den umiddelbare forvaltning af de af regionens anliggen-

der inden for sundhedsområdet, socialområdet og specialundervisningsområdet, der ikke 

henhører under sundhedsrådene. 

Stk. 2. Forretningsudvalget varetager den umiddelbare forvaltning af det præhospitale om-

råde for hele regionen og regionsapoteket. 

Stk. 3. Forretningsudvalget har indseende med de økonomiske og almindelige administrative 

forhold inden for alle regionens administrationsområder. 

Stk. 4. Forretningsudvalget varetager den umiddelbare forvaltning af løn- og personalefor-

hold inden for alle regionens administrationsområder. Forretningsudvalget fastsætter regler 

for behandlingen af personalesager. 

Stk. 5. Forretningsudvalget forestår regionens samlede planlægningsopgaver, dog således 

at forretningsudvalget alene samordner regionens planlægningsopgaver, når lovgivningen 

konkret har henlagt planlægningsopgaver til sundhedsrådene. 

Stk. 6. Forretningsudvalget fastsætter regler om indberetninger fra regionens administration 

med henblik på udvalgets udøvelse af budget- og bevillingskontrol. 

Stk. 7. Forretningsudvalget har politikudviklende og politikopfølgende opgaver på de områ-

der, som ikke er henlagt til sundhedsrådene og stående udvalg.  

§ 11. Forretningsudvalget fører tilsyn med,  

• at forvaltningen af økonomiske midler sker i overensstemmelse med regionsrådets 

beslutninger og i øvrigt på forsvarlig måde, 

• at forvaltningen af regionens kasser og regionens regnskabsføring er forsvarlig, 



 

 Side 4  

• at de på årsbudgettet meddelte bevillinger og rådighedsbeløb samt de ved særlig be-

slutning bevilgede beløb ikke overskrides uden regionsrådets samtykke, 

• at regionens arkivalier opbevares på betryggende måde og 

• løn og ansættelsesforhold for personale i selvejende institutioner. 

§ 12. Forretningsudvalget udarbejder forslag og foretager indstilling til regionsrådet om regio-

nens årsbudget, flerårige budgetoverslag og årsregnskab. 

§ 13. De nærmere regler om forberedelse, indkaldelse og afholdelse af forretningsudvalgets 

møder fastsættes i en forretningsorden, der vedtages af forretningsudvalget. 

Kapitel 4: Sundhedsråd 

§ 14. Der nedsættes følgende seks sundhedsråd: 

• Sundhedsråd Hovedstaden 

• Sundhedsråd Amager og Vestegnen 

• Sundhedsråd Københavns Omegn Nord 

• Sundhedsråd Nordsjælland 

• Sundhedsråd Østsjælland og Øerne 

• Sundhedsråd Midt- og Vestsjælland 

Stk. 2. Regionsrådet vælger formand og næstformand for sundhedsrådene. Hvert sundheds-

råd består derudover af regionsrådsmedlemmer samt kommunale medlemmer. Antallet af 

kommunale medlemmer afgøres i overensstemmelse med reglerne i regionslovens § 14 d, 

stk. 2. 

Stk. 3. Formanden for sundhedsrådet indkalder en stedfortræder til deltagelse i et sundheds-

råds møde, når et medlem har forfald på grund af helbredstilstand, graviditet, barsel eller 

adoption, varetagelse af andet offentligt hverv, forretninger eller lignende. Indkaldelse foreta-

ges uanset om forfaldet forventes at vare kortere end én måned, jf. regionslovens § 14 p, stk. 

1, 2, 5 og 6. Medlemmet med forfald underretter tidligst muligt formanden om sit fravær. 

Stk. 4. Et sundhedsråd kan efter en kommunalbestyrelses anmodning tillade, at et kommu-

nalt medlem af et andet sundhedsråd kan deltage i sundhedsrådets møder som observatør, 

hvis særlige hensyn taler herfor. Observatøren har ikke stemmeret. 

Stk. 5. De nærmere regler om forberedelse, indkaldelse og afholdelse af sundhedsrådets 

møder fastsættes i hvert sundhedsråds forretningsorden. 

§ 15. Hvert sundhedsråd varetager den umiddelbare forvaltning af de af regionens anliggen-

der inden for sundheds- og socialområdet, der henhører under sundhedsrådets geografisk 

afgrænsede område. Hvert sundhedsråd varetager endvidere den umiddelbare forvaltning af 

de af regionens specialundervisningstilbud, der henhører under sundhedsrådets geografisk 

afgrænsede område. 
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Stk. 2. Sundhedsrådene virker på regionsrådets vegne og inden for de af regionsrådet ved-

tagne planer og strategier, der sætter rammerne for sundhedsrådets arbejde. 

Stk. 3. Sundhedsrådenes geografi svarer til geografien for de kommuner, som udpeger med-

lemmer til det konkrete sundhedsråd. 

Stk. 4. Det sundhedsråd, som har ansvaret for den umiddelbare forvaltning for en driftsen-

heds hovedenhed, har også ansvaret for eventuelle underliggende enheder, uanset hvilket 

sundhedsråds geografi de underliggende enheder måtte være beliggende i, jf. regionslovens 

§ 14 c, stk. 2. 

§ 16. Sundhedsråd Midt- og Vestsjælland har 21 medlemmer.  

Stk. 2. Regionsrådet udpeger udover formand og næstformand for sundhedsrådet yderligere 

ni regionale medlemmer til sundhedsrådet. 

Stk. 3. Antallet af kommunale medlemmer er 10, og udpeges af følgende kommuner i over-

ensstemmelse med deres respektive styrelsesvedtægter:   

• to medlemmer fra Næstved Kommune    

• to medlemmer fra Slagelse Kommune 

• ét medlem fra Holbæk Kommune 

• ét medlem fra Kalundborg Kommune 

• ét medlem fra Ringsted Kommune    

• ét medlem fra Odsherred Kommune 

• ét medlem fra Sorø Kommune 

• ét medlem fra Lejre Kommune  

§ 17. Sundhedsråd Østsjælland og Øerne har 21 medlemmer.  

Stk. 2. Regionsrådet udpeger udover formand og næstformand for sundhedsrådet yderligere 

ni regionale medlemmer til sundhedsrådet. 

Stk. 3. Antallet af kommunale medlemmer er 10, og udpeges af følgende kommuner i over-

ensstemmelse med deres respektive styrelsesvedtægter:   

• to medlemmer fra Roskilde Kommune    

• ét medlem fra Køge Kommune 

• ét medlem fra Solrød Kommune 

• ét medlem fra Greve Kommune 
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• ét medlem fra Stevns Kommune    

• ét medlem fra Faxe Kommune 

• ét medlem fra Vordingborg Kommune 

• ét medlem fra Guldborgssund Kommune 

• ét medlem fra Lolland Kommune   

§ 18. Sundhedsråd Nordsjælland har 17 medlemmer.  

Stk. 2. Regionsrådet udpeger udover formand og næstformand for sundhedsrådet yderligere 

syv regionale medlemmer til sundhedsrådet. 

Stk. 3. Antallet af kommunale medlemmer er otte, og udpeges af følgende kommuner i over-

ensstemmelse med deres respektive styrelsesvedtægter:   

• ét medlem fra Hillerød Kommune    

• ét medlem fra Allerød Kommune 

• ét medlem fra Fredensborg Kommune 

• ét medlem fra Frederikssund Kommune 

• ét medlem fra Gribskov Kommune    

• ét medlem fra Halsnæs Kommune 

• ét medlem fra Helsingør Kommune 

• ét medlem fra Hørsholm Kommune 

§ 19. Sundhedsråd Københavns Omegn Nord har 19 medlemmer.  

Stk. 2. Regionsrådet udpeger udover formand og næstformand for sundhedsrådet yderligere 

otte regionale medlemmer til sundhedsrådet. 

Stk. 3. Antallet af kommunale medlemmer er ni, og udpeges af følgende kommuner i over-

ensstemmelse med deres respektive styrelsesvedtægter:   

• ét medlem fra Herlev Kommune    

• ét medlem fra Ballerup Kommune 

• ét medlem fra Gentofte Kommune 

• ét medlem fra Gladsaxe Kommune 

• ét medlem fra Lyngby-Taarbæk Kommune    
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• ét medlem fra Rødovre Kommune 

• ét medlem fra Egedal Kommune 

• ét medlem fra Furesø Kommune 

• ét medlem fra Rudersdal Kommune 

§ 20. Sundhedsråd Amager og Vestegnen har 19 medlemmer.  

Stk. 2. Regionsrådet udpeger udover formand og næstformand for sundhedsrådet yderligere 

otte regionale medlemmer til sundhedsrådet. 

Stk. 3. Antallet af kommunale medlemmer er ni, og udpeges af følgende kommuner i over-

ensstemmelse med deres respektive styrelsesvedtægter:   

• ét medlem fra Hvidovre Kommune    

• ét medlem fra Dragør Kommune 

• ét medlem fra Tårnby Kommune 

• ét medlem fra Albertslund Kommune 

• ét medlem fra Brøndby Kommune    

• ét medlem fra Glostrup Kommune 

• ét medlem fra Høje-Taastrup Kommune 

• ét medlem fra Ishøj Kommune 

• ét medlem fra Vallensbæk Kommune 

§ 21. Sundhedsråd Hovedstaden har 13 medlemmer.   

Stk. 2. Regionsrådet udpeger udover formand og næstformand for sundhedsrådet yderligere 

fem regionale medlemmer til sundhedsrådet.   

Stk. 3. Antallet af kommunale medlemmer er seks, og udpeges af følgende kommuner i over-

ensstemmelse med deres respektive styrelsesvedtægter:   

• tre medlemmer fra Københavns Kommune 

• to medlemmer fra Frederiksbergs Kommune 

• ét medlem fra Bornholms Regionskommune 
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Kapitel 5: Stående udvalg 

§ 22. Regionsrådet nedsætter et stående udvalg for regionsudvikling. 

Stk. 2. Udvalget for regionsudvikling har 13 medlemmer.  

Stk. 3. Udvalget vælger selv sin formand og næstformand.  

Stk. 4. Udvalget vedtager selv sin forretningsorden. 

Stk. 5. Udvalget beskæftiger sig med trafik, råstofplanlægning, jordforurening og grund-

vandsbeskyttelse. Udvalget har bl.a. fokus på at sikre en god kollektiv trafik, rent drikkevand 

og har derudover fokus på ungdomsuddannelser, samarbejdet om flere praktikpladser mv. 

Udvalget varetager rådgivende funktioner over for forretningsudvalget og regionsrådet i form 

af politikudvikling og politikopfølgning på følgende områder:  

• Kollektiv trafik, herunder bus- og lokaltogdrift samt letbanen. 

• Strategisk trafikplanlægning, herunder koordinering af den kollektive trafik, nye statio-

ner og trafikale forbindelser til arbejdspladser, uddannelsesinstitutioner og hospitaler. 

• Jordforureningsindsats og drikkevandsbeskyttelse. 

• Råstofplanlægning og råstofadministration. 

• Uddannelsesdækning og koordination af uddannelsestilbud i regionen. 

• Udviklingsaktiviteter på regionens ungdomsuddannelser. 

• Indsatsen omkring flere faglærte. 

• Inddragelse af borgere og øvrige interessenter i relation til udvikling af mobilitet, miljø 

og uddannelse. 

• Grænseregionalt samarbejde og EU-programmer. 

Udvalget følger op på, om fastsatte mål i planer, politikker mv. realiseres inden for de oven-

nævnte områder. 

§ 23. Regionsrådet kan nedsætte særlige udvalg til varetagelse af bestemte hverv eller til ud-

førelse af forberedende eller rådgivende funktioner for regionsrådet eller forretningsudvalget. 

Regionsrådet bestemmer de særlige udvalgs sammensætning og fastsætter regler for deres 

virksomhed. 
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Kapitel 6: Vederlæggelse 

§ 24. Der ydes vederlag for varetagelsen af hvervene som formand og næstformand for det 

stående udvalg nævnt i § 22. Udvalgsformanden for det stående udvalg modtager et veder-

lag, som udgør 20,93 % af regionsrådsformandens vederlag. Næstformanden modtager et 

vederlag, som udgør 4,78 % af regionsrådsformandens vederlag. 

Kapitel 7: Afsluttende bestemmelser 

§ 25. Denne styrelsesvedtægt træder i kraft den 1. januar 2027, jf. dog stk. 2. 

Stk. 2. Regionsrådet for Region Østdanmark kan ved sin konstituering i forberedelsesåret 

2026 konstituere sig i overensstemmelse med bestemmelsen i § 22. 

Stk. 3. Ændringer af vedtægten vedtages i to behandlinger i regionsrådet med mindst 6 da-

ges mellemrum. Vedtagne ændringer indsendes til Ankestyrelsen. 

 

Således vedtaget af det forberedende regionsråd for Region Østdanmark den [dato] 

og [dato] 2026. 

 

 


