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1 (Åben) Godkendelse af dagsorden

Koordinationsudvalget for Tandpleje
Sags ID: 
Dok ID: 

Resumé
Ikke relevant

Sagsfremstilling
Ikke relevant

Indstilling
Ikke relevant

Tidligere beslutninger
.

Beslutning
Dagsorden godkendt

Fraværende

Henning Tønning
Rannvá Matras
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2 (Åben) Evaluering af reminderbrev til unge

Koordinationsudvalget for Tandpleje
Sags ID: EMN-2022-01398
Dok ID: 10951982

Resumé
Koordinationsudvalget for Tandpleje har vedtaget at genudsende reminder-brevet til unge 
mellem 20 og 23 år, som ikke har få undersøgt deres tandsundhed i de seneste 3 år. Brevets 
endelige formulering godkendes på dette møde.

Sagsfremstilling
Koordinationsudvalget har evalueret brevet til de unge borgere, der ikke hører ind under den 
vederlagsfrie ordning for unge under 24 år. Udvalget besluttede, at der i brevet skulle 

tilføjes vejledende priser på udvalgte ydelser 

at det skulle præciseres, hvor og hvordan man bestiller tid til tandeftersyn og 

at ordet ”mund” skulle tilføjes flere steder i brevet.

Opfordringen sendes til de unge borgere, som jf. den offentlige sygesikring ikke har få undersøgt 
deres tandsundhed i de seneste 3 år og som endnu ikke hører ind under den vederlagsfri ordning 
for unge under 24 år (aktuelt borgere fra årgang 2000, 2001, 2002 og 2003).

Indstilling
Administrationen indstiller, at rettelser af tekst og tilføjelser af de vejledende priser på udvalgte 
ydelser justeres og godkendes, så reminder-brevet kan udsendes i efteråret 2023, som besluttet på 
sidste møde.
Sagen afgøres af Koordinationsudvalget for Tandpleje

Tidligere beslutninger
.

Beslutning
Udvalget valgte at tilføje ydelsen ”Individuel forebyggende behandling” i det fremhævede 
priseksemplerne i brevet til de unge. Tandrensning B blev rettet til tandrensning A med 
egenbetaling på: kr. 221, 69. 
Udvalget godkendte udkastet med de nævnte ændringer og brevet udsendes i september 2023 til de 
unge borgere i Region Sjælland, som jf. den offentlige sygesikring ikke har få undersøgt deres 
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tandsundhed i de seneste 3 år og som endnu ikke hører ind under den vederlagsfri ordning for 
unge under 24 år (aktuelt borgere fra årgang 2000, 2001, 2002 og 2003) september 2023.

Fraværende

Henning Tønning
Rannvá Matras

1. Bilag 1. Brev til borgere 20 - 23 år der 1 september 2023 ikke har været til tandlæge i 3 år.docm 
(DokID: 10952424 - EMN-2022-01398)
2. Bilag 2 - Faktaark - FL22-aftale om gratis tandlæge til unge (DokID: 10952863 - EMN-2022-
01398)
3. Bilag 3 - Unge mellem 18 og 21 år (DokID: 10952864 - EMN-2022-01398)
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3 (Åben) Tandlægernes honorarspecifikation - Finansiering drift

Koordinationsudvalget for Tandpleje
Sags ID: EMN-2022-01398
Dok ID: 10952461

Resumé
På baggrund af spørgsmål fra tandlægerne i Koordinationsudvalget på mødet i november 2022, 
har administrationen set nærmere på den saldo, der er opsparet fra posten på tandlægernes 
honorarspecifikationer: ”Finansiering drift”.

Sagsfremstilling
I bekendtgørelse om tilskud til tandlægehjælp fremgår, at: 

”§15 Stk. 2. Regionerne kan i den pris- og lønregulerede ramme for regionsrådenes 
tilskud til tandlægehjælp, jf. sundhedslovens § 64 d, stk. 1, tilbageholde et beløb 
svarende til de faktiske udgifter til finansiering af klageordninger for praktiserende 
tandlæger, jf. §§ 1-2 og 3 b i lov om klage- og erstatningsadgang inden for 
sundhedsvæsenet, og de erstatningssager, der er henlagt til behandling hos en privat 
institution, jf. § 19, stk. 6, i lov om klage- og erstatningsadgang inden for 
sundhedsvæsenet. 

Der kan dog maksimalt tilbageholdes op til 1,2 % af rammen til klageordninger og op 
til 2 % af rammen til erstatningsordningen. 

Beløbet til erstatningssagerne indbetaler regionerne direkte til Tandlægeforeningens 
Tandskadeerstatning.”

Den aktuelle saldo på statuskontoen ”Finansiering drift” er på 11.409.501,30 kr.

Region Sjælland har ikke tidligere anvendt puljen til betaling af klagesager og disciplinærsager hos 
Styrelsen for Patientklager, men har siden 2018 betalt Styrelsen sagsomkostninger i gennemsnit 
1,2 mio. kr. årligt fra den ”generelle konto” i regionen for klagesager (Sundhedsstrategisk 
Planlægning).

Administrationen vurderer derfor, at det er hensigtsmæssigt at overføre sagsomkostningerne fra 
puljen på 11,4 mio. internt mellem virksomhedsområderne i Region Sjælland.  

Når de tidligere omkostninger dækkes fra puljen, generes der et stadigt større overskud på 
baggrund af posten ”Finansiering drift” med den nuværende procentsats. Administrationen 
foreslår derfor at nedjustere den procentandel, som tandlægerne trækkes til ordningen til 0,55 %, 
så den svarer til de gennemsnitlige udgifter til sagsbehandling.

Administrationen følger udviklingen i sagsomkostningerne løbende.
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Indstilling
Administrationen orienterer om, at den procentsats, som tandlægerne opkræves til ”Finansiering 
drift” nedreguleres til 0,55 %, så den svarer til de gennemsnitlige, faktiske udgifter til 
klagesagsbehandling.

Tidligere beslutninger
.

Beslutning
Udvalget tager orienteringen til efterretning.

Fraværende

Henning Tønning
Rannvá Matras
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4 (Åben) Opfølgning på punktet Vagtordning til fornøden tandlægehjælp uden for 
sædvanlig behandlingstid

Koordinationsudvalget for Tandpleje
Sags ID: EMN-2022-01398
Dok ID: 10953602

Resumé
På koordinationsudvalgsmødet den 29. marts 2023 blev behovet for en fremadrettet plan for 
vagtordningen til fornøden tandlægehjælp uden for normal åbningstid drøftet.

Sagsfremstilling
Af særlovgivningen fra 1. juni 2018 kapitel 4 s. 45 fremgår der følgende omkring akut opstået behov 
for undersøgelse og behandling af patienter tilknyttet en praksis:

”Praktiserende tandlæger, der er godkendt til at yde tandlægehjælp, hvortil der ydes 
tilskud af regionsrådet, skal sikre, at patienter, der er tilknyttet praksis, i tilfælde af 
akut opstået behov for tandpleje modtager undersøgelse og eventuel behandling 
inden for en rimelig frist afhængigt af problemets alvor og patientens eventuelle 
smerter”.

Koordinationsudvalget drøftede på den baggrund og med de nuværende rekrutterings-
udfordringer flere løsningsforslag og besluttede, at:

Udvalgets repræsentanter fra regionen og kommuner skulle undersøge, hvorvidt ændring af 
placeringen kræver beslutning i de politiske udvalg i regionen og kommunerne efter, at der 
på mødet blev fremlagt et forslag om at samle Tandpinevagten ét sted i regionen med to 
tandlæger tilstede i hver vagt. 

Administrationen arbejder videre med at afsøge muligheden for, at tandlæger i privat 
praksis og kommunale klinikker kan indgå i akutordning fra egen klinik og modtage 
rådighedshonorar. Der blev aftalt, at administrationen præsenterer en model på dette 
møde.

Udvalget anmodede om en tilbagemelding fra en repræsentant fra sygehuset på forslag om, 
at regionens akutte tilbud placeres på Tand- mund og kæbekirurgisk Afdeling på SUH, 
Køge.

Udvalget opfordrede de kommunale tandlægeklinikker til at henvise deres patienter til 
andre åbne kommunale tandlægeklinikker eller indgå aftaler med private tandlæger i 
ferielukkede perioder. Udvalget afventer desuden en orientering fra mødet i 
Overtandlægeforeningen den 30. marts 2023, inden der foretages ændringer i 
åbningsdagene.

.:.

Indstilling
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Administrationen indstiller, at 

udvalget fortsætter drøftelserne og den gensidige orientering

deltagere på mødet i Overtandlægeforeningen den 30. marts 2023 giver en redegørelse af 
drøftelsen vedr. Tandpinevagten  

en repræsentant fra Sjællands Universitetshospital giver en tilbagemelding på forslaget  om, 
at regionens akutte tilbud placeres på Tand- mund og kæbekirurgisk Afdeling på SUH, 
Køge.
udvalget drøfter administrationens oplæg og udkast vedr. mulighed for, at tandlæger i 
privat praksis og kommunale klinikker kan indgå i akutordning fra egen klinik og modtage 
rådighedshonorar på mødet

   

Tidligere beslutninger
.

Beslutning
Udvalget drøftede regionens oplæg og tilbagemeldingen fra overtandlægegruppen i Region 
Sjælland vedr. struktur og placering af tandpinevagten. 

Tilbagemeldingen fra mødet den 30. marts 2023 i Overtandlægegruppen i Region Sjælland var, at 
man ikke var interesseret i at sprede tandpinevagten ud til privat praksis og ikke have tro på, at 
Tand-, Mund- og Kæbekirurgisk afdeling, Sjællands Universitetshospital (TMK) ville kunne 
overtage opgaven. Overtandlægerne ville gerne bakke op om én tandpinevagt i Næstved. 

På baggrund af regionens oplæg besluttede koordinationsudvalget, at regionen skal sende en føler 
ud til de privatpraktiserende tandlæger om, hvorvidt de kan forestille sig at deltage i den skitserede 
tandpinevagt, hvor der etableres 4 vagtklynger.

Merete Stenstrup vil tage oplægget fra regionen med på næste møde i Overtandlægegruppen sidst i 
september til fornyet drøftelse. Koordinationsudvalget beslutter derfor at afholde et 
ekstraordinære møde torsdag, den 21. september 2023 til videre drøftelse af tandpinevagten med 
udgangspunkt i svarene fra den rundspørge, som regionen iværksætter blandt de 
privatpraktiserende tandlæge i regionen inden da.

Udvalget udtrykker beklagelse over den manglende tilbagemelding fra Tand- mund og 
kæbekirurgisk Afdeling, Sjællands Universitetshospital vedr. tandpinevagten.

Fraværende

Henning Tønning
Rannvá Matras
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5 (Åben) Opfølgning på beslutning vedr. koordinering af ansvarsområder

Koordinationsudvalget for Tandpleje
Sags ID: EMN-2022-01398
Dok ID: 10952015

Resumé
Koordination af ansvarsområder blev drøftet på mødet i Koordinationsudvalget for Tandpleje 
den 23. marts 2023 

Sagsfremstilling
Koordinationsudvalget for Tandpleje besluttede på mødet den 23. marts 2021 at anbefale, at 

alle kommunale tandlægeklinikker og private tandlægeklinikker på deres hjemmeside 
henviser til Tandlægeforeningens grafiske oversigt med den nye ordning for gradvis 
indfasning af vederlagsfri tandpleje til unge i alderen 18-21 år.

Udvalget besluttede derudover, at

repræsentanter fra udvalget udarbejder en ”pixioversigt” med beskrivelse af henvisning til 
tandplejeområdet inkl. en overordnet beskrivelse af de forskellige patientforløb på 
tandplejeområdet.

regionen lægger en oversigt over visitatorer til specialtandplejen ud på regionens 
hjemmesiden.  

Administrationen henstiller til, at medlemmerne af Koordinationsudvalget drøfter status på de 
aftalte tiltag.

Administrationen præsenterer en oversigt over visitatorer på mødet. 

Indstilling
Administrationen indstiller, at 

Koordinationsudvalget orienterer hinanden på mødet om status på de besluttede tiltag

Udvalget drøfter det præsenterede overblik over visitatorer i forhold til 
Koordinationsudvalgets ansvarsområder

  

Tidligere beslutninger
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.

Beslutning
Udvalget drøftede endnu en gang behovet for en ”pixioversigt” med beskrivelse af henvisning til 
tandplejeområdet og en overordnet beskrivelse af de forskellige patientforløb på tandplejeområdet. 

Udvalget besluttede, at ”pixioversigten” ville være for vanskelig at vedligeholde og at man i stedet 
vil henvise til regionens og kommunernes hjemmesider, som opdateres løbende.

Regionen har opdateret hjemmesiden Specialtandplejen - Region Sjælland, af hvilken der fremgår,
hvilke patienter, der kan benytte specialtandplejen
hvem, der kan henvise til specialtandplejen

Hjemmesiden indeholder desuden skemaerne
Henvisning til Specialtandpleje jf. Sundhedslovens § 133-134
Helbredsskema til brug for tandbehandling

Fraværende

Henning Tønning
Rannvá Matras
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6 (Åben) Eventuelt

Koordinationsudvalget for Tandpleje
Sags ID: 
Dok ID: 

Resumé
Skriv et resumé af sagen

Sagsfremstilling
Sagsfremstilling

Indstilling
Skriv indstillingen / indstillingerne i sagen

Tidligere beslutninger
.

Beslutning
Udvalget savner repræsentation af universitetshospitalet.

Fraværende

Henning Tønning
Rannvá Matras
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7 (Åben) Godkendelse af referat

Koordinationsudvalget for Tandpleje
Sags ID: 
Dok ID: 

Resumé
Skriv et resumé af sagen

Sagsfremstilling
Sagsfremstilling

Indstilling
Skriv indstillingen / indstillingerne i sagen

Tidligere beslutninger
.

Beslutning
Rådets/Udvalgets beslutning

Fraværende

Henning Tønning
Rannvá Matras

Bilag
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Side 1

  

Din tandsundhed er vigtig

Kære NAVN.

Ifølge Region Sjællands sygesikring har du ikke fået undersøgt din 
tandsundhed de seneste 3 år.

Det er vigtigt regelmæssigt at få undersøgt sine tænder og mund, så 
eventuelle huller eller andre sygdomme i tænder og mund kan 
behandles, inden de udvikler sig til en mere alvorlig tilstand.

Dine tænders sundhed er også vigtig for at undgå andre sygdomme i 
kroppen. En betændelsestilstand i tandkødet kan f.eks. føre til alvorlige 
lidelser i hjertet. Vi vil derfor opfordre dig til at få undersøgt dine 
tænders sundhed regelmæssigt.

Du kan på hjemmesiden sundhed.dk finde en oversigt over 
privatpraktiserende tandlæger i dit nærområde. Du skal selv kontakte en 
tandlæge og aftale tid til en undersøgelse.

For dig, som er mellem 20 og 23 år, vil prisen for 
en undersøgelse af dine tænder og mund være kr.103,34 
Bitewings, som er 2 røntgenbilleder, der viser, om du har huller 
mellem tænderne være kr. 226,21
En tandrensning typisk være kr. 159,39

Hvis du har fået undersøgt dine tænder inden for de seneste 3 år, 
beklager vi forstyrrelsen og takker for, at du passer på dine tænder. Blive 
ved med det.

Venlig hilsen

Koordinationsudvalget for Tandpleje
Region Sjælland

Dato: …..september2023

Sags ID: EMN-2022-01398

Dokument ID: 10952424

Koordinationsudvalget for 

Tandpleje

Alleen 15

4180 Sorø

Tlf.: 57 87 57 87

dnsv@regionsjaelland.dk



Side 2

Koordinationsudvalget for tandpleje består af repræsentanter for den kommunale og 
regionale tandpleje samt repræsentanter for de privatpraktiserende tandlæger.





FAKTAARK 

Gratis tandlæge til unge

Regeringen, Socialistisk Folkeparti, Radikale Venstre, Enhedslisten, Alternativet og 
Kristendemokraterne har med finansloven for 2022 indgået aftale på tandområdet om:

Gratis tandlæge for 18-21-årige
Indførelsen af en digital tandlægevælger

Regeringen, Radikale Venstre, Socialistisk Folkeparti, Enhedslisten, Alternativet og 
Kristendemokraterne er enige om at forbedre unges tandsundhed ved en udvidelse af 
børne- og ungdomstandplejen til at omfatte unge 18-21 år. Ordningen implementeres 
vha. en udvidelse på én årgang om året og vil være fuldt indfaset ved udgangen af 2025.

Aftaleparterne afsætter en ramme på 40 mio. kr. i 2022, 170 mio. kr. i 2023, 260 mio. kr. i 
2024 og 350 mio. kr. i 2025 og frem til at tilbyde 18-21-årige gratis tandpleje via den 
kommunale børne- og ungdomstandpleje. Dertil kommer en anlægspulje til 
implementeringsomkostninger på 60 mio. kr. årligt i perioden 2022 til 2025. Endeligt 
afsættes 2,2 mio. i 2022, 4,2 mio. kr. i 2023, 3,0 mio. kr. årligt i 2024-2025, 2,9 mio. kr. 
årligt i 2026-2028, 2,8 mio. kr. årligt i 2029-2031 og 2 mio. kr. årligt fra 2032 og frem til en 
digital tandlægevælger jf. tabel 1.

Tabel 1
Udvidelse af børne- og ungetandplejen til og med 21 år

Mio. kr. 2022-pl 2022 2023 2024 2025 2026-2031 i alt

Udvidelse af børne- og ungetandplejen til 21 år 40 170 260 350 2.100

Pulje til anlæg 60 60 60 60 -
Digital tandlægevælger på landsplan, etablering, 
løn og drift*

2,2 4,2 3,0 3,0 17,1

I alt 102,2 234,2 323 413 2.117,1

Anm.: Tabellen angiver offentlige nettomerudgifter. 

Gratis tandpleje til unge
Det er aftalt, at unge mellem 18-21 år skal tilbydes gratis tandpleje i børne- og 
ungdomstandplejen.

Derudover udvides den nuværende fritvalgsordning for 16-17-årige til at dække 16-21-åri-
ge. Fritvalgsordningen gør det muligt for den unge at vælge at få tandlægebehandling 
udført hos en privat tandlæge frem for på kommunens klinikker. Der er enighed om, at der 
er behov for at indføre kommunal visitation ift. visse ydelser, fx tandregulering. Et oplæg 
til konkret udmøntning drøftes i regi af Sundhedsministeriet.

Tiltagene vil kræve lovændring.

Digital tandlægevælger
I dag kan det være svært at gennemskue og sammenligne valg af tandlæge og deres priser. 
Med en digital tandlægevælger forbedres overgangen fra børne- og ungdomstandplejen til 
voksentandplejen og generelt bliver det nemmere for borgere at vælge tandlæge.

December 2021
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Med den digitale tandlægevælger bliver unge i forbindelse med overgang til 
voksentandplejen gjort opmærksomme på muligheden for at vælge tandlæge via et brev i 
e-boks. Alle borgere vil også blive gjort opmærksom på muligheden for at vælge ny 
tandlæge i forbindelse med flytning. 
 
Den digitale tandlægevælger vil indeholde oplysninger om tandlægernes priser, så 
borgerne har lettere ved at basere deres valg på basis af en prissammenligning. Dette kan 
styrke priskonkurrencen mellem tandlægerne til gavn for alle borgere. 





Bilag 3 

Kilde: Dansk Tandlægeforening  https://www.tandlaegeforeningen.dk/til-patienter/priser-og-
tilskudsmuligheder/tilskud-til-tandpleje/unge-mellem-18-og-21-aar/ 

Unge mellem 18 og 21 år 

Fremover tilbydes unge mellem 18 og 21 år gratis tandpleje i børne- og ungdomstandplejen eller i 
privat praksis efter eget valg. 

I dag får alle børn og unge i Danmark tilbudt gratis tandpleje, indtil de fylder 18 år. Når de fylder 18 
år, overgår de til voksentandplejen og selv skal betale for at gå til tandlæge. 

Men fremover vil unge mellem 18 og 21 år også få tilbudt gratis tandpleje. Det blev vedtaget som en 
del af den finanslov, der blev indgået i december 2021. 

 

Det ved vi om ordningen 

 
Alle detaljer om den nye ordning er ikke på plads. Men vi ved, at følgende gælder: 

 Ordningen træder i kraft den 1. juli 2022. 

 Ordningen indfases gradvist med én årgang om året frem til, at den er fuldt implementeret i 
2025.  

 18-årige bliver omfattet af ordningen i 2022, 18-19-årige i 2023, 18-20-årige i 2024, og de 
18-21-årige i 2025 (se skemaet nedenfor). 

 Hele årgang 2004 bliver inkluderet i ordningen  også selvom man fylder 18 år i første 
halvdel af året. 

 Unge, der er født i 2003 eller før, bliver aldrig inkluderet i ordningen, idet ordningen bliver 
implementeret i faser.  

 Man vælger selv, om man vil gå til tandlæge hos en privatpraktiserende tandlæge, eller om 
man vil fortsætte i børne- og ungdomstandplejen.  
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Din tandsundhed er vigtig 

 

Kære NAVN. 

 

Ifølge Region Sjællands sygesikring har du ikke fået undersøgt din 

tandsundhed de seneste 3 år. 

 

Det er vigtigt regelmæssigt at få undersøgt sine tænder og mund, så 

eventuelle huller eller andre sygdomme i tænder og mund kan behandles, 

inden de udvikler sig til en mere alvorlig tilstand. 

 

Dine tænders sundhed er også vigtig for at undgå andre sygdomme i kroppen. 

En betændelsestilstand i tandkødet kan f.eks. føre til alvorlige lidelser i 

hjertet. Vi vil derfor opfordre dig til at få undersøgt dine tænders sundhed 

regelmæssigt. 

 

Du kan på hjemmesiden sundhed.dk finde en oversigt over 

privatpraktiserende tandlæger i dit nærområde. Du skal selv kontakte en 

tandlæge og aftale tid til en undersøgelse. 

 

For dig, som er mellem 20 og 23 år, vil prisen for  

 en undersøgelse af dine tænder og mund være kr.103,34  

 bitewings, som er 2 røntgenbilleder, der viser, om du har huller 

mellem tænderne være kr. 226,21 

 en tandrensning typisk være kr. 221,69 

 en individuel forebyggende behandling vil være kr. 280,03 

 

Hvis du har fået undersøgt dine tænder inden for de seneste 3 år, beklager vi 

forstyrrelsen og takker for, at du passer på dine tænder. Bliv ved med det. 

 

 

Venlig hilsen 

 

Koordinationsudvalget for Tandpleje, 

Region Sjælland 

 

 

Koordinationsudvalget for tandpleje består af repræsentanter for den kommunale og regionale 

tandpleje samt repræsentanter for de privatpraktiserende tandlæger. 

Dato: …..september 2023 

 

Sags ID: EMN-2022-01398 

Dokument ID: 10952424 

 

Koordinationsudvalget for 

Tandpleje 

Alleen 15 

4180 Sorø 

Tlf.: 57 87 57 87 

dnsv@regionsjaelland.dk 

 

 

 

https://sundhed.dk/
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