Dato for revision

Praksisbeskrivelse for ” Praksis”
Om klinikken:
Harlev er en stationsby beliggende i Stevns kommune i Region Sjalland Laegehuset er bygget i 1975 og
ombygget i 2000 og 2019. Vi er 4 laeger i et kompagniskab (I/S)
Vier:
Karin Kruse, specialleege siden 2000
Lars Nielsen, speciallzege siden 2015
Mathias Ekelund, speciallzege siden 2016
Carsten Ngrgaard, specialleege siden 2020

Vi har derudover ansat 1 sekretaer, 2 bioanalytikere og 2 sygeplejersker. Vi har typisk 1-3 uddannelseslaeger
tilknyttet.

Personalet passer telefon med receptfornyelse, radgivning og visitering. De varetager vaccinationer,
sarbehandling, blodprgver, EKG, urinundersggelser, lungefunktionsundersggelser, greskylning,
vortebehandling, smear, assisterer ved behov, har selvstaendige livsstilssamtaler og diabetes og KOL
kontroller. Laeegehuset har tilmeldt ca. 6400 patienter

Abningstider:

Arbejdsgang: Leegehuset er abent dagligt fra kl 8.00 til kl 16.00 og onsdag er der sen konsultation til 17.00
8.00-9.30 telefontid, supervision og planlagte konsultationer.

9.30-10.00 Kaffepause 10.00-12.00 Planlagte konsultationer. En laege k@rer sygebesgg.

12.30-13.00 Feelles frokost. Du skal ikke have mad med, da vi har gratis frokostordning

13.00-15.00 Akutte patienter

15.00-16.00 Planlagte konsultationer

Onsdag er der pause 15.00-15.30 og 15.30-17.00 Planlagte konsultationer.

Det tilstreebes at den gennemsnitlige ugentlige arbejdstid er 37 timer. Dette medfgrer at du tildeles fridage
efter naermere aftale, da laegehuset har dbent i mere end 37 timer pr uge. Laegehuset er indrettet med 5
konsultationslokaler til laeger, 2 til sygeplejersker og laboratorie til bioanalytiker.

Uddannelseslaegens arbejdsdag og Intro i klinikken:
| introduktionsforlgbet vil du "sidde med" hos tutorlaegen. | den periode tilleeres viden om de daglige

rutiner og praktiske forhold med telefonsystem og EDB programmer(EG Clinea) herunder journalfgring,
receptudskrivning og tidsbestillingsprogram. Der vil ogsa vaere mulighed for selvsteendige ofte akutte
konsultationer. Laengden af introduktionsforlgbet afhaenger af din erfaring og faglige sikkerhed, men varer
typisk et par dage. Du indgar herefter gradvist i det almindelige daglige arbejde pa lige fod med de gvrige
leeger. De kliniske faerdigheder erhverves gennem det daglige arbejde og der er taet mulighed for
supervision fra alle legehusets laeger. Det forventes at du sgger rad ved alle tvivistilfeelde og en fast laege
kan altid tilkaldes med kort varsel.

Introduktionssamtalen afholdes inden for den fgrste maned. Dine forventninger, specielle gnsker, styrker
og svagheder praesenteres og forlgbet planlaegges. Det tilstreebes at du i Igbet af det halve ar far et bredt
indblik i sygdomsmenstret i almen praksis og oplaeres i relevante praktiske faerdigheder. Der henvises i
gvrigt til malbeskrivelser. Justeringssamtalen afholdes ca. halvvejs i forlgbet. Slutevalueringssamtalen
afholdes i leegehuset i den sidste uge af forlgbet.
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Uddannelsesforhold i praksis:

Der er daglig % times supervision pr. uddannelseslaege, typisk fra morgenstunden. Da vi er 3 tutorer,
bestraeber vi os pa at hver uddannelsesleege har "deres egen” Tutorlaeg. Ved kursusdage m.v. vil man
modtage supervision ved en af de andre faste laeger i leegehuset, stadig 30min individuel supervision.

Derudover kgrer vi med “aben dgr politik”, sa vores yngre kollegaer altid kan komme med spgrgsmal i Ipbet
af dagen. Der er afsat 1 time til hhv. introsamtale, midtvejssamtale og slutsamtale.

Der vil vere lgbende feedback gennem hele forlgbet.

Vores forventninger til uddannelseslagen:

Hvis du er ansat hos os i KBU eller introstilling har vi oplevet at det for nogen kan veere lidt af en
omveeltning fra at vaere studerende til at ga pa arbejde. Vi tilbyder generelt en arbejdsplads hvor der er god
tid til tingene. Hver dag er der afsat 1,5 time til pauser og administration(om onsdagen 2 timer). | starten
har du maske 45 minutter eller mere til en almindelig konsultation afhaengig af emnet. Men i Igbet af 1-2
maneder forventer vi at du vil kunne se patienter med helt ukomplicerede problemer pa ca. 20 minutter.
Det kan vaere "ondt i halsen” eller k@grekortsattester hos raske mennesker. | hoveduddannelsen til almen
medicin kommer man typisk til at klare dette pa 15 minutter.

Som pa andre arbejdspladser forventer vi at du mgder til tiden. Dvs. at hvis du mgder kl 8.00, sa er du klar
til at starte pa arbejdet der.

Computerene anbefaler vi at du kun bruger til arbejdsrelaterede ting, da der ellers kommer mange cookies
som ggr dem langsommere og der er risiko for ransomware, hvis du f.eks tjekker din mail.

Vi forventer en menneskelig og professionel adfaerd i relation til vores patienter.

| vores laegehus har vi det rigtig godt sammen og prioriterer samvaer og godt humgr pa arbejdspladsen. Der
vil veere tilbud om at deltage i sommerfest, julefrokost mv., som de fleste reservelager gerne vil deltage |
og det haber vi ogsa at du vil.

Ferie og fraveer:
Vi tilstraeber at imgdekomme de gnsker der matte veere, og da vi er et stort laegehus, har vi en del

fleksibilitet. Det aftales konkret med vores skemaplanlaegger.
Ved fravaer/sygdom skal du ringe til din tutorlaege inden 7:00. Der skal ikke skrives SMS, da det ikke altid vil
blive set i tide.



