REGION S)/ELLAND .’.

MIDT- OG V=5TS)/&ZLLANDS HOSPITAL -...

—u/ier#/ﬁmg}



MTX

MTX demper immunsystemets aktivitet En begyndende effekt kan
forventes i lgbet af 4-8 uger og max effekt efter 12 uger.

Du skal tage MTX én gang om ugen - gerne pa en fredag eller lordag.

Ved behandling med MTX vil der i lobet af méneder ske et fald i
kroppens folinsyre (et B-vitamin), derfor suppleres MTX
behandling med folinsyre tabletter.

Folinsyre tabletten tages en gang om ugen, og ikke samme dag som
MTX, men 1 dag for eller efter. Folinsyre kan vaere med til at
mindske eventuelle bivirkninger.

Hvis du far kvalme efter at have taget MTX, kan du tage
kvalmestillende medicin. Den virker i lgbet af en halv time og
virkningen holder ca. 12 timer.

Du ma tage max. to kvalmestillende tabletter i dognet.

Hvis du oplever kvalme flere gange, kan du med fordel tage
kvalmestillende medicin en halv time for du taget MTX.

MTX og kvalmestillende (ondansetron/zofran) udleveres fra
sygehuset.

Folinsyre bliver der lavet en recept pa og den skal hentes pa
apoteket.

Der skal tages blodprgver en méned efter opstart af behandling.
Herefter skal der tages blodpraver for kontrol i reumatologisk
ambulatorium typisk hver 3. maned.

Du kan altid ringe i telefontiden eller skrive i MIN SP, hvis du har
sporgsmal.



Sporgsmal

Har du spergsmal til behandlings-
forlgbet, s kan du kontakte Born-
og Ungeambulatoriet som folgende;

Laege:

Sygeplejerske:

Laegesekreteer:

Der kan treeffes aftale om
telefonkonsultation ved
kontakt til sekretaeren eller
sygeplejersken.

Telefontid pa 5855 3469
Tirsdage kl. 08-09
Onsdage kl. 08-09
Fredage kl. 08-10

Ring til os

TIf. 5855 3400

Mandag — fredag kl. 08.00 — 12.00
Mandag — fredag kl. 12.00 — 15.00
(Akutnummer oplyses pa
telefonsvarer)

Midt- og Vestsjeellands Hospital, Slagelse Bgrne- og Ungeambulatoriet
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