Jeg har modtaget en invitation til undersøgelsen, men vil gerne vide mere før jeg svarer

Fra den 4. februar sender de fem regioner, Sundhedsstyrelsen og Statens Institut for Folkesundhed, SDU "Hvordan har du det?" spørgeskemaet ud til mere end 300.000 til fældigt udvalgte personer. Er du blandt de udvalgte, modtager du spørgeskemaet i din digitale postkasse eller med posten.

”Hvordan har du det?” er en undersøgelse af trivsel, sundhed og sygdom. Vi håber, at du vil udfylde spørgeskemaet og samtidig deltage i lodtrækningen om en af vores præmier. 

Det er naturligvis frivilligt at deltage, og vi behandler alle svar fortroligt. Vi offentliggør kun resultater, hvor ingen bliver genkendt.

Spørgeskemaet er på dansk. Du må gerne få hjælp til at udfylde skemaet. Du kan også bruge et oversættelsesprogram. Men det er vigtigt, at det er dine egne svar.

Har du spørgsmål til undersøgelsen, kan du henvende dig på det telefonnummer eller den e-mailadresse, der fremgår i invitationsbrevet. Her kan du også framelde dig undersøgelsen, hvis du ikke ønsker at deltage.

Vi håber, du deltager. Dit svar er vigtigt, og vi værdsætter din hjælp.

